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سندهياز نو يادداشت ي

بسياري    يهاداستان ام. من  در بستري روحاني، در محيط كليسا رشد كرده  من
تا    اما   شدم؛   با مفهوم خدا آشنا ها  ام و از طريق همين داستانشنيدهمقدس  كتاب  از

- زندگي من دچار بحران   ي جواني، در دوره.  نشناخته بودمهرگز او را    ي جواني، دوره
عميقاً به جستجوي خدا بپردازم و ايمان  هايي جدي شد و همين امر باعث شد تا  

ي دنياي پيرامون و آنچه در  و معنا  ابهامات  بودم پاسخ  دواريام  به كار بگيرم.   راخود  
قابل    رات ييو زنده كشف كردم كه تغ  دي جد  يمن او را به روشگذرد را بيابم.  من مي 

  ي هاحلمقدس راهمن به ارمغان آورد. با كمال تعجب، كتاب  يرا در زندگ   ي توجه
براي چالش  اريبس بودم. عالي  روبرو  آنها  با  من  داشت كه  اين كه حت  هايي  با    ي 

شكل  من    ي برا  ي س يع   ، اما استپيش نوشته شده  سال    ٢٠٠٠  باً يتقرمقدس  كتاب
و با او    بياورم   مان ي مقدس به او اكتاب  ق ي از طرتوانستم  و    واقعيت به خود گرفت

  . شومي شخصي وارد يك رابطه
  و  تحصيل كنمدانشگاه الهيات  داد تا در    زهيبه من انگ  حيمس  ياسيع  تيواقع 
. هرچه  بنمايممقدس  كتاب  ي عهخواندن و مطال  وقف  ،ي بزرگسالخود را در    يزندگ 

. بارها وسوسه شدم  دانمشدم كه چقدر كم مي بيشتر متوجه مي  گرفتم،مي  ادي  شتريب
حقيقت و  شناخت براي   ، ي خودجستجو و به ، ي اين مسير منصرف شومادامهتا از 

  ي ندگ ما را به ز  ،نادرست  هاي آموزهو    گناه  دانم كه، اما مي ادامه ندهم  ،پيروي از آن 
.بنگارمآن شدم تا اين كتاب را  رساند، پس برمي يح يناسالم مس
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وقتي  دارد.    يما بستگ   روحاني  به سلامت  ،يحي مسيك  ما به عنوان    يثمربخش 
توانند در ما ايجاد  مي  هاي روحانيبيماري موانعي كه  از    ،ما در مسير زندگي خود 

  كند. كرانش بستر رشد ما را فراهم ميبي  خود خداوند با فيض   كنيم، كند، پرهيز مي
- مي رشد    ،دهيم  هي، تغذخدااز كلام  هاي مغذيخوراك خود را با    يزندگ   وقتي

گردد، به همان  كنيم. همانطور كه يك خوراك سالم، باعث رشد فيزيكي ما مي
تغذيه درست از حقيقت و واقعيت كلام با  شود و  تغذيه مينيز  خدا، روح ما  گونه 

    . گرددميباعث رشد ما 
اي عزيز، دعايم اين است كه از هر جهت كامياب  «:  دي گويمي دو  يوحنا آيهسوم

- اصليي  واژه  ».باشي و در تندرستي به سر بَري، همچنان كه جانت نيز كامياب است 
شده،    "تندرستي   " اينجا  كه    يا است.    تعريف  ٩:١  تيتوس در  ترجمه  اين  شده 

قابل    و پيغامي كند كه با ايماني قوي  ي تعليم جامعي صحبت ميدرباره  ي، سلامت
و به افرادي كه  كرد  ميبايد ديگران را تشويق    تيتوستعليم    شود.، ارايه مياعتماد

  داد كه در مسير اشتباهي هستند. نشان مي كردند،بر خلاف آن عمل مي
  ، سالم  يآموزهكلمات بهداشت و سلامت دارد.    ا ب  يك يارتباط نزد  ، سالم  يكلمه
  ي اعتقاد  ستميس  ك ي  بيترت  ني دارد. به همي ه ماسالم نگ   روحاني   لحاظشما را از  

كه خداوند در هنگام    يض يف  حفاظت از  بهوقتي  كند.    ماري تواند شما را بيم  ،ناسالم
و    بمانيمسالم    شود كه، اين باعث ميوفادار بمانيم  ، در ما قرار داده است  تازه تولد  
  .ميكنرشد  

مرقس   يسيع را  ٢٦:٤  در  مي  رشد شمادر    نقش خدا  آشكار  او    .كندبيشتر 
شب و   د.افشانَ«پادشاهي خدا مردي را مانَد كه بر زمين بذر مي  گويد: مي همچنين 

دانه سبز مي  بيدار،  باشد چه  او در خواب  و نمو مي روز، چه  كند. چگونه؟  شود 
سبز و    يه دهد: نخست ساقه، سپس خوشخود بار مي زمين به خودي زيرا  .  داندنمي 

خوش دانه  يه آنگاه  از  بي .  پر  برزگر  برسد،  دانه  كار  چون  به  را  داس  درنگ 
همان    "، به خودي خود  "ي اصلي  واژه  ».است  رسيده  گيرد، زيرا فصل درو فرامي 
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  ي رونيب  ل ي دل  چيبدون ه"  ي به معنا  ني . اي اتوماتيك در زبان انگليسي استواژه
همانطور  و  دهد  يرا انجام م   خود   است كه خداوند كار  ني . نكته اباشد مي  "آشكار 

  روحاني شرايط رشد و حيات  ،  كندحيات را مهيا ميشما    ي كي زيبدن ف  ي برا  او  كه
  . دساز يفراهم م  نيز را  شما

شما را   تواننديم  فقطكنند. آنها  جاديا ي حياتتوانند  يپزشكان و دانشمندان نم 
به نظر    اتوماتيكرشد ما ممكن است    در مديريت زندگي و سالم ماندن كمك كنند. 

- ي ماريو ب  گناه دهد. اگر از  يكار را انجام م   ن يخود ا  فيضبا    است كه   برسد، اما خدا 
- رشد ما متوقف نخواهد شد، چون سلامت روح، تضمين  م، يبمان  دور   روحاني   يها

ي رشد ماست. كننده
نظام الهيات  حيطه گويي  در  دانشجويان خلاصه  مند  و  متألهين  تخصص  ي 

ومي تعريف  بر  بنا  ازمند  نظام  اتياله  ا،ي پد ي كي شود.  است  «رشته عبارت  از    يا: 
  يح يمس باورهاي و   مان يو منسجم از ا ي منظم، منطق  ي كه گزارش يح يمس ات ياله

كه    ايمانداريوري شده است.  آبه همين گونه گرد اين كتاب نيز  .»  كندي م  ن يرا تدو
مقدس  هاي كتابتواند آموزه شركت نكرده است نيز مي  يدرس الهيات   در هيچهرگز  

براي مطالعه   ط ، فقسالم يآموزه را كشف كند و آن را در زندگي خود به كار گيرد. 
  بلكه براي اين است كه در زندگي ما به كار گرفته شود.  ،نيست

هم اكنون در دسترس هر كسي است كه بخواهد    ،كتاب زندگي سالم مسيحي 
فيض خداوند هم اكنون به عنوان    مقدسي را درك كند و به كار بگيرد. حقايق كتاب

پر قوت و    تواند شما را در اوكه مي  ي ق يحقايك مسيحي بر شما قرار دارد، بنابراين  
من همواره  تلاش  ، بياموزيد و آن را در زندگي خود به كار گيريد.  سالم نگاه دارد

  هدف شف كنم و آن را به ديگران آموزش دهم.  كخدا را  بوده كه حقيقت كلام  اين
  شما   ي سلامت   يبرا  و   است  شما   سلامت مسيحي در زندگي نيز ترويج  اين كتاب  

 است. نگاشته شده 
س رابرت   ي تر   ش ي كش   -   
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؟دارد چگونه شخصيتيخدا 

بچشيد و ببينيد كه خداوند نيكوست؛«
  »حال آنكه در او پناه گيرد.بهخوشا

  ٨:٣٤مزامير 

  شماري و شكيبايي و تحمل عظيم او را خوار مي  ،يا اينكه مهرباني«
 »غافلي كه مهرباني خدا از آن روست كه تو را به توبه رهنمون شود؟ 

  ٤:٢روميان 

زيرا هر كه  ،و بدون ايمان ممكن نيست بتوان خدا را خشنود ساخت«
         بايد ايمان داشته باشد كه او  ، شودبه او نزديك مي 

  ».دهدهست و جويندگان خود را پاداش مي
 ٦:١١عبرانيان 

  و صفات   لاحاتط اص  ،پردازند)مي   علوم الهيي  (كساني كه به مطالعه   متألهين 
خدا را از    ، كنند. اين صفاتمي   هاي خدا فهرستبراي توصيف ويژگي شماري را  بي

 د. گردان ي مخلوقات متمايز مي بقيه

ترين دليل براي  كننده بزرگترين و قانع  ، ي هر فرد با خداشخصي بودن رابطه
شما را دوست دارد و اين علاقه را با مرگ عيسي بر صليب    وپيروي از او است. ا
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-جمع   پيدر  كه دائماً    ي نيستتوز. دانستن اينكه خدا يك پيرمرد كينهاثبات نمود 
 است.   دهنده بسيار تسلي ،براي روز واپسين باشد  ،ما  يعليه بر شواهدي  آوري

فرزندان خود را دوست  به سمت پدري كه با محبت فراوان  بيشتر  هاي ما  قلب
انتقام  و  تمايل داشته  ، دارد قاضي  به عنوان يك  پذيرش تصوير خدا  بيزار    ، جواز 

  است.
مقدس براي توصيف او  كه در كتاب   دهندهمهربان و پاداش  ، نيكو  يسه كلمه 

او است  ،به كار رفته بيانگر شخصيت و خصايص  با    ،به خوبي  چيزي كه كاملاً 
ما از خدا در اذهان   ها و درك قديمي دريافت  ، شيطان  ، تصويري كه اديان دروغين

  ي او خداي شخصو  اند در تضاد است. تا زماني كه ايمان نياوريد  ما ترسيم كرده 
مقاومت كردن  بنابراين    ؛است  مراقب شماهميشه    دانيد كه او نمي   ،استنگشته  شما  

  .  خواهد بودو ترسيدن از او امري بسيار طبيعي 
ي نفس و آنچه كه از محكوميت اوليه ي ما با مشكلاتي مربوط به عزت همه 

  مسئله اين    قدرآن رو هستيم.  روبه   دامنگير بشريت شده است، ت گرفته و  أآدم نش
از خدا فرار كنيم و مانند آدم و    خواهيممياست كه    گشته ما  وجود  جزء لاينفكي از  

  پنهان كنيم.   ي خود را از چشم او در باغ ،حوا پس از نافرماني از دستور الهي
ي شروع براي ايجاد ارتباط با خدا اين است كه واقعاً باور كنيد كه خدا  نقطه

او شما    ، از دست شما عصباني نيست. مانند پدري كه فرزندان خود را دوست دارد
دارد. من در زمان به دنيا آمدن فرزندانم در بيمارستان حاضر  را عميقاً دوست مي 

ك  حاي كه هر كدام از ايشان را ديدم براي هميشه در خاطرم و اولين لحظه بودم
نگرد. شما صنعت دستان او  اي به شما مي خدا نيز با چنين ديد پدرانه شده است.  

اينجا هستيد. فرق نمي   ؛ هستيد به دليلي  كند كه در زمان تولدتان چه  عامدانه و 
شما خلقتي هستيد كه خدا با  زيرا    ، است  ي شما چه بودهاتفاقي افتاده و يا گذشته 

قبليِ  و تصميم  را  قصد  خود، شما  او شخصاً    است.  فرمودهآفريده  كه شما    اراده 
  باشيد.  ، اي كه در نظر داشته استو آينده  ؛آفريدهاو  كه  بخشي از دنيايي 
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  زمان آنصاحب فرزند شدند.    ، ابراهيم و ساره بعد از اينكه به سن پيري رسيدند
بود  خداآنها  اما    ،رحم ساره خشك شده  بود فرمودكه  يي  به  اتفاق در هر    ه  اين 

  اعتماد كردند.  ،صورت رخ خواهد داد
  

                             با اينكه   ، به ايمان بود كه ابراهيم توانايي يافت نسلي داشته باشد«
                                           چرا كه  سارا نازا و خود او نيز سالخورده بود؛ 

  ».دهنده را امين شمردوعده 
  ١١:١١عبرانيان 

  
به ماهيت    كه  ، ي خدا شدندساره و ابراهيم به اين دليل شاهدين اين معجزه 

ي بود كه به خدا داشتند و  اعتمادبر    بنابر   تصميم آنها وجودي خدا ايمان داشتند.  
  . پيدا كرده بودند كه از شخصيت او    حاصل شده بود  بر اساس شناختي اين اعتماد  

توانستند اين بركت را دريافت    ، از آنجايي كه ايمان داشتند او وفادار و نيكو است
  كنند.  

درباره شنيدن موعظه از  بعد   دريغ بر من  ي نيكويي و محبتي كه خدا بي اي 
ام هرگز  در تمام زندگي در دل خود تصميم گرفتم از او پيروي كنم.    ،داشته است

براي خدا مهم هستم و او حاضر است مرا مدد  من  كه    سخني را نشنيده بودم  چنين
آينده كند اي از پيش تعيين شده  برنامهي من  . داشتن اين طرز فكر كه او براي 
عميق است كه ما را    قدرآن . محبت او  تر از آن بود كه بتوانم باور كنمعالي  ، دارد
و ميخود    سوي به   مجاب  كشاند  را  ارادهمي   ما  و  او  به  تا  او  سازد  براي  ي 

- مي  مان براي توبهزانوان  ه روينيكويي او ما را بمان لبيك بگوييم.  هايزندگي 
  . كند ترغيب ميو به پيروي از اوامرش  كشاند
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شود. در  خدا ماوراءالطبيعي است زيرا ذات او به قوانين فيزيكي محدود نمي 
  ي واژه  در فرهنگ لغات   را آفريد.  ن طبيعي واقع او بود كه در ابتدا طبيعت و قواني

  ، كه معمول و يا عادي است  يزي است چ  فاصله داشتن با آن "به معناي:    ، فراطبيعي
  " اتفاقي افتاده است. ي، نظر برسد فراتر از قوانين طبيع ه به ويژه به شكلي كه ب

مادي توسط قوانين طبيعي به عنوان  فيزيكي كنترل مي   و   جهان  شود. خدا 
اين قوانين اين قوانين  محدود    ، خالق  اش  تواند بر اساس اراده مي   و  ، باشدنمي به 
  رود. باز آن قوانين فراتر  دهد و معجزاتي انجام  

  ».بپرستند ياو را در روح و راست  ديخدا روح است و پرستندگانش با«
  ٢٤:٤يوحنا 

  
  .  استنامرئي  و از واقعيت مادي ما فراتر بوده بنابراين ، روح استاو  از آنجايي كه 

  
نخواست پسر دختر فرعون   ، به ايمان بود كه موسي هنگامي كه بزرگ شد«

و  . و آزار ديدن با قوم خدا را بر لذتِ زودگذرِ گناه ترجيح داد. اخوانده شود
زيرا از پيش به پاداش   ، هاي مصر شمردگنج خاطر مسيح را باارزشتر از  رسوايي به 

آنكه از خشم پادشاه بهراسد مصر را ترك  به ايمان بود كه او بي . چشم دوخته بود
  ».زيرا آن ناديدني را همواره در برابر چشمان خود داشت ،گفت

  ٢٧-٢٤:١١عبرانيان 
  

موسي با خدايي كه ما توانايي ديدنش    ،به شكلي كه هنوز بر ما مشخص نيست
خدا هيچ ماهيت    ،ملاقاتي واقعي داشت. قبل از جسم پوشيدن عيسي   ، مرا نداري
  اي نداشته است.  فيزيكي 
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به عنوان يك مسيحي اين بدان معنا است كه ما بايد ياد بگيريم تا از طريق  
ي ما با خدا  مان اين توانايي را دارد تا رابطه با خدا ارتباط برقرار كنيم. ذهن  مان روح
  با روح ما تواند  ميتنها    ،روحاني استوجودي  اما از آنجايي كه خدا    ،تفسير كند را  

  .  ايجاد ارتباط كند
  . ستين  ياده يجسم را فا  ؛ كندي وح است كه زنده م ر«  فرمايد:مي   ٦٣:٦يوحنا  

  »است. اتيروح و ح ، كه من به شما گفتم يسخنان 
مان  اينكه براي چشمانبه ما گفته شده است كه وجود خدا را حتي با وجود  

كنيم باور  است  كتاب   ؛نامرئي  مي حتي  نيز  كه  بهخوشا«فرمايد:  مقدس  آنان  حال 
  ».ايمان آورند ، ناديده
  

يهوه خداي خود را با  ت. خداوندِ يكتاس ،خداي ما ، يهوه اي اسرائيل:  ، «بشنو
  ».تمامي دل و با تمامي جان و با تمامي قوّت خود محبت كن

  ٥-٤:٦تثنيه 
  

آن   به  كه  همانطور  يا  سهتثليث  مي خداي  نيز  ايمان  سِّ   ، گويندگانه  بزرگ  ر 
  ارتباط با چگونگي   هاي فراوان است. كليساي اوليه در مسيحي ما و موضوع مباحثه 

  تثليث چنين نتيجه گرفت: 
باشد. همچنين  القدس مي شخص بعد پسر و ديگري روح   ، زيرا كه يك شخص پدر"

و عظمت نيز ابدي است.   ، جلال برابر ،القدس يكسان بودهپسر و روح  ، الوهيت پدر
القدس هر سه فراي درك بشري ما  پسر و روح   ، پدربلكه خالق.    نه مخلوق، سه    هر

بلكه يك    ، سه ازلي و ابدي هستند. با اين حال آنها سه اصل ابدي نبوده  هر ،بوده
  ، . به همين منوال سه ذات ماوراي درك بشر وجود ندارد بلكه يكاندذات جاودانه 

  ، مطلقپسر قادر  ،مطلقبنابراين پدر قادر  ها! ما انسان   فراي درك   وجودي يك  و فقط  
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اين حال نه سه  مطلق هستند. سه قادر  القدس هر و روح  مطلق  بلكه يك قادر  ، با 
خدامي پدر  نتيجه  در  روح   ، باشند.  و  خدا  خدا  پسر  سه  آنها  ولي  خداست.  القدس 

پسر خداوند و    ،. به همين شكل پدر خداوندباشندمي   بلكه يك خداي واحد  ،نيستند
اقدس  بلكه تنها يك... و در تثليث   ،القدس خداوند است. ليك نه سه خداوندروح
  ، كدام از ديگري بزرگتر و يا صغيرتر نبودههيچ   ،نداشته  برتري يك بر ديگري  هيچ 

در    ، همان طور كه گفته شدبنابراين    هر سه شخص با هم ابدي و برابر هستند. 
  "و تثليث در وحدت بايد پرستيده شود.  ، وحدت در تثليث چيزهمه 

 -   اعتقادنامه ي آتا ناسيوس ١  ٥٠٠  ميلاد 
  

اين اصل ذكر مي  تفهيم  براي  اغلب  به  مثال    ، شودمثالي كه  آب  است.  آب 
  جامد   كه و يخ    ، بخارِ آب حالت گازي آن  ، شكل مايعي ساده به  عنوان يك ماده 

شود. يك ماده به سه صورت كاملاً متفاوت. اين مقايسه  در طبيعت يافت مي   است
اما براي اينكه    ،نمايدديگر ناكافي و عاجز مي   بردهايردر كادر بيان كامل تثليث  

    كافي است.  ،باشدبه ما بفهماند كه تثليث چيزي فراي درك اذهان مادي ما مي 
  توان يافت.عيسي مي   گذفتنبهترين تمثيل را در عهدجديد در زمان تعميد 

  
همان دم آسمان گشوده شد و   .درنگ از آب برآمدبي  ، چون عيسي تعميد گرفت«

سپس  . او روح خدا را ديد كه همچون كبوتري فرود آمد و بر وي قرار گرفت
  »'.اين است پسر محبوبم كه از او خشنودم ' :ندايي از آسمان در رسيد كه

  ١٧-١٦:٣متي 
  

القدس  حاضر داريم. روح   ، در اين مثال ما هر سه شخص را در يك مكان واحد
كند كه پسر در حال تعميد است و صداي سخن گفتن پدر از  در حالي نزول مي 

 
  هاي تثليث و شناخت مسيح متمركز شد.  آموزه بر  اي اولين بار به صراحتاي مسيحي است كه براعتقادنامه .١١
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رسد. لازم است كه اين واقعيت را قبول كنيم كه خدا فراي  آسمان به گوش مي 
است ما  اذهان محدود  در  و محدود شدن  گرفتن  اينكه كتاب   ،جاي  با  مقدس  و 

  تثليثاما    ، دهدها و رموز چگونگي تثليث اقدس را براي ما توضيح نمي پيچيدگي 
ايمان پذيرفته شود. بخشي از    امقدسي است كه بايد بيك واقعيت كتاب   همچنان

چيز توضيح داده نشده است و خدا عمداً ما  مفهوم ايمان اين است كه بپذيريم همه 
  . مراجعه كنيد) ٢٩:٢٩تثنيه ساخته است (به  روبرو ، را با مفهوم راز

  

اي  خدا آغاز و پاياني ندارد. او از دل ابديت كلامش را صادر كرد تا دنياي فاني 
اما خدا هميشه    ،بيافريند. دنياي ما آغاز و پايان دارد  ،كنيمرا كه در آن زندگي مي 

يك    ، بوده من  براي  ابديت  مفهوم  درك  كودكي  دوران  در  بود.  خواهد  و  هست 
  واقعي بود.  چالش 
  

هاي ايشان نهاده  نيز ابديت را در دل  .و هرچيز را در وقتش زيبا ساخته است«
  ».آنكه بتوانند آغاز و انجامِ كار خدا را دريابندبي ، است

  ١:٣جامعه 
  

                            يا تو زمين و جهان را به وجود  ،ها زاده شوند پيش از آنكه كوه «
  ».از ازل تا به ابد تو خدايي  ،آوري

  ٢:٩٠ رمزامي 
  

چيز را در بطن  ي مطلق همه نامند. كلمه اين صفت را قادرمطلق مي   متألهين
  خود دارد.  
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  براي او غيرممكن نيست. يچيزتنها خدا قدرت نامحدود دارد. هيچ
  

                                تا با او برابر    ،كنيدمرا با كه قياس مي  گويد:آن قدوس مي «
؟  كيست كه اينها را آفريد:  چشمان خود را به اعلي برافرازيد و ببينيد؟ باشم

و آنها را جملگي به نام    ،آوردكيست كه لشكر اينها را به شماره بيرون مي 
  ».نخواهد شديك از آنها گم هيچ   به سبب كثرت قوّت و عظمت قدرتش  خوانَد؟مي 

  ٢٦-٢٥:٤٠اشعيا 
  

ها و زمين با قدرت كلام او ساخته  خدا تنها خالق جهان است. در آغاز آسمان 
انتهاي خويش بر ما  با استفاده از آن قدرت بي اما    ، شد. خدا قدرتي نامحدود دارد

  كند. را هدايت مي  ش اعمال ، كند. محبت اوحكومت نمي 

  ».زيرا خدا محبت است ، خدا را نشناخته است ، كندآنكه محبت نمي «
  ٨:٤يوحنا اول

  
هاي  قدرت و حيات او از شريان ي وجودي خدا محبت است. ذات و خميرمايه 

مي  تغذيه  به  محبت  كمك  و  دادن  شفا  به  كمر  محبتش  به سبب  عيسي  شوند. 
  ي خدا محبت است.  ديگران بست. محرك و انگيزه

محبت  پرام  غبه سوي اين پي   ،مقدسحقايق كتاب قلب من حتي قبل از علم به   
دل انسان به شدت محتاج به دانستن اين  لبيك گفت.  و  شد    جذب از جانب خدا  

  دهد.  مهم است كه خالق ما به ما اهميت مي 
بلكه در اعمال او    ،شودتنها حس مي دارد نه محبتي كه خدا در حق ما روا مي 

محبت لايزال او با اعمال بالفعل و به موقع او  شود. نيز در طول تاريخ مشاهده مي 
  شود.  به خوبي ابراز مي 
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                                     ثابت كرد كه وقتي ما  گونهاين امّا خدا محبت خود را به ما «
  ».مسيح در راه ما مرد ، كار بوديمهنوز گناه 

  ٨:٥روميان 
  

مي  محبت  را  ما  خدا  كه  و    ،كندزماني  مادي  جهان  از  خارج  نيز  او  محبت 
نه آنكه    ، كندزيرا بر اساس شخصيت و ماهيت خود محبت مي   ،ي استطبيعفوق

يا بي   بر اساس صرفاً   «ما محبت  پاسخ دهد.    دارد،  ش عملي كسي كه دوستعمل 
  او نخست ما را محبت كرد.»  رايز مي كني م

  

به   همه نيالعه طرفخدا  در  دارد.  ي  حضور  را  دانالهي جا  ويژگي  اين  ان 
مي نامند.  مي   " حضورمطلق" را  مافوق خدا  كه    توان  زيرا  دانست  طبيعت 

  ، دارد ها را در حصار خود نگاه مي اي كه ما انسان هاي زماني و مكاني محدوديت 
  شود.  شامل حال او نمي 

  
تو  ، اگر به آسمان فرا روم   از حضور تو كجا بگريزم؟  «از روح تو كجا بروم؟

  »تو آنجا نيز هستي!  ، در هاويه بستر بگسترم  و اگر  ، آنجايي
  ٨-٧:١٣٩مزامير 

  
ها اين توانايي را ندارند كه  پنهان نيست. فرشته   ،چيز از روح قدوس خداهيچ 
مختص خدا  جا يكباره حاضر شوند. حاضرمطلق بودن صفتي است كه تنها در همه 

  است.
  
  
 



زندگي سالم مسيحي   /١٨ 

 

گويند. اين خصلت به اين معنا است  مطلق مي داناي   ،به اين صفت خدا  متألهين
  چيز احاطه دارد. همه  ر كه علم خدا ب

  
  ».كند بر بدان و نيكان ديدباني مي   ،جا هستچشمان خداوند همه «

  ٣:١٥امثال 
  

اي به يكباره  ا تنها در لحظه چيز از نظر خدا پوشيده نيست. او همه چيز رهيچ 
او گذشتهمي مي   ،بيند.  را  آينده  و  و  حال  حكايات  به  بياييد  در    رواياتيبيند.  كه 

  كه   ،ي يوحنا كتاب مكاشفهبه  به عنوان مثال    .فكر كنيم  ،مقدس آمده استكتاب
را به عينه  كند، توجه كنيد ميآينده پيشگويي    در مورد . تنها خدا است كه آينده 

  ديده و از آن باخبر است. 
كرد.    صحبتتوان  مي   ، شدته  از آنچه گفبيشتر  ي صفات و شخصيت خدا  درباره 

هاي مجرب تنها براي توصيف و تعريف ماهيت  چندين هزار جلد توسط نويسنده 
طبيعت است. اما وصف او  كبريايي او به ثبت رسيده است. خدا نيكو است و مافوق 

خوشبختانه او خود دست ياري به سمت انسان دراز  شود.  جا متوقف نمي   در همين 
  سازد. كرده است. او خدايي است كه خود را آشكار مي 

 

خدا از پس آنها آمده    ، مرتكب گناه گشتند  باغ عدنپس از آنكه آدم و حوا در  
ولي يهوه خدا آدم  «فرمايد:  مي   ٩:٣پيدايش  خواند. او در  اايشان را فرو  ندا در داده  

خدا    ، حتي زماني كه آدم متمرد و عاصي بود  »'؟كجا هستي'  گفت:   ،را ندا در داده
  دستش را به سوي او دراز كرد.  
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عيسي مرد تا ذات قدوس خدا بتواند  خدا به دنبال برقراري رابطه با شما است.  
فرمايد كه ما خدا را انتخاب  . عهدجديد مي ارتباط گيردآلود انسان  با طبيعت گناه 

كند كه خدا از تعداد  بلكه اين خدا بود كه ما را انتخاب كرد. حتي ذكر مي   ، نكرديم
  ،سازدمقدس در ذهن ما از خدا مي كتاب كه  موهاي سر ما نيز آگاهي دارد. تصويري  
  فرزندانش را دوست دارد.  ،فداكار يتصوير خدايي دلسوز است كه مانند والد 

  
ماهي  يا اگر ؟ دهدسنگي به او مي  ، يك از شما اگر پسرش از او نان بخواهدكدام «

  كه دانيدمي  ،تانبدسيرتي يحال اگر شما با همه ؟  بخشدماري به او مي  ، بخواهد
  آسمان در  كه شما پدر  تربيش چقدر ، بدهيد نيكو هداياي  خود  فرزندان به بايد

    ».بخشيد خواهد نيكو هداياي  ، بخواهند او  از  كه  آنان به  است
  ١١-٩:٧متي 
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ي خدايي كه  انگاره و ايده  ٣سقف كليساي سيستاين   بر   ٢آنژميكل نقاشي  در  
خدا احتمال رد شدن از جانب  به تصوير كشيده است.    ،رساندخود را به انسان مي 

شما را به نام    ،مانده  "همان نزديكي "اما همچنان در    ، پذيردكار را مي انسان گناه
 زيرا كه او محبت است.  ؛صدا زده در پي ايجاد رابطه است

روز  . گويدهايش سخن مي و فَلَك از عمل دست  ،كندآسمان جلال خدا را بيان مي «
نه سخني  . داردمي معرفت را اعلان  ، و شب تا شب  ،سازدكلام را جاري مي  ،تا روز

آوازشان در سرتاسر   ، همهبا اين ود. شو آواز آنها شنيده نمي   ،است و نه كلامي
  ». رسدهاي جهان مي شان تا به كران و كلام   ،گرددزمين منتشر مي 

  ٤-١:١٩مزامير 
  

                           يعني قدرتِ  ، صفات ناديدنيِ خدا ،زيرا از آغاز آفرينش جهان«
                                     توان با ادراك از امور جهانِ سرمدي و الوهيت او را مي 

  ».پس آنان را هيچ عذري نيست .روشني ديدبه  ، مخلوق
  ٢٠:١روميان 
  

تا به    كنند ترغيب ميهمگي ما را   ، هاها و اقيانوسها و دره كوه   ، ديدن آسمان
قدرتش  و شگفتي  بي   خدا  اجرام  اين  خلق  مي   ، نظيردر  شما  كنيم.  از  فكر  توانيد 

  ، از طريق نگاه كردن به آنچه كه او خلق كرده است  ؛شخصيك  مكنونات قلب  
 !باخبر شويد. اين در مورد خدا نيز صادق است باشد،  خواه يك ترانه يا يك شعر 

 
٢. Michelangelo 
٣. Sistine Chapel 
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ي اوليه و اصيل و  را به صورت خود آفريد. او نمونه   او  ، را آفريد   آدم وقتي خدا 
خدا در آدم دميد و او  ها از روي آن آفريده شدند.  آن قالب نخستيني بود كه انسان 

اين سبب توانستند با هم رابطه برقرار كنند كه  نفس زنده گشت. انسان و خدا از  
  اند.  ها به صورت و شبيه خدا آفريده شده انسان 

قدم به تاريكي گذاشتند و صفاتي كه    ،زماني كه اولين مرد و زن گناه كردند
هر فيض و موهبت نيكو    ،. با اين حال به افول نهاد  روساخت  آنها را شبيه خدا مي 

حاصل خلقت    وجود دارد، و خلاقيتي كه در هر شخص    ،و كامل از جانب خدا است
بشر به صورت    خلقتنتيجه و حاصل    ، مانندهاي بي اختراعات و ايده باشد.  خدا مي 

  .  استخداوند خالق 
پيدايش مي انسان   ،١١  باب  در  بابل  برج  ساختن  مشغول  را  بناي    ،يابيمها 

اي  وپا كنند. آنها جامعه اسم و رسمي براي خود دست   آنها بتوانند با آن،  كهيادبودي  
بنابراين خدا دست به عمل زد تا آنها را متوقف   ،كردندبودند كه از خدا پيروي نمي 

قدرت تخيل و    ،پروراندندهواي عصيان در سر مي زيرا به عنوان نژادي كه    ،كند
  اي در آنها وجود داشت.  هاي باورنكردني توانايي 
  

                        ،كردند آدم بنا مي «اما خداوند فرود آمد تا شهر و برجي را كه بني 
                        اند و ايشان را جملگي اينك آنان قومي يگانه ' : و خداوند گفت. ببيند

كاري كه قصد آن  و ديگر هيچ  يك زبان است و اين تازه آغازِ كارِ آنهاست؛ 
  »'.از ايشان بازداشته نخواهد شد ، بكنند

  ٦-٥:١١پيدايش 
  

ي اين حقيقت  كنندههستند نيز تا حدودي منعكس   خداناباورحتي افرادي كه  
 اند.  هستند كه به صورت خدا آفريده شده 
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همچنان كه آن را خوانده  نظير براي درك خدا است.  مرجعي بي مقدس  كتاب
تر  درك شما از شخصيت و ذات خداوند گسترش يافته عميق   ، كنيدو دوباره مرور مي 

. خدا خود را از طريق كلامش به  ي خدا استمقدس صرفاً مكاشفهشود. كتاب مي
  شناساند.  انسان مي 

ي  توان گفت ذات و خميرمايه بنابراين مي   ،مقدس دم الهي استتمامي كتاب 
ها و متون كتاب  با خواندن داستان شود.  خداوند در بين صفحات كتاب يافت مي 

بهتر درك كرده    ها را ي تعامل و رابطه برقرار كردن خدا با انسان توانيم نحوه مي
  تصوير ذهني بهتري از ماهيت خدا به دست آوريم.  

قوم اسرائيل و جهان    ، بينيم او چگونه به كرات با اشخاص خاصزماني كه مي 
  د.  گرد تر مي برقراري ارتباط متقابل آسان  ،كندرابطه برقرار مي 

د. اگر به سخنان كسي به  سازاو را براي ما آشكار مي   دل   ، اعمال و كلام او
بزنيم كه نحوه مي   ، ي كافي گوش دهيماندازه به خوبي حدس  تفكر و  توانيم  ي 

او از چه قرار است.   او شبيهمقدس مي كتابذهنيت  افكار ما    يفرمايد كه افكار 
با    توانيممي  ،ايممند گشتهاما از آنجايي كه از نعمت داشتن اين كتاب بهره   ،نيست
درست است كه افكار او مانند  هاي او را درك كنيم.  افكار و طريق   ،ي آن مطالعه

 . شود متبدل  تواندمي افكار ما نيز  ،بيشتر اما با مطالعه و تعمق  ،ما نيست

  ها و موارد ما شاهد مثال  ،مقدس در طي تاريخ درك و فهميدن داستان كتاب   با
كند.  هايش آشكار مي بينيم كه او خود را از طريق نام از خدا هستيم و مي بيشتري  

ي متفاوتي  دارد. اين القاب هركدام جنبه  بسياريهاي  واحد است اما نام او خدايي  
  سازند. از شخصيت او را نمايان مي 
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خانواده معمولاً براي اداي احترام و يا نشان   ،آيم در فرهنگي كه من از آن مي 
و يا تنها به اين دليل كه نام آن شخص را    ،ي خود به يكي از اقوامدادن علاقه 
دارند را    ، دوست  خود  عهدعتيق كنند.  مي   گذاري نامكودكان  فرهنگ  ها  اسم  ، در 

. به  شدندي كه داشتند بر افراد گذاشته ميخصوص هب  و مفهوم   معنا معمولاً به دليل  
ابراهيم مثال:  قوم - عنوان  بر خداوند -اسرائيل   ،ها پدر  و  -حنا   ،غالب شده  مرحمت 

  فيض.
در هنگام تعامل بين  هر بار  .  باشندمي   معناالقاب الهي مملو از    ، به همين شكل

كرد و در  شكار مي آي ديگري از ذات قدوس خود را بر بشر  او جنبه   ،خدا و انسان
مي مكشوف  را  جديدي  نام  نام  نتيجه  عهدعتيق  در  افراد  اوقات  گاهي  ساخت. 

چگونه آنها را ياري رسانده    خدا  داند تا نشان دهند كهبت مي سبه خدا ن  جديدي
است. پس از آنكه ابراهيم در تقديم فرزندش اسحاق از دستور خدا اطاعت كرد و  

يري  يهوه ابراهيم نام آن مكان را    ،خدا در پاسخ اين اطاعت قرباني ديگري را فرستاد 
  است).   "كندمهيا ميخداوند "يَري به معناي  گذاشت (يهوه 

  
دانم  اكنون مي   !كاري با او نداشته باش  دست بر پسر دراز مكن و' «فرشته گفت: 

  '.از من دريغ نداشتي ، آري يگانه پسرت را ، زيرا پسرت ،ترسيكه از خدا مي 
اي  هايش در بوته را ديد كه با شاخ  ابراهيم سر بلند كرد و پشت سرش قوچي

چون   ،قوچ را گرفت و آن را به جاي پسرش  ، ابراهيم رفته  .گرفتار شده بود
  'خداوند فراهم خواهد كرد'پس ابراهيم آن مكان را   .سوز تقديم كردقرباني تمام 

  »'.فراهم خواهد شد ،بر كوهِ خداوند' شود:و تا امروز نيز گفته مي  .ناميد
  ١٤-١٢:٢٢پيدايش 

  
  : هاساير مثال 

  شود.براي اشاره به قدرت خدا به عنوان خالق استفاده مي  - الوهيم 
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  خدا. بودن براي اشاره به خداوندي و سرمدي  - ادوناي 
  سازد. كسي كه خلق نشده و خود را مكشوف مي  - يهوه 

  والا مقام و بلند مرتبه.  ، خداي رفيع - الِيون اِل 
  بيند. خداي قادري كه مي  - روئي اِل 

  مطلق. خداي قادر ،هاخداي كوه   - الِشاداي 
  خداي ابدي.  - علام اِل 

  است.خداوند شبان من  - رَه   يهوه 
  خداوند اينجاست.  - شمه   يهوه 
  شفادهنده. خداوند  - روفكه   يهوه 
  خداوند عدالت ما.   - صدقينو   يهوه 
  علامت) من است.  ، خداوند نشان (پرچم - نسَي   يهوه 
  . و سلامتي است خداوند صلح  - شالوم   يهوه 

است واحد  نام  ،خدا  از طريق  او  و نحوه اما  به  هايش  خود  آشكار ساختن  ي 
ش را بهتر درك كنيم. خصوصيات  كند تا شخصيت و ماهيتكمك مي ها به ما  انسان 

 هايش بيان شده است. و صفات شخصي و ذات واقعي او در نام 

ها و حكايات شروعي  ي كامل خدا است. استفاده از ناممكاشفه   مسيحعيساي 
عيسي  در عمل بود.    ، ي خاص خدا در پيكر انسانياراده   مسيحعيساي اما    ، عالي بود

تثلي  خواست خداوند  و  دل  آشكار ساخت.    ثنيت  انسان  براي  نحو  بهترين  به  را 
  عمل كرد.   و عيسي از جانب خداي پدر سخن گفت

  
                     پيامبران يواسطه هاي گوناگون به خدا بارها و از راه  در گذشته، «
                     با خود  پسر يواسطه اما در اين ايام آخر به گفت،   سخن ما پدران  با
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                         و داشت  مقرر چيزهمه   وارث را  او  كه پسري است،  گفته  سخن ما
                                     او فروغِ جلالِ خدا و مظهر  آفريد.  را جهان او  يواسطه  به

                               چيز را با كلام نيرومند خود نگاهو همه  كامل ذات اوست،
                                          به دست راست او پس از پاك كردن گناهان، .داردمي 

    ».مقام كبريا در عرش برين بنشست 
  ٣-١:١عبرانيان 

  
، مسيحعيساي در شخص    توانخدا چگونه است را ميي نهايي و اينكه  مكاشفه 

امي از جانب خدا است كه جسم بر تن كرد. او آنچه كه در گذشته  غ يافت. عيسي پي
  به تحقق رساند. و پيشگويي شده بود را زندگي كرده 

  
.  بودهمان در آغاز با خدا ؛ خدا بود بود و كلام با خدا بود و كلام، در آغاز كلام «

  او  بدون چيزهيچ  آمد، پديد هرآنچه  از و آمد، پديد او  يواسطه چيز به همه 
اين نور در   .نور آدميان بود و آن حيات،   در او حيات بودت. نگش پديدار 

مردي آمد كه از جانب خدا  . درخشد و تاريكي آن را درنيافتتاريكي مي 
براي شهادت بر   او براي شهادت دادن آمد،. نامش يحيي بود فرستاده شده بود؛ 

بلكه آمد تا بر   او خودْ آن نور نبود،آورند.   ايمان  او يواسطه تا همه به  آن نور، 
براستي   بخشد،آن نور حقيقي كه به هر انساني روشنايي مي . آن نور شهادت دهد

  او جهان  امّا آمد؛  پديد او  يواسطه و جهان به  او در جهان بود،. آمدبه جهان مي 
  يمّا به همه . اولي قومِ خودش او را نپذيرفتند و به مُلك خويش آمد،نشناخت. ا را

يعني به هركس   كه فرزندان خدا شوند،  داد  را حق اين پذيرفتند،  را  او  كه  كساني
ه از خواهشِ تن و نه از  ن،  آنان كه نه با تولدي بشري؛ كه به نام او ايمان آورْد

انسان شد و در ميان ما   و كلام،د. يافتن تولد  خدا  از  بلكه مرد،  يك يخواسته 
  از  كه يگانه  پسر آن يجلالي شايسته  ما بر جلال او نگريستيم، . مسكن گزيد

                              داد و يحيي بر او شهادت مي . راستي و  فيض از  پر آمد،  پدر جانب
                   آنكه پس از من ” اش گفتم: كرد كه «اين است كسي كه درباره ندا مي 
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                                             زيرا پيش از من وجود  آيد بر من برتري يافته،مي 

                                                 فيض از  مند شديم،از پُري او ما همه بهره  “.داشته است
                                                 شد؛   داده موسي يواسطه زيرا شريعت به . پي فيض
  ».آمد مسيحعيساي  يواسطه  به  راستي و فيض

  ١٨-١:١يوحنا 
  

  ر انسان را بتنها به اين دليل به اين جهان آمد تا مقصود خدا براي  عيسي نه 
تا خود خدا را نيز بر جهانيان آشكار سازد. در حالي كه  آمد  جهان آشكار كند، بلكه 

،  جان دادنيازمندان را شفا داده در نهايت بر صليب    عيسي تولد يافت، زندگي كرد، 
بشري است و همواره در  او بر ما روشن ساخت كه خدا نيكو بوده موجودي فوق 

  ها به سوي خود است.  حال دعوت انسان 
زندگي سالم مسيحي، كشف حقيقت در مورد خدا است.  اولين قدم در جهت  

مكاشفه كتاب عنوان  به  پيش مقدس  براي  ي  خداوند  شخصيت  و  ذات  از  رونده 
شده است. همچنان كه حقايق الهي را در مورد او شناخته و    عطا به ما    ، شناخت او
ي  شود تا به حقايقي درباره كنيم، به خود ما نيز در اين پروسه كمك مي كشف مي 

  خود و سايرين پي ببريم. 
  

  خدا چگونه است؟٦:١١بر حسب عبرانيان ، 
  
 

  خدا مشكل شما  "تعمق كرده آن را به بحث بگذاريد:   جمله اين ي درباره
   " !حل شما استنيست، بلكه راه 
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  آشكار    يري)هاي متعددي (به عنوان مثال يهوهخدا خود را از طريق نام
 تر است؟ ها براي شما برجسته يك از اين نام كدام سازد.مي
  
 

 مي آ خدا  در  يا  از  خواهد  بخش  كدام  در  شما  باشد؟  دخيل  شما  زندگي 
  او نياز داريد؟  بابيشتر  تان به مشاركتزندگي
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  ؟ د بداني   ر ت بيش ي خدا  درباره   د تواني چگونه مي 
  

مدد آن براي نجات  مشتاق شير خالصِ روحاني باشيد تا به  و همچون نوزادگان، «
  ».است ايد كه خداوند مهربانراستي چشيده ه اگر ب، نمو كنيد

  ٣-٢:٢پطرس اول
  

تو را به  ! با نگاه داشتن كلام تو  چگونه مرد جوان راهِ خود را پاك نگاه دارد؟«
كلام تو را در دل خود  . هاي تو منحرف شوم مگذار از فرمان   جويم؛جان و دل مي 

فرايض خود را به من   خداوندا تو متباركي  !تا به تو گناه نورزم  ام،كرده ذخيره  
  صادر  تو دهان از  كه را قوانيني يهمه  گويم، مي  هاي خويش بازبه لب . بياموز
چنانكه از به دست آوردن   گردم، از پيرويِ قوانين تو شادمان مي است.   شده 

از  . دارم هايت را در نظر خود مي و راه ،  كنمدر احكام تو تأمل مي  يم!ثروتي عظ 
  »كلامت را از ياد نخواهم برد. برم؛فرايض تو لذت مي 

  ١٦-٩:١١٩مزامير 
  

شناخت خدا است و  قدم اول    تبديل شويم،   به يك مسيحي كاملبراي اينكه  
مان  براي اينكه در ايمان  كند!دومين قدم اين است كه او در مورد ما چگونه فكر مي

قدم برداريم. همان    پيوسته  ،ي اوي مستمر و فزاينده بايد در مكاشفه   ، بمانيمراسخ  
ي توانند تنها با تكيه بر خاطرات عاشقانه طور كه در يك ازدواج زن و شوهر نمي 

ي ما با خدا نيز بايد پويا و در  رابطهبه همين سان شان زندگي كنند، اولين ملاقات
  حال رشد باشد.  

رابطه با خدا برداريد پرداختيم،  ايجاد  در فصل قبل به اولين قدمي كه بايد براي  
حال كه نيكويي او را چشيده و  و آن چيزي نيست جز علم به اينكه او نيكو است.  

او براي شما اهميت بسياري قائل است، قدم بعدي اين است كه  دريافته  ايد كه 
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توان  چگونه مي   ، امادپيدا كني  ي واقعي و عميق  او شناخت  خصوصيات ي او و  درباره 
  خدا را شناخت؟ 

اي  نامهمهم است كه آن را    خدا هستيد، ي كلامهمچنان كه در حال مطالعه 
و بدانيم  ،  بشنويم  را  افكارشتا  دهد  او به ما اجازه مي   بدانيد. از طرف خدا براي خود  

كند  . اين به ما كمك ميها در تعامل بوده استچگونه در طول تاريخ با انسان كه او  
با اين    ، مقدسمطالب درون كتاب كند.  رفتار مي   نسل بشرچگونه با    اوبياموزيم  تا  

  ما در برقراري رابطه با او باشد.   هدف نوشته شده است تا راهنماي
  

                          براي تعليم ما بوده تا با  ،زيرا آنچه در گذشته نوشته شده است«
  ».اميد داشته باشيم ،بخشدمقدّس مي پايداري و آن دلگرمي كه كتب 

  ٤:١٥روميان 
  

مقدس نيز شما را از گناه دور  كند، و كتاب مقدس دور ميگناه شما را از كتاب 
خوانيد، كلام نيز به بررسي و تفتيش شما  خدا را مي م د. همچنان كه شما كلاساز مي
موقع    پردازد.مي ما  آن  همگي  كه  خود   توانيممياست  مقايسه    را  زندگي    با در 

. همان طور كه در زندگي خود تغييرات  ، مشاهده كنيممقدساستانداردهاي كتاب 
خوانيم مطابقت داشته باشد، در نتيجه  كنيم تا با آنچه كه مي و اصلاحاتي ايجاد مي 

. اساس و بنيان  آييمدر مي تصوير مقدس عيسي   به شباهت بيشتر    و بيشتر    هر روز 
    مقدس باشد. زندگي مسيحي شما بايد خواندن مرتب كتاب 

مي  اما  شما  بشنويد،  يا  و  كنيد  مطالعه  را  آن  بخشخدا  كلامتوانيد  به    ي بايد 
زندگي شما از  تغذيه   شود.   تبديل   جدانشدني  دريافت  مناسب  بدون  زندگي  ي  در 

  شود.  ايماني جديدتان، درك اراده و هدف او براي شما دشوارتر مي 
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از   صبح  هرروز  اسرائيل  وميخارج    شانهايچادرقوم  منّ    شدند  دنبال  به 
مقدس  كتاب گشتند تا بتوانند براي آن روز غذاي كافي داشته باشند.  سماوي مي 

ي مورد نياز  خدا به ايشان تغذيه كلام منّ سماوي است.    ،براي ايمانداران به مسيح
  بخشد.  و قدرت لازم براي روزشان را مي 

بلكه به هر كلامي    انسان تنها به نان زنده نيست،« فرمايد:  مي   ٤:٤متي  عيسي در  
  ».كه از دهان خدا صادر شود

مطالعه  براي  را  مشخصي  زمان  روز  كتاب هر  و  ي  بگيريد،  نظر  در  مقدس 
در خاطر داشته باشيد كه خود خدا در حال    ، همچنان كه مشغول مطالعه هستيد

ها  اي از آسمان به زمين است تا به انسان مقدس هديه صحبت با شما است. كتاب 
  گونه بدين كمك كند تا فهم و درك بهتري از صفات و شخصيت خدا پيدا كنند، تا  

  راهنمايي كند.  ، آنها را محبت كردهكه  به او فرصت دهند 

متفاوتي تنها به دليل تفسير نادرست    هايبينيجهانها و  تاريخ فرقه   طيدر  
آمده  ،مقدسكتاب وجود  مطالعه   .اند به  از شروع  مقدس، چند  ي جدي كتابقبل 

مد و كليدي لازم وجود دارد كه دانستن آنها براي درك روشن از پيام و  آاصل كار
  حياتي است.   ، مفهومي كه خدا قصد انتقالش را دارد

  
چرا كه   كلامِ بس مطمئن انبيا را داريم كه نيكوست بدان توجه كنيد،  به علاوه، «

درخشد تا آنگاه كه سپيده بردمَد و  وتار مي مكان تيره همچون چراغي در 
بدانيد كه هيچ وحيِ   قبل از هرچيز، كند.  طلوع هايتاندل  در  صبح يستاره 

  انسان يگاه به اراده زيرا وحي هيچ نيست.  نبي  خودِ تفسير  يمقدس زاييده كتب 
  ». گفتند سخن خدا  جانب از القدس روح  نفوذ تحت آدميان بلكه نشد،  آورده

  ٢١-١٩:١پطرس دوم 
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مقدس است كه براي شما قابل  اي مناسب از كتاب اولين قدم انتخاب ترجمه 
مقدس در اصل به زبان عبري، بخشي از آن آرامي و همچنين  باشد. كتاب درك  

هاي دقيق بسياري به زبان انگليسي و همچنين  يوناني نوشته شده است. ترجمه 
اين كتب نيازي    مفاهيمهاي ديگر وجود دارد، به شكلي كه ديگر براي درك  زبان 

زبان  درك  نيست.به  اصلي  مي ترجمه   هاي  انتخاب  كه  نحوه اي  به  بايد  ي  كنيد 
فارسي  هاي خوبي كه به زبان  نمونه   صحبت كردن و نگارش شما نزديك باشد. 

ي  ي مژده و ترجمهنو؛ ترجمه ي هزاره  ي قديم؛ ترجمهوجود دارند عبارتند از: ترجمه
هاي  يك را در وبسايت  توانيد هرمي   خريد از  . به ياد داشته باشيد كه قبل  تفسيري 

به شما اين  نيز مقدس افزارهاي كتاب كنيد. نرم  مطالعه ، اينترنتي به صورت رايگان
بدون نياز به پرداخت هيچ  ،  هاي متفاوتدهد تا از بسياري از نسخه امكان را مي 

هم مقايسه كنيد    ها را بااي استفاده كنيد. خوب است در صورت امكان ترجمه هزينه 
  ،تا ببينيد كه چگونه ممكن است يك متن به چند روش متفاوت اما با دقتي يكسان 

  نوشته شود. 

 است.  يخدا به زبان بشرمقدس كلامكتاب  
 است كه با پيشرفت داستانش در تاريخ،    ايروندهپيشي  امقدس مكاشفه كتاب

  كند.  را آشكار مي بيشتري  حقايق
 انساني.  كتاب و هم  است  الهي  هم  انسان مقدس  از طريق  را  آن  ها  خداوند 

  مكتوب ساخته است. 
  ي فرهنگي محدود  براي درك آن، بايد بين حقيقت ماورايي و ابدي، و زمينه

  تمايز قائل شويد.   ،به تاريخ ثبت آن توسط كاتبين آن دوره
 خدا  دليل محدود به تاريخ و زمان خود نشده است كه    ن پيام خدا تنها به اي

  سال پيش تصميم گرفت در خاورميانه خود را بر جهانيان ظاهر كند.  ٢٠٠٠
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 دارد را بايد از   معناييمقدس چه مان كتاب اينكه در زمان حال و محل زندگي
آسياي ميانه  و فرهنگ  نگارش  از  كنيمنويسندگان خارج    يدل زمان  . قبل 

 كردن محتوا نشويد.  تمثيليهرگز مرتكب بيش از حد  ، استخراج معنا از متن
 خدا است كه در فرايندي تاريخي ملبس به كلمات انساني شده  انجيل كلام

 است.
 مقدس بيانگر افكار و اهداف خدا براي نسل بشر است. كتاب 

  
تمامي كتبِ مقدّس الهام خداست و براي تعليم و تأديب و اصلاح و تربيت در  «

  ».براي هر كارِ نيكو تجهيز گرددتا مرد خدا به كمال ، پارسايي سودمند است
  ١٧-١٦:٣ تيموتائوس دوم 

  
ترجمه  از  عبارت  بعضي  از  خداست»ها  الهام  مقدّس  كتبِ  استفاده    «تمامي 

كلمه مي اما  در  كنند،  كه  اصلي  شده    ١٦:٣  تيموتائوس دوم ي  استفاده 
“theopneustos”   از باشد. ريشهمي اين كلمه  به معناي خدا گرفته    theos  ي 

را دارد.  " نفس كشيدن و يا دميدن "شده است، كه بعد از تركيب شدن بار معنايي  
نسخه  نوهزارهي  در  تمام    ي  دقت  با  كلمه  خدا"اين  است.   "دم  شده    ترجمه 

ي ي وجودي و ذات خدا است. دم الهي، مكاشفه اي از گوهره مقدس نمونهكتاب
انسان  براي  خدا  مكاشفه، .  است  هاشخص  تا  پيدايش  كتاب  مقدس  كتاب   از 

دهد او كيست و اين فرصت را  ي خداست كه به ما تعليم مي رونده ي پيشمكاشفه 
  تان را شخص مقابل  كه   ي شما در صورتيرابطه   بخشد تا او را بهتر بشناسيم. مي

  .  گردد تر مي عميقتر و قوي  ،بدانيد بيشتر  او يدرباره بشناسيد و  بيشتر 
مقاله  در روزنامه  زماني كه  را  مانند متن يك  مي اي  را  خوانيم محتواي خبر 

يا نامه  اين بخش اي به سردبير تفسير نمي كتاب مصور و  از  به    هاكنيد. هركدام 
  كنند.  موضوع مورد نظر خود را به خواننده ابلاغ مي  فردمنحصربه روشي متفاوت و 
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  ، خود  خاص خصوص و  هها به روش باين بخش يك از   ر با توجه به اين كه ه
مقدس نيز صادق  ي كتاب امر درباره   ، پس اينكنندموضوع مورد نظرشان را بيان مي 

  ٦٦  شكل اين كتاب در طي صدها سال توسط نويسندگان مختلف در  يعني  است،  
متفاوتي    هايمخاطب  مينه وز،  بسترشده است. هركدام از اين كتب    ثبتكتاب  
بعضي تاريخي، برخي    ادبي نيستند.ها حاوي يك ژانر  كتاب   اين   يهمه   داشتند. 

شاعرانه و تعدادي نمادين هستند. داشتن قوانين تفسيري در زمان مطالعه امري  
كه هدف اصلي خدا از    ي است، در غير اين صورت معناي مورد نظر  مهم لازم و  

  آن آيات بوده را از دست خواهيد داد. 

باشيد ي  بيشتر  دقتاهميت    به مسائل اصلي و حائز )  ١ آيات  زيرا همه   داشته  ي 
نيستند.كتاب برخوردار  يكساني  اهميت  از  تقديم    مقدس  روش  مثال،  عنوان  به 

 ي دليل تقديم قرباني مهم نيست. به اندازه  ،است  هرباني كه در كتاب لاويان آمدق
در كل    ، اش هستيد مقدس را كه مشغول به مطالعه هميشه آن بخشي از كتاب )  ٢

 گويد؟ هاي قبلي و بعدي آيه چه مي متن قرار دهيد. كلام در قسمت 
 ي تفسير كردن عهدعتيق توسط عيسي، پولس و سايرين توجه كنيد.  به نحوه ) ٣
كنيد  )  ٤ بزرگسعي  تصوير  و  در  ب اكت  هدف  را  خود  نظر  كل  سايه  مورد  ي 

كتاب جامعه را با امثال مقايسه كنيد. كتاب جامعه حكمت  مقدس درك كنيد.  كتاب
امثال حكمت الهي  دهد (زندگي زير آفتاب) در حالي كه  را از ديدگاه انسان شرح مي 

دهد. لازم به يادآوري است كه هر دو كتاب توسط سليمان نوشته  را توضيح مي 
 اند.  شده

 فرمايد: مي   ١:١٣قرنتيان  دوم .  بيابيدبراي هر اصل استخراج شده دو يا چند شاهد  )  ٥
به عبارتي ديگر، كافي    ثابت خواهد شد.»  يهر سخن   سه شاهد،   ايدو    يِه گواهب...«

پيامي مشترك دارند  را   است متون مقدسي  كنار هم قرار دهيد، تا اينكه    ، در كه 
 به شكلي مستقل استخراج كنيد.  ،از يكي از كتب مقدسي بخواهيد يك اصل كتاب 
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عهدجديد در    پس   است،   ي خداروندهاي پيش مقدس مكاشفه از آنجايي كه كتاب )  ٦
كشد. عهدعتيق  تر به تصوير مي واضح را  مقصود و نظر خدا    ،عتيققياس با عهد 

  پرسش ، و  ودشكه در آينده مجسم مي   است  سايه و يا تصويري بصري به جوابي 
 عيسي كيست؟   اين كه چيزي نبود جز   طرح شدهم

توان آورد، سربازي است كه در زمان جنگ عكس  مثالي كه در اين باره مي 
  ، شوداش فرستاده مي با خود به همراه دارد. پس از جنگ او نيز به خانههمسرش را  

ي كمي از  كه اينك در فاصله را  همسرش  و  اما به عوض اينكه به منزل برگشته  
است، او   بگيرد،   ايستاده  آغوش  به    در  دادن عكس همسرش  نشان  به  همچنان 

تنها اشاره به آن فرد حقيقي و    ،ي و نهايي عكسئ اغهدف    دهد.ديگران ادامه مي 
. به همين ترتيب شريعت از طريق موسي عطا شد، اما دريافت فيض و  استواقعي  

-١٦:٢(به كولسيان  به جهانيان رسيد.    و  شد   ميسر  مسيحعيساي حقيقت از طريق 
  ) ١٤-١:٣، و غلاطيان ٤-١:١٤، روميان ١٧

مطالعه  براي  نياز  مورد  مهارت  كتاب سه  دقيق  از ي  است  عبارت    :مقدس 
مطالعه  و  خواندن  از  هدف  كاربرد.  و  تفسير  كتاب مشاهده،  به  ي  رسيدن  مقدس 

هدف آن  آن است.  اي متحول شده از طريق استفاده كردن و به كار بردن  زندگي 
اما قبل از انجام اين كار لازم است   ي عمل بپوشانيد. ايد را جامهاست آنچه خوانده

  كه پيام را روشن و واضح درك كنيد. 
دهد: اين پاراگراف  پاسخ مي   اين پرسش قدم اول مشاهده است. اين كار شما به  

كِي، كجا، چرا و چگونه.    چيزي،كسي، چه پرسد: چه گويد؟ فرايند مشاهده مي چه مي 
رويداد يا موضوع مورد    كند؟كسي صحبت مي با چه  ،چيزيكسي در مورد چه چه

؟ در زمان مشاهده،  است  بحث چه زماني رخ داده است؟ كجا و چرا اتفاق افتاده
را مي  اجازه  اين  متن  به  را كه شما  آنچه  تا خود  عيان سازد  دهيد   ٤تفسير.  دارد، 

 
٤. Exegesis 
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كتاب  متن  تعبيرِ خواندن  اما  است،  و سوي  جهت  خوانشي   ٥مقدس  سمت  به  مند 
آن  استدريافت  دهيد كه شما    ، چيزي  انجام  را  آن  كه    .بايد  باشيد  داشته  ياد  به 

آرايه كتاب از  استفاده  مقدس  بگويد  دارد  تصميم  خدا  آنچه  بيان  براي  ادبي  هاي 
المثل، معما، استعاره، كنايه و ساير  ، ضرب مقايسه،  مبالغهكند. به عنوان مثال:  مي

به خاطر داشته باشيد كه متن را در غالب و سبكي كه در ابتدا براي بيان  ها.  آرايه 
قبل از اينكه از خود  تغييري ايجاد نكنيد.  در آن    ه نگاه داريد و مطلب استفاده شد

متن چه بار معنايي دارد، بايد بپرسيد در آن    ،بپرسيد در مكان و زمان فعلي شما
براي   ؟مكان و زماني كه نوشته شد براي نگارنده و خواننده چه معنايي داشته است

    چه معنايي داشته است؟ ، ام بودندغ ي اين پيكنندهاولين افرادي كه دريافت
مورد  يزهايي است كه  چ  ي مشاهده، قدم بعدي تفسير آن پس از اتمام مرحله 

دهد: سبك  را به ما مي   زير   هايپرسش اين كار پاسخ    .ايمبررسي و مطالعه قرار داده
نگاري و  نامه، نامه؟ آيا تاريخي، زندگي است  ي نويسنده چه بودهادبي مورد استفاده 

ي ما در نظر  يا تعليمي است؟ معناي واحدي كه نويسنده براي قسمت مورد مطالعه 
ي مورد نظر نويسنده چه بوده است؟ اين  چيست؟ هدف نهايي يا نكته  ، گرفته بوده

از كتاب  مي كتاب  نويسنده  زمان  در  كه  براي كساني  معنايي    ، زيستندمقدس  چه 
  داشته است؟

تان  توانيد اين متن را در زندگيو در نهايت سعي كنيد تا بفهميد كه چگونه مي 
را بپرسيد: اين متن براي من    پرسشبه كار ببنديد. براي دريافتن اين موضوع اين  

تواند داشته باشد؟ چگونه بايد افكار و اعمال خود را در جهتي تغيير  چه معنايي مي 
كنيد كه با خواندن  احساس مي هاي خدا مطابقت داشته باشد؟ آيا  م كه با خواسته هد

تآموزيدمي  آيات نيكويي   ،شويدمي   ديب أ ،  تشويق    در  يا  و  توبيخ  يافته،  تعليم 
  گويد؟ مقدس به شما چه مي شويد؟ خدا شخصاً از طريق اين كتاب مي

 
٥. Eisegesis 
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به  و استخراج كاربرد متن بايد منجر به دگرگوني فرد شود.    مشاهده، تفسير، 
بكنيد.    ، كم شروع به تجربه كردن يك زندگي دگرگون شدهعبارت ديگر بايد كم

پي  مقدسكتاب براي همهغيك  و شفاف  واضح  قدرتمند،  بسيار  در  ام  دارد.  ما  ي 
امين    و   به عمل بستن حقيقت مورد نظر با دقت بسيار عمل كرده و  استخراج، درك  

  باشيد. 
  

                                كه او   ي كارهمچون خدمت  ،يسخت بكوش كه مقبول خدا باش «
                                              را  قتيو كلام حق ستين  يشرمسار  ي برا يرا سبب 

  ».بنددي به كار م يدرستبه
  ١٥:٢ تيموتائوس دوم 

  
و  مقدس ندارند،  سروكله زدن و برخورد با افرادي كه آشنايي زيادي با كتاب 

از آنجايي كه قوانين   . فرسا استكاري طاقت ،صحيح و درسترسيدن به تفسيري 
مطالعه اوليه كتاب ي  استي  نشده  داده  آموزش  آنها  به  اغلب    ،مقدس  ايشان 

مي  مرتكب  فاحشي  كه شوند.  اشتباهات  است  اين  رايج  بسيار  اشتباهات  از    يكي 
هر دو يك    عتيقعهدجديد و عهد   به شكلي مطالعه كنيم كه گويي   عهدعتيق را 

كتاب هستند، و از دستورات و فرامين عهدعتيق به طرزي پيروي كنيم گويي ارزش  
وجه اين طور نيست.  هيچ در حالي كه به  ؛ديد داردج و بار يكساني در مقايسه با عهد

مي  بر  عبرانيان  كه  عهدي  هستيم،  برخوردار  بهتري  عهد  از  ما  اينك  فرمايد 
مقدس را از عهدعتيق بدون  ي كتاب اگر مطالعه   هاي بهتري بسته شده است.وعده

اي قبل از وقتي  داشتن هيچ آگاهي و دانشي از عهدجديد شروع كنيد، با دوره زماني 
  عهدعتيق به رو خواهيد شد.  روبه   ،تصوير واقعي خدا را آشكار كرد   مسيحعيساي كه  

عيسي در قامت انسان بر  ساله در تاريخ قبل از آمدن    ٤٠٠٠ي  يك دوره   بررسي 
  پردازد. روي زمين مي 
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ان. هيكز  دقيق -  زيرا عهدعتيق"گويد:  مي   ٦فردريك سي.  بياني  به  يا  تر،  و 
مشكل مربوط به حيات را حل    -تمامي تجربيات افراد منتخب، قبل از ميلاد مسيح 

(قربانيِ كامل،    "پيدا كردن مشكل و اشاره به آن است.  اين كتبي  كند. وظيفه نمي 
  )١١٧ي ، صفحه١٩٤٦لندن، 

به ما نشان دهد.   را  است كه مشكل  اين  از شريعت  به عبارتي ديگر هدف 
سپس عهدجديد جوابي كه به دنبالش هستيم را در مسيحِ عيسي، پيام صليب و  

  دهد. تولد تازه به ما مي 
مسيح كه از نسل    ،اسرائيل اين بود كه از طريق اين قومهدف از انتخاب بني 

مريم نام  به  زني  ذريت  و  داود  ابراهيم،  دنيا    بود،   آدم،  و عرضه  به  آمد  او    شود. 
نسب  برنامه و  اصل  حفظ  در  يهوديان  رسيد!  انجام  به  موفقيت  با  نجات  ي 

بني   ح ماشي  مسيحعيساي  قوم  شدند.  هدف  موفق  نتوانست  اما  از  اسرائيل  واقعي 
منتخب بودن خود، و اينكه خدا آنها را در واقع براي بركت دادن تمامي اقوام و ملل  

به كار گرفته است زمين  در    ، روي  نقشي حياتي  تشخيص دهد. كتب عهدعتيق 
  د. نتاريخ بشر دار

روبه مسيحياني  با  بعضاً  از كشور،  به خارج  مي در سفرهايم  پيام  رو  كه  شوم 
به عبارت ديگر آنها تمايزي بين عهدجديد  اند.  موسي را با پيام عيسي اشتباه گرفته

موسي داده   يواسطه زيرا شريعت به «فرمايد:  مي   ١٧:١يوحنا قائل نيستند.    عتيق و  
  »آمد.   مسيحعيساي  يواسطه فيض و راستي به  شد؛ 

خواني  تناسب و هم   عتيق تواند با عهدغلاطيان نيز با اين ايده كه عهدجديد مي 
رفت از پي پولس  همان طور كه انتظار مي يهوديان  در كشمكش بودند.    ،داشته باشد

ها موعظه كرده بار احكام خدا را بر روي دوش  روانه شدند تا شريعت را بر امت 
 

٦. F.C.N. Hicks 



زندگي سالم مسيحي   /٣٨ 

 

گاه چنين اتفاقي را براي آنها در  اش هيچ ي الهي اقوامي بگذارند كه خدا در برنامه 
چنين  .  كند نميوقت ايجاب  گراني را هيچ هي او چنين بار  ا و فيض لايتن  هنظر نداشت

توانيد صداي فريادهاي خشمگين پولس  موقعيتي يكي از معدود دفعاتي است كه مي 
  را از پشت جملاتش در غلاطيان بشنويد! 

  
  فرا مسيح  فيض يواسطه در شگفتم كه شما بدين زودي از آن كه شما را به «

البته انجيلي ديگر  رويد. مي  ديگر  انجيلي  سوي  به شده،   رويگردان است  خوانده 
سازند و برآنند كه انجيل  اما كساني هستند كه شما را مشوش مي  وجود ندارد، 

انجيلي غير از آنچه   اي از آسمان، امّا حتي اگر ما يا فرشته .  مسيح را تحريف كنند
  »ملعون باد!  ما به شما بشارت داديم موعظه كند،

  ٩-٦:١غلاطيان 
  

اند، به قوانين حلال و  ها بوده و در گذشته يهودي نبوده مسيحياني كه از امت
پولس به آنها گفت حتي تصور اينكه    حرام و اعياد مذهبي يهودي بازگشته بودند.
ايماندار   كه  كسي  از  يهودي  ايماندار  مي   يهوديغيريك  بهتر  بسيار    ،باشداست 

در مسيح يهودي و يوناني، مرد و زن هيچ تفاوتي با هم   دار است. مضحك و خنده 
داشتن تولد دوباره. اين  بلكه    ،اهميت است  ندارند. اهل ختنه بودن نيست كه حائز

را در  دهان  جملات از   يك يهودي كه به معناي كامل حلال و حرام و شريعت 
خارج شدند! اگر تنها يك نفر وجود داشت    ،كرداش رعايت مي زمان ايمان يهودي 

آن يك  توانست درك كند،  هاي علماي يهودي را مي كه شريعت موسي و سنت 
  نفر پولس بود. 

ي واقعي  عيسي، مريم، پولس و پطرس يهوديانكليساي اوليه كاملاً يهودي بود.  
گيري براي ادغام كردن نوايمانان غيريهودي براي كليساي  تصميم   بودند. و سنتي  

شد؟ كدام بخش از شريعت شامل حال ايشان مي   شد.اوليه يك چالش محسوب مي 
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زيستي بپردازند؟  چگونه ممكن بود ايمانداران يهود و غيريهود در كنار هم به هم
زماني كه پولس به اورشليم سفر كرد تا پيام فيضي را    ١٥  باب   اعمالسرانجام در  

به فرجام و    مسئلهاين   ،كرد به رهبران كليسا برساندها موعظه مي كه در بين امت 
  نتيجه رسيد. 

  
شان را  هاي دل بلكه محض ايمان،  در ميان ما و ايشان هيچ فرق نگذاشت،  او«

نهيد  آزماييد و يوغي بر گردن شاگردان مي مي س حال چرا خدا را ت. پطاهر ساخ
زيرا ما ايمان داريم كه به فيض  ؟ نه پدران ما كه نه ما قادر به حملش بوديم، 

  ».چنانكه ايشان نيز ايم، خداوندْ عيسي است كه نجات يافته 
  ١١-٩:١٥ رسولاناعمال

  
ها  گاه از امت ي كليسا آشكار و مبرهن است كه هيچهاي اوليه از تمامي نوشته 

عيسي شخصاً تمام غذاها را پاك اعلام كرد.  خواسته نشده است تا يهودي شوند.  
  اما مصرف آن اجباري نيست.  ،تر استغذاي حلال احتمالاً از ساير غذاها سالم 

سايه  آمد  عهدعتيق  در  كه  عهدشريعتي  در  عيسي  ي  اعيس   بود.  جديدي 
  حقيقت و تحقق شريعت به كمال است.  ، بخش اويافته و پيغام انجيل نجات تجسم
  

 »...آنها ينه صورت واقع است،  ندهي آ يكوي ن يزها ي چ يه يفقط سا عتي شر«
  ١:١٠عبرانيان 
  

  كند:اي مشابه استفاده مي از كلمه  ١٧-١٦:٢كولسيان 
يا در خصوص   آشاميد، خوريد و مي پس مگذاريد كسي در خصوص آنچه مي «

  امور يه اينها تنها ساي  .تان كندمحكوم  روز شَبّات، نگاه داشتن اعياد و ماه نو و 
  ».شودمي  يافت مسيح در  آنها اصل  امّا بود،  آينده

  ١٧-١٦:٢كولسيان 
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كرد. حقيقت عيسي را دريافت  اي بود كه به آن شخص اشاره مي شريعت سايه 
  نكنيد.  "تلاشي بيهوده"كرده در آغوش بگيريد و خود را درگير 

كه    را  مقدس است، اين كتاب سخنان كسانيمثالي عالي در كتاب كتاب ايوب  
و پود خود ثبت و ضبط كرده است. خدا بعدها    در پس تار   ، گويندسخن مي   اشتباهبه  

با اين حال جملات اين افراد حذف نشده    دهد.اين افراد را مورد سرزنش قرار مي 
توانيد آنها را در دل متن  مقدس است و شما به راحتي مي است بلكه بخشي از كتاب 

واقعي هستند.   باشيد كه اظهاراتي  باور داشته  اغلب  پيدا كرده  از  در مراسم ختم 
شود. با اينكه اين  در كتاب ايوب استفاده مي   »خداوند داد و خداوند گرفت«ي آيه 

اي نادرست است.  الهياتي جمله   نظراست، اما از  ثبت شده  مقدس  جمله در كتاب 
مقدس حتي  در كتاب  گمراه گشته بود.   ، ايوب در زماني كه اين جملات را بيان كرد

با اين حال    سخنان شيطان نيز ثبت شده است، اما طبيعتاً نبايد از آنها پيروي كرد... 
دارند. تلاش كنيد كه حقيقت را تشخيص  اين جملات همگي در كلام  خدا قرار 

  مقدس را به درستي تفسير كنيد.  داده ياد بگيريد كه كتاب 

                           روز و شب در آن تأمل كن  اين كتاب تورات از دهان تو دور نشود.«
                                    آنگاه  به دقت عمل نمايي.  تا مطابق هرآنچه در آن نوشته شده، 

  ».راه خود را فيروز خواهي ساخت و كامياب خواهي شد
  ٨:١يوشع 
  

و   و در راه گنهكاران نايستد  حال كسي كه در مشورت شريران گام نزندبهخوشا«
روز و شبانه  رغبتش در شريعت خداوند باشدبلكه  د؛در محفل تمسخرگران ننشين

     كه جويبار،    يه ست نشانده بر كنار ا  او بسان درختي. در شريعت او تأمل كند
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                                      پژمرده نيز برگش  و بار، به آرد  موسمش در  خويش يه ميو
  ».يابد كام   كند  آنچه هر  در  و نشود،

  ٣-١:١مزامير 
  

ها  جود. علف شخصي گفت تعمق كردن مانند گاوي است كه نشخارش را مي 
القدس تمامي  عيسي وعده داد كه روحكند.  را ابتدا بلعيده و بعد شروع به جويدن مي 

تفاوت بسيار عميقي بين مطالعه  ده بود را به خاطر ما خواهد آورد. وآنچه را كه فرم
  تعمق يعني: و تعمق وجود دارد.  

لغات   معناي؛   ٧وبستر فرهنگ  به  را  يا  "  تعمق  و  ايده  روي:  بر  افكار  تمركز 
برنامه  منظور  به  طرانديشيدن  يا  ذهن  ريزي حريزي  است.   " در  كرده  به    تعريف 

مل، مطالعه، دوباره مرور كردن هر  أبر روي هرچيز، ت  ريز شدنمعناي فكر كردن و  
گيري  باشد. به عبارتي ديگر، همچنان كه در حال تصميم موضوعي در ذهن مي 

خواهيد انجام دهيد نيز فكر  به عملي كه مي   ، براي چگونه انجام دادن كاري هستيد
  كنيد. 

  
  
  
  

 
 تعريف شده است.  "كنجكاوي و دقت بسيار كردن در امري، غور كرد". در فرهنگ لغات عميد: ٧
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مي   ٨گراهام بيلي   مردم  اكثر در  را  او  خدمتش  دوران  اوايل  در  اين  شناسند. 
كتاب  طريق  از  خدا  آيا  كه  بود  مي كشمكش  سخن  انسان  با  يا    گويد، مقدس 

براي مطالعه در باب خدا چند افسانه و كمي حقيقت   است  مقدس فقط كتابيكتاب
  دروني بر سر اين موضوع   كشمكشيو درگير  ا  ١٩٤٩در سال    آن؟   وكناردر گوشه 

 . بايد از چه جايگاهي در زندگي او برخوردار باشد مقدس مي كه كتاب  بود
به زودي يك بار براي هميشه تصميم بگيرد،   مجبور استبيلي احساس كرد كه "

مطالعه  صرف  را  خود  عمر  تمام  بايد  آيا  در  كه  خدا  آيا  كه  كند  موضوع  اين  ي 
اش را به عنوان سفير خدا سپري كند، و  گويد، و يا زندگي مقدس سخن مي كتاب

را همانند   نكندبه كمال درك  تا پس از مرگ امي را كه ممكن است حتي خودغپي
    ٩"سايرين برساند. سفير خداوند به 

نمي  تنهايي  به  عقل  و  هوش  كه  شد  متوجه  اين  او  جواب  را    پرسش توانند 
بايد براي حل اين مشكل بر چيزي فراي عقل بدهند  او    جست. توسل مي   خود   . 

  مقدسم را به زير بغل زده در دل شب از خانه بيرون رفتم. بنابراين برگشته كتاب "
كنده  هب درخ نزديكي  گذاشته، ي  آن  روي  را  انجيلم  رسيده  گفتم:    تي  و  زده  زانو 

خداوندا، اثبات بعضي مسائل از توانايي من خارج است...، اما اين كتاب را به عنوان  
  ) ٨١ي (كتاب پالاك صفحه  "پذيرم. خدا به ايمان مي كلام

مقدس متمركز كنيد، و آنچه را كه او به  قلب و فكر خود را بر خواندن كتاب 
كنيد،  گويد انجام دهيد. او مايل است تا شما را همچنان كه در روح نمو مي شما مي 

  مدد رسانده، ياري دهد تا از بعد روحاني رشد كنيد. 
  

 
٨ .Billy Graham 
٩. Pollock, J. ١٩٦٦. Billy Graham. London: Hodder & Stoughton, p ٧٩. 
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  مقدس از اهميت بالايي برخوردار است؟چرا خواندن كتاب 
  
 
  مطالعه و  خواندن  بين  اين  ي كتاب تفاوت  به  علم  و چرا  در چيست،  مقدس 

 ؟از اهميت بالايي برخوردار است ، تفاوت
  
 
  است زمان نياز  به مطالعه بيشتري    آيا  روزانه را  مقدس اختصاص  ي كتاب ي 

اي خاص را افزايش دهيد؟ چگونه و از  تعمق بر روي آيه   ندهيد؟ آيا بايد زما 
  توانيد شروع به انجام اين تغييرات بكنيد؟ چه زماني مي 
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  ؟ ، ايجاد ارتباط كنم چگونه بايد با خدا 
 

شناخت خدا آغاز برقراري رابطه با او است، اما به خاطر داشته باشيد كه خيلي  
نقطه   اين شناخت،   ساده ممكن است  و  ي شروع متوقف شود.  در همان  شناخت 

ي سالم از طريق  اما است. رابطه  ي واقعي دوست داشتن خدا فراي دانش و تجربه 
و دل  مقابل،  با شخص  زمانجويي  گوش دادن، صحبت كردن  يا  در    سوءتفاهم 

ي انساني  كه يك رابطههمانطوري  دقيقاً    كند. رشد مي  ،كنندهرفتاري ناراحت   وقوع
بايد براي رابطه  كند، رشد مي  ايجاد رابطهشما نيز  ابزار  با خدا از همين    ، ي خود 

ي شما با خدا رشد كند، بايد تصميم بگيريد  خواهيد كه رابطهاگر مي  استفاده كنيد. 
  كه براي مدتي طولاني به او متعهد و متصل بمانيد. 

است   ممكن  چيست،  معجزه  بزرگترين  شما  نظر  در  كه  بپرسند  شما  از  اگر 
بزرگترين  اما    !بر روي آب  بگوييد شفا يافتن، برخاستن از مردگان و يا راه رفتن

مقدس از زمان نوشته شدن كتاب رخ داده است، همان  اي كه در كل كتاب معجزه 
تغيير زندگي    ،هزترين معجافتد. عظيم ها اتفاق مي اي است كه در قلب انسان معجزه 

  افراد است. 
كرده  تجربه  را  اين معجزه  نيز  به  خوشبختانه شما  از مسيحيان  ايد. بسياري 

ايشان به مقايسه    كنند. شان اشاره مي زمان قبل و بعد از ايمان آوردن در زندگي
آنها آنچه قبل از پذيرفتن    . كننداشاره مي   شان،زندگي قبل و بعد از ايمانكردن  
شان  هايبا آنچه كه براي آنها و درون دل  ،رااند ديدهشان  در زندگي مسيحعيساي 
تغيير و دگرگوني  به عنوان    كنند و از آن قياس مي  اتفاق افتاد، ملاقات با او    در زمان
  كنند. ياد مي
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كه او بر    دخوانيي بارز چنين اتفاقي بود. در عهدجديد مي پولس رسول نمونه 
زماني    مسيحعيساي  اش يافتن و كشتن پيروان مسيح است. اين باور بود كه وظيفه 

خاتمه داد كه او در حال سفر براي يافتن مسيحيان  ش  به گناهانو  ت كرد  ابا او ملاق
 ينظيرغيرت بي او    . پولس به عيسي لبيك گفتبكشد.    و  كند بود تا آنها را شكنجه  

دقيقاً با همان تعصبي كه زماني    داشت. او در دعوت سايرين براي پيروي از عيسي  
  داد. ، حال به او بشارت مي گفت كه از او دوري جويندبه سايرين مي 

اين    پيروي واقعي از عيسي است.  ،متحول شده  اي كه كاملاً علامت زندگي 
هايي  تغيير به قدري عميق است كه به معناي واقعي كلمه ماهيتي جديد و انگيزه 

اتفاق چگونه رخ مي   كنيد.جديد پيدا مي  منِ    روبرو شدن بادهد؟ اولين قدم  اين 
  قبل از آشنايي با عيسي است.  ، تانحقيقي

آنها   ايم. ديده   ،اندهاي كساني كه وزن بالايي را از دست داده ي ما عكس همه 
دهند و بعد از  اند را نشان مي كيلو بوده   ١٨٠هاي خود مربوط به زماني كه  عكس 

را به اشتراك مي   ٨٠آن تصوير خود را در حالي كه   دارند  اگر    گذارند.كيلو وزن 
تصوير    ،انددانستيم در گذشته آنها چه شكلي بودند و اينك چقدر وزن كم كردهنمي 

    .بودنميمان چندان مهم دوم براي
به همين شكل زماني كه تلاش ميماهيت  شناخت   ، دقيقاً  به  تان در  كرديد 

- اسارت  . گردد ميتنهايي و بدون كمك خدا زندگي كنيد از اهميت بالايي برخوردار  
سركشي و عصيان در اشكال مختلف، و يا    متفاوتي از قبيل اعتياد به الكل،   هاي

روزانه با آن در    بسياري به طور  كه افراد  همانند من،  حس نااميدي عميق   داشتن
   هاي بارز از اين مشكلات هستند. ، مثال كشمكش هستند 
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                                   كنم كه رفتار شما گويم و در خداوند تأكيد مي پس اين را مي «

                                              ديگر نبايد همانند اقوام دور از خدا باشد كه در بطالت 
                                                و  عقل آنها تاريك شده است،د. كننذهن خود رفتار مي 

                                    حيات از است،   دلي ايشانسخت ي به علت جهالتي كه نتيجه 
 ».اندافتاده   دور  به خدا

 ١٨-١٧:٤افسسيان 
 

  از تابعيت اسرائيل محروم و با عهدهاي شامل وعده، «كه زماني از مسيح جدا،
  »برديد.خدا در اين جهان به سر مي اميد و بي و بي  بيگانه بوديد، 

 ١٢:٢افسسيان 
  

ضد او قيام    بر تصميم گرفتند    اما آنهازدند  آدم و حوا با خدا صميمانه قدم مي 
ي كه مرتكب شدند از او جدا گشتند. آنها همچنان در نزد  ه، و به خاطر گنا كنند

براي بازگرداندن  خدا محبوب بودند، بنابراين خدا راهي موقتي و در نهايت ابدي  
اند و از  «زيرا همه گناه كرده فرمايد:  مي   ٢٣:٣روميان    .، مهيا كرد شان آنها و نسل

  »آيند.جلال خدا كوتاه مي 
  تصوير ايم، و  كه به ياد آوريم گناه كرده   تاولين قدمي كه بايد برداريم اين اس

ما اين توانايي را نداريم كه خود به تنهايي خودمان را   ي ما نياز به تغيير دارد.اوليه
  تغيير دهيم، پس بايد قبول كنيم كه به خدا نياز داريم تا ما را تغيير دهد. 

همه  انسان زيرا  گناهي  بي ها  نفر  يك  حتي  دنيا  در  و  كه  گناه  كارند  نيست 
به دليل گناهاني كه  صلاحيت پرداخت مزد گناه را داشته باشد. تمامي انسان  ها 

عيسي با ديگران فرق داشت از آنجايي    موت هستند.   محكوم به  ،اندمرتكب شده 
او به    اي به دور از گناه داشت. زندگي   و  كه از باكره به دور از ذات گناه متولد شد
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كتاب مكاشفه    داستاني در   .كفاره ما بگردد توانست  مي   ، دليل ماهيت بري از گناهش
گشتند كه بتواند مهر طوماري  به دنبال كسي مي   آسمان در  گويد  وجود دارد كه مي
 بگشايد.  بود، ي الهي براي بشريت را كه حاوي نقشه 

  
هايي بر پشت و روي  نشين طوماري ديدم با نوشته گاه در دست راست آن تخت نآ«

اي نيرومند ديدم كه به بانگ بلند  فرشته  و هفت مُهر مَمْهور بود.و طومار به   آن،
و  "كيست كه سزاوار برداشتن مهُرها و برگشودن طومار باشد؟ " داد: ندا مي 

توانِ آن نداشت كه   و نه در زير زمين،  نه بر زمين، نه در آسمان،  كس، هيچ 
كس  گريستم زيرا هيچ زار مي من زار . طومار را برگشايد يا حتي در آن نظر كند

آنگاه يكي از  . يافت نشد كه سزاوار گشودن طومار يا نظر كردن در آن باشد
  يريشه  آن يهودا،  ياينك آن شيرِ قبيله  گريان مباش." پيران به من گفت:

اي  آنگاه بره   "بگشايد. را آن  مُهر هفت و طومار تا است، آمده غالب داوود، 
ايستاده در مركز تخت و محصور ميان آن چهار   ديدم كه گويي ذبح شده باشد، 

خدايند كه به   هفت شاخ داشت و هفت چشم كه هفت روحِ  موجود زنده و پيران. 
نشين  او پيش آمد و طومار را از دست راست آن تخت .  اندتمام زمين فرستاده شده 

پير پيش   ٢٤آن چهار موجود زنده و آن  پس از آنكه طومار را گرفت،. گرفت
آنها هر يك چنگي در دست داشتند و جامي زرّينْ آكنده   پاي بره بر خاك افتادند. 

سرودند  سان مي و سرودي تازه بدين . از بخوري كه همان دعاهاي مقدسين است
چرا كه ذبح    تو سزاوار گرفتن طوماري و سزاوار گشودن مُهرهاي آن،": كه

براي خدا   از هر طايفه و زبان و قوم و ملت،   و با خون خود مردم را شدي، 
و   و از آنان حكومتي ساختي و كاهناني كه خدمتگزار خداي ما باشند؛ خريدي

آنگاه نظر كردم و صداي خيل فرشتگان را   ".اينان بر زمين سلطنت خواهند كرد
ه بودند و گرداگرد آن موجودهاي زنده  شنيدم كه گرداگرد آن تخت فراهم آمد 

و با صداي  . بودبيشتر  شمار آنها از هزاران هزار و كُرورها كُرور و آن پيران.
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سزاوار قدرت و دولت و حكمت و  شده   ذبح  يآن بره ": گفتندبلند چنين مي 
  »"و سزاوار حرمت و جلال و ستايش. توانايي است، 

 ١٢-١:٥مكاشفه 
  

ها است، اما از  ي خدا براي انسان طومار مهر و موم گشته تصويري از برنامه 
كه   آن  هيچ «آنجايي  در  كردن  نظر  يا  طومار  سزاوار گشودن  كه  نشد  يافت  كس 

فردي برخوردار بود  عيسي از خصوصيات منحصربهاين نقشه متوقف گشت.    »باشد.
عيسي  محقق كند.    ها، براي انسان را  ي خدا  نقشه توانست  مي   شدنش،كه با قرباني  

 . انسان گشت و اما امتيازات الهي خود را غنيمت نشمرد  بود، خدا 
  

،  ذات با خدا بوداو كه هم  :همان طرز فكر را داشته باشيد كه مسيحْ عيسي داشت«
و ذات غلام   بلكه خود را خالي كرد ، از برابري با خدا به نفع خود بهره نجست

خود را   و چون در سيماي بشري يافت شد .به شباهت آدميان درآمد، پذيرفته
پس خدا نيز او را   .مطيع گرديد حتي مرگ بر صليب  و تا به مرگ، خوار ساخت

هر    تا به نام عيسيبخشيد،   بدو هانام  يه غايت سرافراز كردو نامي برتر از هم به
و هر زباني اقرار كند كه  ، بر زمين و در زير زمين در آسمان،  زانويي خم شود، 

 »براي جلال خداي پدر.   است،  'خداوند' مسيح عيساي 
 ١١-٥:٢فيليپيان 

  
شده، بزرگ شده و در هيبت انساني بري از    متولد ي اسرائيلي  او از يك باكره 

  ، گناه رشد كرد. پس از سه سال خدمت آشكار به سايرين، تسليم مرگ صليب شد
هنگامي    هاي عاصي را بپردازد. بريخت تا بهاي گناهان انسان را  خون خود    ،جان داد 

كرد، قيام  مردگان  از  اين    كه  و  كرد،  تضمين  را  بشريت  گناهان  شدن  بخشيده 
  پذيرند. شود كه او را مي بخشش شامل حال كساني مي 
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تا وقتي  "و يا    "رسد. ها به خدا مي ي راههمه "  گويند: مي   بسياريايم كه  شنيده
عيسي    " چيزي اعتقاد داريد.مهم نيست كه به چه   ،كه انسان درست و صادقي باشيد 

  فرمايد: كند. او مي صراحتاً اين ادعا را رد مي 
 

                                                جز به  كسچ يه  هستم؛  اتيو ح ي«من راه و راست
  .»ديآي نزد پدر نم  من،  يواسطه 

 ٦:١٤يوحنا 
  

تصور    بلكه تنها راه رسيدن به خدا است.  ،عيسي راهي به سوي خدا نيست
  كنيد كه من شما را براي شام به منزلم دعوت كنم و شما نيز دعوت مرا بپذيريد. 

تا زماني  "پرسيد در جواب به شما بگويم:  ام را مي اما زماني كه از من آدرس خانه 
  نيست؟! دار خنده  " !بياييد همهم نيست از كدام را ،كه آدم درستكار و صادقي باشيد 

توانند فكر كنند كه ابديت بر اساس افكار  مي   چگونهها  قابل درك نيست كه انسان 
آنها شكل   تخيلات  است  .  گيردميو  ابديتآيا ممكن  به  مربوط  بر    حقايق  تنها 

آنها خيلي جدي باور داشته باشند    حتي اگر   ؟اساس ذهنيت اشخاص شكل بگيرد
آيا همه تنها با باور جدي داشتن به موضوعي   ؟خواهد بود!كه آخرت به اين شكل 

حقيقت مطلق است و غيرقابل    ! طبيعتاً خير  توانند يك حقيقت براي خود بسازند؟ مي
و عيسي فرمود كه او تنها راه    تنها يك راه درست و يك راه غلط وجود دارد،  تغيير.

  وي خدا است. سراست به 
به  شود  مي بپرسيد كه چگونه    از افرادي كه در خيابان    چند لحظه فكر كنيد 

من آدم خوبي هستم. من  "بسياري در جواب خواهند گفت:    ؟ احتمالاًبهشت رسيد
د، بنابراين فكر  نكارهاي خوب من بر كارهاي بدم برتري دار ام.كس را نكشته هيچ 

از  اين طرز تفكري بسيار رايج است.  متأسفانه    "پذيرد.كنم خدا مرا در بهشت مي 
كرده  گناه  همه  كه  است.  ،اندآنجايي  ناقص  الهيات  حقيقت  اين  عدالت    معيار  و 
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كامل  ي نقص بي است و  برآورده كردن چنين    يت  براي  شرايط  واجد  عيسي  تنها  و 
اعمال  زيرا  كند چه مقدار تلاش و كار نيك انجام دهيد،  فرق نمي   باشد.معياري مي 

نمي  ممكن  شما  خداوند  پيشگاه  در  را  شما  پذيرش  عيسي    .بگرداندتواند  تنها 
  گناهان ما را دارد.   يكفارهصلاحيت 
ي آزادي در شهر نيويورك صف كشيده شروع  نفر در مقابل مجسمه  ١٠٠اگر 

خواهند  شنا ديگران  از بيشتر    برخي ، مسلماً  بكنندبه شنا كردن به سمت انگلستان  
اما    .شنا كنند   كيلومتر   ٣٠سه تا چهار كيلومتر و بعضي خواهند توانست  . بعضي  كرد

ترتيب  تواند تمام مسير را شنا كند. به همين  كس نمي مشكل اين است كه هيچ 
باشي داشته  خوبي  عملكرد  ظاهر  در  بقيه  با  مقايسه  در  ما  است  در    ،مممكن  اما 

    دچار نقصان هستيم. كه در عيسي است،  ي كامل تمقايسه با عدال
تنها از طريق عيسي و نه   ،از جانب خدا  شمردگيپارسادريافت زندگي ابدي و  

قوم يهود در زمان عيسي براي    است.   ايخالصانه  ِ نيازمند فروتني   ؛ به خاطر اعمال
كردند در رعايت  رو شدند، زيرا فكر مي روبه  ت بسياريبا مشكلا  مسئلهدرك اين  

،  اند. فروتني يعني بتوانيد آن چيزي را كه لايقش نيستيد بسيار موفق بوده  ، شريعت
  . بپذيريد
  

                          اي برادران، آرزوي قلبي و دعاي من به درگاه خدا براي قوم  «
                                           ايشان    يهزيرا دربار . اسرائيل اين است كه نجات يابند

                              توانم شهادت دهم كه براي خدا غيرت دارند، امّا نه از روي  مي 
                                           زيرا به سبب ناآگاهي از آن پارسايي كه از . معرفت

                                           خداست، و از آن رو كه در پي اثبات پارسايي خويش بودند،  
غايتِ شريعت  زيرا مسيح . در برابر آن پارسايي كه از خداست، سر فرود نياوردند

                                    موسي آن پارسايي  . است تا هر كه ايمان آوَرَد، پارسا شمرده شود
                                        كند: «كسي شريعت است چنين توصيف مي  يه را كه بر پاي

.                                        آنها حيات خواهد داشت ي هكه اينها را به عمل آوَرَد، به واسط
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                                    گويد: «در دل خود مگو ”كيست كه امّا پارساييِ مبتني بر ايمان مي 
                                       يعني تا مسيح را فرود   - “به آسمان صعود كند؟

                          يعني تا  - “يا «”كيست كه به جهان زيرين نزول كند؟ آورد
                                                   و در مقابل، چه  مسيح را از مردگان بازآورد

                                                 گويد؟ اينكه «اين كلامْ نزديكِ تو، در دهان تو، مي 
                                                     اين همان كلامِ ايمان است كه ما  ت. و در دل توس

                                                   كنيم، كه اگر به زبان خود اعتراف كني وعظ مي 
                                          «عيسي خداوند است» و در دل خود ايمان داشته باشي كه 

                                                  خدا او را از مردگان برخيزانيد، نجات خواهي 
                                             آورد و پارسا زيرا در دل است كه شخص ايمان مي . يافت

                                كند و نجات شود، و با زبان است كه اعتراف مي شمرده مي 
 .»هر كه بر او توكل كند، سرافكنده نشودگويد: «انكه كتاب مي . چنيابدمي 

  ) ١١-١:١٠روميان (
  

 به ظهور رسيده است،  آن پارسايي كه از خداست امّا اكنون جدا از شريعت، «
اين پارسايي كه از خداست از    .دهندچنانكه شريعت و پيامبران بر آن گواهي مي 

آورند. مي  ايمان  كه  شودمي  كساني  يه است و نصيب هم  مسيحعيساي راه ايمان به  
اند و از جلال خدا كوتاه  زيرا همه گناه كرده  .در اين باره هيچ تفاوتي نيست

ه  ب كه در مسيحْ عيسي است،   رهايي بهاي آن يواسطه امّا به فيض او و به  .آيندمي 
 عرضه داشت،  گناهان يه خدا او را چون كفّار  .شوندرايگان پارسا شمرده مي 

او اين را براي نشان   شود. اي كه توسط خون او و از راه ايمان حاصل مي كفاّره 
از گناهاني كه پيشتر   زيرا در تحمل الهي خويش،  خود انجام داد،  دادن عدالت

  » چشم پوشيده بود. صورت گرفته بود،
  ٢٥-٢١:٣روميان 

  



زندگي سالم مسيحي   /٥٢ 

 

توانستيم با تلاش و يا  عيسي چيزي را به رايگان به ما بخشيد كه هرگز نمي 
  ! پارساشمردگيي ل نيك خود به آن دست بيابيم: هديه اتكيه بر اعم

- القدس است. روحروح  عمل   ،ي خدا در درون انسانمعجزه   بزگتريندليل  
مي  باعث  كه  القدس  و  گردد  بخشش  طريق    شمردگيپارساشخص  از  را 

  است.  تازه تولد  ، نام اين معجزه . كنددريافت مي  مسيحعيساي 
نشود،   متولد  دوباره  كه  زماني  تا  فرمود  يهودي  ديندار  بسيار  مرد  به  عيسي 

    : ببيندتواند ملكوت خدا را نمي 
  

او شبي نزد عيسي آمد    .از بزرگان يهود نيقوديموس نام، مردي بود از فَريسيان، «
زيرا   دانيم تو معلمّي هستي كه از سوي خدا آمده است، مي  استاد، " و به وي گفت:

مگر آنكه   به عمل آورد، رساني،تواند آياتي را كه تو به انجام مي كس نمي هيچ 
تا كسي از   گويم، به تو مي  آمين،  آمين، " عيسي در پاسخ گفت: "باشد. خدا با او 

كسي  " نيقوديموس به او گفت: ".تواند پادشاهي خدا را ببيندنمي  زاده نشود،  نو
تواند ديگر بار به رحَِم  آيا مي  تواند زاده شود؟ چگونه مي كه سالخورده است، 

گويم  به تو مي  آمين، آمين، " عيسي جواب داد: " ؟مادرش بازگردد و به دنيا آيد 
آنچه از   ".تواند به پادشاهي خدا راه يابدنمي  تا كسي از آب و روح زاده نشود،

  ".روحاني است امّا آنچه از روح زاده شود،  بشري است؛ بشرِ خاكي زاده شود، 
اي  صد وزد؛باد هر كجا كه بخواهد مي  !عجب مدار كه گفتم بايد از نو زاده شويد 

چنين است هر كس   رود.آيد و به كجا مي داني از كجا مي امّا نمي  شنوي، آن را مي 
  ».نيز كه از روح زاده شود

  ٨-١:٣يوحنا 
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تولد  مي   ،اين  حتي  است.  روحاني  اندازه تولدي  به  گفت  حملي  وضع ي  توان 
چيز  همه   ،آيدزماني كه يك كودك به دنيا مي است. انگيزفيزيكي پرشور و هيجان

اي وجود  گذشته  باشد.در پيش رويش مي   ،ي اوآينده  فقط  و  تازه، نو و بكر بوده
كند تا  اي استفاده مي ندارد كه از آن شرمگين باشد. عيسي از چنين تصوير ذهني 

كامل و جامع  تغييرات دروني ما تا چه حد    تازه، به ما نشان دهد كه بعد از تولد  
چشيد، آن لحظه به شكلي  ي مسيحي شدن را مي اي كه تجربه اولين لحظه   است.

عيسي فرمود اگر كسي به او   آسا آغاز زندگي ابدي شما است.باورنكردني و معجزه 
  ايمان آورد هرگز هلاك نگردد بلكه به خاطر ايمانش به وي حيات ابدي يابد. 

  
 حتي اگر بميرد،  آنكه به من ايمان آوَردَ، مَنمَ.قيامت و حيات " عيسي گفت:«

يقين تا به ابد   به و هر كه زنده است و به من ايمان دارد،  .زنده خواهد شد
  »"؟كنيآيا اين را باور مي  نخواهد مرد؛

  ٢٦-٢٥:١١يوحنا 
  

است  تأثير  ما  تصور  حد  از  بيش  ابدي  همه   ، زندگي  تغيير  به  قادر  چيز  زيرا 
را مي   باشد. مي زياد، خدا  با تلاش  اين نيست كه  بر  توان خشنود  باور مسيحيت 

ي كامل بر قدرت او در انجام آنچه خود  بلكه برعكس در فروتني، تكيه   ،ساخت
    شود. قادر به انجامش نيستيم، نجات حاصل مي 

در كتاب  تغيير  اين  ياد مي از  تازه  عنوان خلقت  به  بر  شودمقدس  كه  نامي   .
گيرند با تمام  طبيعتي جديد گذاشته شده است كه به تمامي كساني كه تصميم مي 

نبايد آن را با برگي جديد از دفتر زندگي    شود.مي  عطادل عيسي را پيروي كنند،  
زندگي  خود  بلكه  گرفت،  نيستاين    است.  ي جديد  اشتباه  اصطلاح  بلكه    ،يك 

دقيقاً به همان صورت كه خصوصيات پدر و مادر زميني    تغييري كامل و جامع است. 
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هاي پدر  يابيد، ويژگي مي   تازه بريد، هنگامي كه در خداوند تولد  خود را به ارث مي 
  آوريد. آسماني خود را نيز به دست مي 

    
 هان، چيزهاي كهنه درگذشت؛  .خلقتي تازه است پس اگر كسي در مسيح باشد، «

  خود  با را ما مسيح  يواسطه اينها همه از خداست كه به  !چيز تازه شده است همه 
  ».است سپرده ما  به را آشتي  خدمت و داده آشتي 

  ١٨-١٧:٥قرنتيان دوم 
  

ولي آنچه خواهيم بود هنوز آشكار نشده   اينك فرزندانِ خداييم،  عزيزان، اي «
چون او را   مانند او خواهيم بود، ، دانيم آنگاه كه او ظهور كندامّا مي  است.

  »چنانكه هست خواهيم ديد. 
  ٢:٣يوحنا اول

  
ي اعتمادي كه  . در نتيجه استپيامدهاي دروني اين معجزه بسيار قابل توجه  

توانيم زندگي را  ، اينك مي(خلقت تازه از انسانيت كهنه)  مان داريم خدا در نجاتبه  
    بلكه از ديدگاهي الهي نيز تجربه كنيم.  ،عد انسانيتنها از بُنه

ي تولد تازه تنها آغاز معجزه است. به همان شكل كه زندگي يك نوزاد  تجربه
شود، شما نيز به عنوان يك نوايمان به تازگي وارد ابديت  از بدو تولد او آغاز مي 

پس  «گردد.  بسيار مهم مي براي شما  در چنين زماني زيستن در عيسي،  .  گرديدمي
در او ريشه  :  در او سلوك كنيد  پذيرفتيد، گونه كه مسيحْ عيساي خداوند را  همان 

از    در ايمان استوار شده،   گونه كه تعليم يافتيد،و همان   گيريد و بنا شويد، لبريز 
  ٧-٦:٢كولسيان  »شكرگزاري باشيد. 
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به عنوان يك مسيحي مي  اينكه    ، توانم همچنان رشد كنمبراي من كشف 
پيشرفت    من بايد آن را اتخاذ كنم؛انگيز بود و اين تصميمي است كه  بسيار هيجان 

وجود   يتصميماتي كليدي و مهم  باقي بمانم. ،ي كه هستميت كنم يا در همان وضع
خواه براي يك    ، شكل خواهند دادخصوصي را در زندگي شما  هدارند كه عادات ب

كارهاي  به راه  تان گذشته باشد. سال از ايمان  ٣٠خواه  يا    ، هفته ايمان آورده باشيد
  زير توجه كنيد: 

 دعا است. او مانند هر    ، نام ديگر اين عملوگو باشيد.  روزانه با خدا در گفت
  ي دوستي ايجاد كنيد. هرچه خواهد تا با او رابطهدوست ديگري از شما مي 

 شويد. تر مي با او قدم زده و صحبت كنيد، به او نزديك بيشتر 
   اين كار از طريق    بدهيد كه هر روز با شما صحبت كند.به خدا اين فرصت را

بعد از اينكه چند مرتبه عهدجديد را مطالعه    شود. مقدس انجام مي خواندن كتاب 
براي  ي خود بگنجانيد.  ي مطالعه توانيد در برنامه را نيز مي   عتيقعهد  ،كرديد 

م روزانه  ، ثرؤ مي  اطالعه داشتن  دفتري  است  ، داشتن  به  .  الزامي  كه  زماني 
تر و يا  ها جالب تان از ساير قسمتآنچه را كه براي  پردازيد، مي   كلامي  مطالعه

كرده روح .  يادداشت كنيد   است،گذارتر  تأثير  مطالعه  كه  به كلامي  ايد  القدس 
سپس    د. بخششما به آن وضوح و شفافيت مي   يفكر و انديشه جان بخشيده در  

در آخر براي آنچه  و  شت كنيدامتن، يادد معنايخود را از  نظرات و مشاهدات 
و مرتب   طبضمن زندگي شما را اين روش  كنيد. دعا   ،كه بايد به انجام برسانيد 

خدا هستيد، كلام  ي كلامدارد و در حالي كه شما مشغول به مطالعه نگاه مي 
 كاود.  نيز قلب شما را مي 

  قلبِ   درِ   ، سايرين صحبت كنيد. اين كار شماي خود و خدا با  ي رابطه درباره  
با آنها نيز ارتباط برقرار كرده، ايمان  خدا  تا    ، گشايدايشان را نيز به روي خدا مي 

 تر سازد. مستحكم حين شما را نيز در همين  
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تولد تازه، تأمل    تان در زمان زندگي  شما و  ي خدا دري اهميت معجزه درباره 
  ، اي كه او در درون شما از نو سرشته است. خلقت دوباره كنيد و بيشتر مطالعه كنيد 

  است. نظير بيكاري شاه
  

                                      نور  'نور از ميان تاريكي بتابد، ' را همان خدا كه گفت:زي«
                                              هاي ما تابانيد تا شناخت جلال خدا در خود را در دل 

                                                امّا اين گنجينه را در  سازد. منوّر را ما مسيح،  يه چهر
                                       تا آشكار باشد كه اين قدرت  ظروفي خاكي داريم، 

  ٧-٦:٤قرنتيان دوم   ».العاده از خداست نه از ماخارق
  

                                            و در مسيحْ عيسي آفريده   دست خداييم،  ي«زيرا ساخته 
                                          كارهايي كه خدا از  ايم تا كارهاي نيك انجام دهيم،شده 

  »پيش مهيا كرد تا در آنها گام برداريم. 
  ١٠:٢افسسيان 
  

يونانيكلمه زبان  در  كه  است)  اي  شده  نوشته  آن  به  رساله  اين  براي    (كه 
توان به يك  اين كلمه را مي   باشد. مي   Poiema  ،به كار رفته است  »ي دستساخته «

زندگي جديد شما شعري  توان گفت  بت داد. به بياني ديگر مي ساستادكار و يا شاعر ن
  دستان خدا است.   انوشته شده ب 

اي است كه همواره رو به رشد و در حال پيشرفت  زندگي   ،زندگي سالم مسيحي
است. خدا ما را به شكلي ساخته است تا رشد كنيم و به بلوغ برسيم. زماني كه  

ي شما  كنيد، رابطه به شكلي واضح و زنده شخصاً تجربه مي خود از خدا را    شناخت
  شود. اين خواست خدا براي تمام فرزندانش است.تر مي با او عميق 

اي كه او براي ما فرستاده است، با خدايي  تا با خواندن نامه  ايمدعوت شدهما  
من گوش فرا    ي«گوسفندان من به صداعيسي فرمود:    ارتباط كنيم. ايجاد  ناديدني  
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ما را راهنمايي    ،او با ما از طريق كلام و روح قدوس خود سخن گفته  ».دهندي م
  فرمايد. مي

  

  چيست؟ ، رسداي كه توسط خدا به انجام مي بزرگترين معجزه 
  
 
   ي خود با خدا بايد چه كاري انجام  ي رابطهبراي ادامه  تازه،بعد از دريافت تولد

-١٧:٤(افسسيان  چيزي ممكن است رشد اين رابطه را متوقف سازد؟  دهيد؟ چه 
١٨ ( 

  
 
 اعتقاد    چيزي  اينكه به چه  ،كار و صادق هستيدآيا تا زماني كه انساني درست

 ) ٦:١٤(يوحنا  اهميت است؟  داريد حائز

  
 
 آن را به مباحثه بگذاريد.  ، در مورد معناي خلقت جديد در مسيح فكر كرده 
  
 
  نياز داريد كه هر روز بايد به خدا  با خدا به گفتبيشتر    آيا  وگو بپردازيد؟ آيا 

ي  ي رابطهصحبت كند؟ آيا دربارهبدهيد تا هر روزه با شما  بيشتري    فرصت
  كنيد؟با ديگران صحبت مي  ،خودتان با خدا
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  چگونه در ايمان رشد كنيم؟ 
  

ايد،  آغاز كرده   مسيحعيساي ي خود را با خدا از طريق اعتماد به  حال كه رابطه
  ، الحال   از اهميت بالايي برخوردار است.   در او، ي وي و رشد  تدوام در آموختن درباره

بريد. همچنان كه زندگي خود را دركنار  در اولين مراحل زندگي ابدي خود به سر مي 
براي يادگيري و تجربه كردن    بسياريل  ييابيد كه مسادر مي   ، دهيداو ادامه مي 

؛ پيشرفت؛ شكوفا شدن يا در جا  رشد و نمو   ؛ د. تمايل شما به سالم ماندننوجود دار
    ي مستقيمي به ارتباط شما با خدا دارد. زدن، رابطه

 
مشتاق شير خالصِ روحاني باشيد تا به مدد آن براي نجات   «و همچون نوزادگان، 

  ».است ايد كه خداوند مهربان اگر براستي چشيده ، نمو كنيد
  ٣-٢:٢پطرس اول

  
جويي از تمايلات نَفْس و  گويند و با بهره «زيرا سخنان تكبّرآميز و باطل مي 

  ».كننداغوا مي  اند،تازگي از چنگ گمراهان رسته كساني را كه به  انگيزي، شهوت 
  ١٨:٣پطرس دوم 

  ، داننداغلب مردم دريافت تولد تازه را مهر پاياني بر تجربيات مسيحي خود مي 
صورتي آنها    در  مرحله كه  دارند.در  قرار  آغازين  ن  ي  كه  ديدگاهي  به  ساگر  بت 

اي كه احساس  طاق، دلگرمي سرِ  تان داريد به چشم سنگ بنا باشد و نه سنگِنجات
  ، تازه و سالم بماند  جديدتانبراي اينكه ايمان    خواهيد كرد چند برابر خواهد بود.

  ادامه دهيد.   خود  بايد به رشد و پيشرفت
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فرمايد به جاي اينكه فقط به  ي عبرانيان به خوانندگانش مي ي رساله نويسنده 
به دست آورده  بهتر است  اندميزان پيشرفتي كه  آسوده    فكر كنند،  را  خيال خود 

شان  اي كه بايد در ايمان مسيحيهاي بعدي قدم   در  واز تلاش بردارند  دست    ،كرده
كنند.  ت   ، بردارند پولس  فكر  عبراني  مخاطبين  ايمانيمتأسفانه  زندگي  شان  در 

  دست از پيشرفت و تلاش كشيده بودند.  وحركت و راكد مانده بي
  

چرا كه   دشوار است، امّا شرح آنها  مطالب بسيار براي گفتن داريم،  «در اين باره،
خود   براستي كه پس از گذشت اين همه وقت، . هاي شما سنگين شده استگوش 

و با اين حال نياز داريد كسي اصول ابتدايي كلام خدا را   بايست معلّم باشيد. مي 
  »نه غذاي سنگين!  شما محتاج شيريد،  ديگر بار از آغاز به شما بياموزاند.

  ١٢-١١:٥عبرانيان 
  

                            به سوي  مسيح را پشت سر نهاده، ي«پس بياييد تعاليم ابتدايي درباره 
                                                       و ديگر بار توبه از اعمال منتهي  كمال پيش برويم، 

                                        و  و آموزشِ تعميدها، ، و ايمان به خدا به مرگ، 
  »و رستاخيز مردگان و مجازات ابدي را بنيان ننهيم. ها،دستگذاري 

  ٢-١:٦عبرانيان 
  

وغ روحاني پيش  ل كند تا به سوي كمال و بنويسنده خوانندگان را تشويق مي 
رسد  اي مي به مرحله   كودك به غذاي افراد بالغ روي بياورند.    ، بروند. آنها بايد از شير

آن را هضم كند و از طريق انرژي آزاد شده    ، تواند غذاي جامد خوردهكه ديگر مي 
ابتدايي ايمان  خشد.  بب  سرعترشد خود را    ،از غذا  توقف  اما آنها هنوز در حقايق 
ي كاري رفته  مانند شخصي كه براي مصاحبهپيشرفتي حاصل نكرده بودند.    كرده و 

كننده بعد  اما مصاحبه ي كار دارد. سال سابقه  ٢٠كننده گفته كه است و به مصاحبه 
ي  رسد كه تجربه به نظر مي بيشتر    كه  گويدميي سوابق او در جواب به او  از مطالعه 
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ي طريقه   را تكرار كرديد!   ، آن كار سال  ١٩سال است و بقيه  شما فقط يككاري  
كه عبرانيان در پيش گرفته بودند، زيرا    استمانند الگويي  ه   چنين شخصيرشد  

  بودند.   گير كرده  ، آنها نيز كماكان در اصول پايه
ي آن  با عيسي را در زمره  يلازم است اصول اوليه و تعاليم ابتدايي در رابطه

براي رسيدن    اند.مسائلي قرار دهيم كه تا به اينجا تا سر حد ممكن به انجام رسيده 
به بلوغ روحاني، شش نكته به عنوان پايه و اساس هر آن چيز ديگري كه در زمان  

  ذكر شده است.  دهد، رسيدن به بلوغ رخ مي 

اع از  رويگرداندن  يا  و  توبه  است  اصل مهمي كه ذكر شده    مرده ال  ماولين 
حالت  است. بهترين  در  موت  براي    ، افعال  انساني  تلاش  تمام  يا  مذهبي  اعمال 

مذهب تصوراتي است كه    نزديك شدن به خدا با تكاپوي بشري تعريف شده است.
خدا   از  افراد بسياري  انتظار  انسان  بودن  دارد.  اما صرف مذهبي  مذهبي هستند، 

  دهند بر اساس حقيقت باشد. هايي كه انجام مي كند تلاشوجه تضمين نمي هيچبه
رسيدن به بالاترين  از  توان از نردبان موفقيت بالا رفت و بعد  مي   گفت:  شخصي 

    ايد. به ساختماني اشتباه تكيه دادهآن را متوجه شد كه تمام مسير   ،نقطه
قومي به شدت مذهبي و غيور بودند، اما باور آنها از حقيقت بسيار  يهوديان  

دور شدن از ناراستي و افعال    فاصله داشت. توبه كردن از اعمال مرده به معناي 
  باشند: باطل است. اعمال بر سه قسم مي 

  شوندخدا انجام مي   ياعمالي كه به جهت گناه و عصيان عليه  -اعمال شيطاني .  
به  آنها  نبوده  هيچماهيت  پنهان  است.   و وجه  اعمال  آشكار    ، شيطاني  يچنين 

 باشند. مي  ما  هايمقدس و حتي وجدان كتاب  ناقض
 نيك و    - اعمال  الهام  طريق  از  مسيحيان  كه  ي  محركه   نيرويكارهايي 

مبناي  و  ي دريافت نجات بوده  چنين اعمالي نتيجه دهند.  القدس انجام مي روح
تان نيست،  كردار خوب شما دليل مسيحي بودنرفتار و  باشند.  رستگاري نمي
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ي داشتن نخستين باورهاي نيكو و درستكارانه  اما رفتار و كردار درست نتيجه 
 است.

 آنها در تلاشي ناموفق براي    ريشه در دين دارند.  ،اعمال مرده  - اعمال مرده
 شوند، اما در واقع ريشه در خودبرتربيني دارند.  ساختن خدا انجام مي  خشنود 

به سوي كمال پيش    مسيح را پشت سر نهاده،   يه پس بياييد تعاليم ابتدايي دربار «
فايده) (در متن يوناني  (رسوم بي   و ديگر بار توبه از اعمال منتهي به مرگ  برويم، 

nekronergon    عبرانيان  به معناي انرژي مرده آمده است) (اين اصطلاح دوباره در
شود به  آمده است و در هر دو مورد براي ارجاع به اعمال نيكي كه تصور مي   ١٤:٩

  ١:٦عبرانيان  »...و ايمان به خدا، )استفاده شده است ،انجامدنجات مي 
  

  آن را به دست آوردند،  نبودند،  ييپارسا يكه در پ  يان يهودي ريغ م؟ يي «پس چه گو 
بلكه   زيرا نه از راه ايمان، چرا؟  شود؛ يحاصل م مان يرا كه از ا ييآن پارسا يعن ي

  »موجب لغزيدن آنها شد. 'سنگ لغزش 'آن  از طريق اعمال در پي آن بودند. 
  ٣٢،٣٠:٩روميان 

  
امّا نه از   توانم شهادت دهم كه براي خدا غيرت دارند،ايشان مي  يه «زيرا دربار 
و از آن رو كه  ، زيرا به سبب ناآگاهي از آن پارسايي كه از خداست .روي معرفت

سر   در برابر آن پارسايي كه از خداست،  در پي اثبات پارسايي خويش بودند، 
                                  شريعت است تا هر كه ايمان   زيرا مسيح غايتِ. فرود نياوردند

  »پارسا شمرده شود. آوَرَد،
  ٤-٢:١٠روميان 

  
متماد قرون  براي  مسيحي  مذهب   يكليساهاي  افراد    بودند.  محوري درگير 

مسيحي    بتوانيد   براي اينكه  ن در آن دورا   مقدس را بخوانند. توانستند كتاب عادي نمي 
براي   ' ي گناهانكفاره 'مقدسي مانند خريد بايد در مراسم و اعمال غيركتاب  ، شويد
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به درگاه الهي از طريق    ورودكرديد، و بعد از آن تنها راه  دريافت بخشش شركت مي 
وجه هيچ به   ' حراج رستگاري'فضاي  .  گشتميسر مييك كشيش يا فردي مقدس  

كمك حال كسي نبود و براي كساني كه تمايل داشتند خدا را شخصاً بشناسند،  
  . بود زننده آسيبحتي مضر و  

شماري از مذهب و عدم وجود ارتباط واقعي با خدا  افراد بي و    ١٠مارتين لوتر 
بودند. نااميد  و  از  ضربه  فرسوده  بعد  لوتر  مارتين  كه  آمد  فرود  وقتي  نهايي  ي 

فيض نجات    يواسطهبلكه به    ،مقدس دريافت كه انسان نه از اعمال ي كتاب مطالعه
شروع شد و شكل گرفت.    ١٧:١روميان  لاحات مسيحي از  صبنيان اين ايابد.  مي
كه از آغاز تا به انجام   رسد، ي به ظهور م ت  كه از خداس  ييآن پارسا  ل، يدر انج   را ي«ز

پا است:   است.  مانيا  ييه بر  شده  نوشته  ا"  چنانكه  به  خواهد    ستيز  مانيپارسا 
  »" .كرد

  ١٢خود را بر در كليساي ويتنبرگ  ١١اي ماده ٩٥ نامه اساس، ١٥١٧اكتبر  ٣١در 
آلمان  . او توسط كليسا فراخوانده شد تا در حضور سايرين  چسپاند   ١٣در زاكسونيِ 

بسياري ديگر نيز مانند  گيرد، اما او نپذيرفت.  اعلام كند كه ادعاهايش را پس مي 
مقدس به عنوان مبناي اصلي نجات و ايمان بازگشت نمودند كه در  او به كتاب 

  روحي نو در آن دميده شد.    ،اي گرفتهي چنين اتفاقي كليسا جان تازه نتيجه
گرايي و تلاش در جهت خشنود  ي ايمان در تضاد كامل با مذهب زندگي بر پايه 
شان ليستي از اعمالي  بسياري از اديان به پيروان  ق اعمال است.ي ساختن خدا از طر

مي  خدايرا  رضايت  بتوانند  ايشان  تا  كنند.دهند  كسب  را  پايه   شان  و  ي بنيان 
هيچ عملي جز ايمان به    نبايد مسحيت بر اين اصل بنا شده است كه ايمانداران  

  انجام دهند.   ، خود به اتمام رسانيد مسيحعيساي كاري كه 
 

١٠. Martin Luther 
٩٥ .١١ Theses 
١٢. Wittenberg 
١٣. Saxony Germany 
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خدا را انجام داده   يه چه كنيم تا كارهاي پسنديد' آنگاه از او پرسيدند:  «
                       خدا آن است كه به  يه كار پسنديد' عيسي در پاسخ گفت:  'باشيم؟

  »'.او ايمان آوريد  يه فرستاد
  ٢٩-٢٨:٦يوحنا 

  
ايمان به  نقطه   ،در مسير  بردن  و پي  و درك  با خدا  برداشتن  گام  ي شروع 

فرمود:    ،هنگامي كه بر صليب بود. عيسي  كند كفايت مي  ،بيهوده بودن اعمال نيكو 
داده است    »تمام شد.« انجام  آنچه او  بتوانيم به  ديگر فعلي باقي نمانده است كه 

  بيافزاييم.  
مقدس  در كتابتاكنون  هايي كه  ديبأترين اصلاحات و ت يكي از سختگيرانه 

باشد، زماني كه ايشان تلاش كردند  مربوط به كليساي غلاطيه مي   ، ديده شده است
نجات   دريافت  و  آوردن  ايمان  از  شريعت    ، مسيحعيساي پس  و  دين  به  دوباره 

  بازگردند.  
  

زيرا در برابر چشمان خود   كسي شما را افسون كرده است؟ چه «اي غَلاطيان نادان، 
فقط   د.ترسيم گردي روشني چون كسي كه بر صليب شد، به مسيح عيساي شما 

آيا روح را با انجام اعمال شريعت يافتيد يا با ايمان به   خواهم اين را بدانم: مي 
                            آيا تا اين حد نادانيد كه با روح آغاز كرديد و  ؟ آنچه شنيديد

  »خواهيد با تلاش انساني به مقصد برسيد؟ اكنون مي 
  ٣-١:٣غلاطيان 

  
اولين قدم فروتني است. به اين معني كه خود   ، براي برقراري ارتباط با عيسي

به دريافت چيزي كه  براي  نداريمهيچرا  را  لياقتش  را    آماده كنيم.  ،وجه  اين كار 
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، و  شروع كرده  در گذشته و حال  مان اعمال خوب و بد  توانيم با ناديده گرفتن مي
  به انجام برسانيم، از خدا دريافت كنيم.  توانستيم گاه نمي كه خود هيچ را آنچه 

  
بلكه   و اين از خودتان نيست، - ايد «زيرا به فيض و از راه ايمان نجات يافته 

                    زيرا  .كس نتواند به خود ببالدتا هيچ  و نه از اعمال، - عطاي خداست
                                تا ايمشده   آفريده عيسي مسيحْ در و خداييم، دست يه ساخت

                                                  پيش از خدا  كه كارهايي دهيم، انجام   نيك كارهاي
  ». برداريم گام  آنها در  تا كرد  مهيا

  ١٠-٨:٢افسسيان 
  

ايمان به خدا    ، آيداي كه بعد از توبه از اعمال مرده مي بنيادين و اوليه   اصل
با  است.   ارتباط  در  متفاوت  است.  مسئله اين در حقيقت نگرشي  واحد  از  اي  پس 

اعمال اينكه  قبول  و  نيستدرك  ما  دادن  نجات  به  قادر  بعدي  ندمان هرگز  قدم   ،
بخش  دريافت آن فيضي است كه خدا خود براي ما تدارك ديده است: عمل نجات 

  ، عيسي از طريق مرگ بر روي صليب و رستاخيزش از مردگان  !عيسي بر صليب
زماني كه بالاخره  فراهم نمود.    ، هرچيزي را كه براي داشتن زندگي ابدي نياز داشتيم

  از تلاش كردن نااميد شده از ادامه دادن دست برداشتيد، بايد كاري كه او در جهت 
به    نجات ايمان  با  بچسبيد.  قدرت  تمام  با  را  نمود  مجاهده  انجامش  براي  ما 

نيافتني  توانيم آنچه را كه از طريق اعمال انساني دست او، مي و عمل    مسيحعيساي 
  به دست بياوريم.، و غيرممكن بود

  
ام كه بايد با توبه به سوي خدا  اعلام داشته  نيز به يهوديان و يونانيان هر دو،«

  ».ايمان آورند  مسيحعيساي بازگردند و به خداوند ما 
  ٢١:٢٠ رسولاناعمال
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                              كه از  رسد، به ظهور مي  آن پارسايي كه از خداست انجيل،را در  يز«
                                                   چنانكه نوشته است.   ايمان يه آغاز تا به انجام بر پاي

  »'.زيست خواهد كرد پارسا به ايمان' شده است: 
  ١٧:١روميان 
  

چيزهايي    يابيم كه نبايد به چهدر مي   ،كنيماعمال مرده توبه مي زماني كه از  
چيزهايي    سازد كه به چهدر حالي كه ايمان داشتن به خدا ما را آگاه مي   باور داشت

شود،  از طريق دريافت نجات شروع مي   مراحل بايد اعتماد و اعتقاد داشته باشيم. اين  
ادامه  در  تجربيات مسيحياما  زندگي و  ادامه مي مان  ي  با    يابد. نيز  يك مسيحي 

  كند.  دهد، زندگي مي تك زوايا و اتفاقاتي كه رخ مي ايمان به حاكم بودن خدا در تك 
تان از طريق توكل  براي زندگيها و تمهيدات خدا  تمامي برنامه محقق شدن  

اين شامل پاسخ به دعاها، شفا، تمهيدات لازم    گردد. كردن شما به او ممكن مي 
  باشد.ي ديگر مي تان و هر وعده براي زندگي

  
  »' .به خدا ايمان داشته باشيد' عيسي پاسخ داد: «

  ٢٢:١١مرقس 
  

 زيرا پسر خدا،  .نبوده است 'نه 'و  ' آري' «به امانت خدا قسم كه سخن ما با شما 
 و تيموتائوس به او در ميان شما موعظه كرديم،  كه من و سيلاس  ، مسيحعيساي 

  ».بلكه در او هميشه ’آري‘ است نبود،  ' نه'و  'آري'
  ٢٠-١٨:١قرنتيان دوم 

  
ايمان است. ايمان    ،مقدس توسط خدا هاي كتاب اعتماد داشتن به تحقق وعده 

قلب است.  ، پاسخ  خدا  فيض  نياز  به  و  مايحتاج  كه  است  كسي  تنها    يا هخدا 
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  ، كند. تنها چيزي كه به عوض از آنها انتظار داردورده ميآبر  ، فرزندانش را پاسخ داده
  اعتماد داشتن و ايمان بلاعوض ايشان است. 

با خدارابطهتعريف  در گذشته،   او معنارفتار   داشتن  ،ي  با  شد.  مي   ي صحيح 
  صحيح   مقدس اين است كه رفتار درست از ايماني ي كتاب حقيقت مستند بر پايه 

ي نگاه داشتن ادب و صحيح زندگي  نتيجه   پارسايي،   يهديه   گيرد. سرچشمه مي 
  گردد. كردن نيست، بلكه از ايمان حاصل مي 

  
كسي كه  " كند:شريعت است چنين توصيف مي  يپايه «موسي آن پارسايي را كه بر 

امّا پارساييِ مبتني بر    "اشت.آنها حيات خواهد د  يواسطه به  اينها را به عمل آوَرَد، 
يعني تا  - "؟در دل خود مگو كيست كه به آسمان صعود كند" گويد: ايمان مي 

يعني تا مسيح را  -" كيست كه به جهان زيرين نزول كند؟ "يا - مسيح را فرود آورد
در   اين كلامْ نزديكِ تو، " اينكه  گويد؟ چه مي  آورد. و در مقابل، از مردگان باز

كه  ، كنيماين همان كلامِ ايمان است كه ما وعظ مي  "و در دل توست.  دهان تو، 
اگر به زبان خود اعتراف كني عيسي خداوند است و در دل خود ايمان داشته باشي  

  »ت.نجات خواهي ياف كه خدا او را از مردگان برخيزانيد،
  ١٠-٥:١٠روميان 

  
اصل  و  قاعده  دو  ما  رابطهو    سفر ماي شروع  نقطه   ،اين  نشان  ي  را  با خدا 

روي   دهند. مي و  زدن  و  كنار  او  به  اعتماد  و  گذشته  افعال  و  عادات  از  گرداندن 
ي بعدي با  اوليه  اصل   ي عطف تمام ابعاد زندگي مسيحي ما است.اعمالش، نقطه 

  دهد. اين تغيير دورني در زندگي پيروان عيسي را توضيح مي بيشتري  جزئيات
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بعدي در زندگي    بنيادينرا اصل    »آموزشِ تعميدها« ي كتاب عبرانيان  نويسنده 
توجه داشته باشيد كه از حالت جمع كلمه يعني تعميدها استفاده    داند. مسيحي مي 

  دارد.   دبنابراين بيش از يك تعميد وجو  شده است.
اين   كلمه عقاتوضيح  زيرا  است  اوقات مشكل  گاهي  اي  واژه  " تعميد"ي  ده 

خارج   در  كه  كتاب نيست  زياد  از  باشدمقدس  استفاده  معناي:    . مورد  به  تعميد 
ور كردن، در زير فرو بردن، هلاك كردن به شكلي كه كسي زير  پوشاندن، غوطه 

يا كشتي  و  خفه بشود  گرددآب  آب غرق  زير  در  آن  ساده  . است  ، اي  ترين معني 
مثلاً اگر بگويم در احساساتم تعميد    ي چيز ديگري است.پوشاندن چيزي به وسيله 

احساساتم غوطه  در  است كه  اين معني  به  اگر كسي كاملاً  ام.  ور شده گرفتم،  يا 
توانيم بگوييم كه او در برف تعميد گرفته است.  توسط برف پوشانده شده باشد، مي 

، بايد به دفعات و جاهايي كه  تاباندميبا نوري كه اين تعريف بر دانش و درك ما  
كتاب كلمه در  تعميد  كنيم  ي  رجوع  است  آمده  كتابمقدس  به  فرصت  و  مقدس 

در عهدجديد حداقل چهار نوع    دهيم كه معني هر موقعيت را براي ما تفسير كند.
ي آنها به غير از يك مورد در زمان حال  از غسل تعميد وجود دارد. همه   ت متفاو

  باشند. به زندگي شما نيز مرتبط مي و نيز در دسترس بوده 

منحصربه ايحي دعوت  تعميددهنده  داشت، ي  آن    فردي  براي  را  راه  بايد  او 
او زماني بر روي سِن    . نمودمياز او پيروي    ، مسيحي كه قرار بود بيايد باز كرده

ي عهدعتيق فرو افتاده و اولين پرده از عهدجديد  ي آخرين صحنهتاريخ آمد كه پرده 
صحبت شده  نيز  حتي قبل از زمان تولد او    ،ي خدمت يحيي درباره   در حال اجرا بود.

  بود.  
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                            و طريقي  راه خداوند را در بيابان مهيا سازيد': كندصدايي ندا مي «
  »' .براي خداي ما در صحرا هموار كنيد

  ٣:٤اشعيا 
  ٤و  ٣هاي همچنين مراجعه شود به ملاكي باب

  
اي خاص بود،  او محدود به دوره  دعوتي تعميد يحيي و حتي وسعت و دامنه

زيرا هدف از برگزيدگي    نداشت، و از آن زمان به بعد ديگر ادامه نيافت و كاربردي  
يحيي فرمود كه دوست داماد   - آمد   مجسم گشتهو عيسي - او اشاره به عيسي بود 
داماد و عيسي  مي مي   است،  او  روز كوچكباشد. خدمت  به  روز  و عيسي  بايد  تر 

  د. ي گردمي تر روز بزرگ روزبه
  

خدا بشارت داده   يبه پادشاه  از آن پس،  بود. يي ح يتا زمان  اي«تورات و انب 
  ».ديگشاي و هركس به جَبر و زور راه خود بدان م  شودي م

  ١٦:١٦لوقا 
  

مي   ٤:١٩اعمال  در   بود.  دِي تعم  ، ييحي   دي«تعم فرمايد:  پولس  قوم    توبه  به  او 
  »ي.س يبه ع يعن ي اورند، يب  ماني ا آمدي به آن كه پس از او م گفتي م

،  نيداز گناهان خود توبه ك" گفت:مي كه گوش شنوا داشت  ييحيي به هركس
يحيي اولين پرده بر روي    "د.يي مسيح آماده ساز منتظره و خود را براي آمدن غير

تمركز    ،اول نمايش  نقش ي عهدجديد بود و باعث شد تا تماشاچيان بر روي  صحنه
  كنند. 

بنابر سخن خودش:   «بگذار  عيسي خود نيز توسط يحيي تعميد داده شد تا 
عيسي    ».ميرا به كمال تحقق بخش  يياست كه ما پارسا  سته يشا   رايز  شود،   نياكنون چن 

ي نهايي خدا  خدمت و جايگاه او را در برنامه  ، احترام زيادي از يحيي تمجيد كرده  با
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بود. اگرچه    از پيامبر نيز برتر»« :  ييد كرد. او نبي عهدجديد بود، و به قول عيسيأت
زمان  به  او  خدمت  محدود  دوران  و  دقيق  عيسي    ي بسيار  آمادن  از  مربوط  قبل 

يحيي با    .بود برخوردار    ي خاص و قابل توجه   ، اما با اين حال او از جايگاهشدمي
به آن بزرگتري    . اونقشي مهم و حياتي ايفا كرد اما    ،ي اين نمايش نبود اينكه ستاره 

وي روانه شود. هم زندگي وي و هم دوران    ساشاره كرد كه خود حاضر بود از پ
  كرد. اشاره مي  مسيحعيساي همگي به  ، خدمتش
  

و  غسل را  تعميد  دوباره  مسيح  ،  تازهتولد  احياي  دريافت  نجات،    نيز دريافت 
  معنا و مفهوم ي آنها به يك  ي اين اصلاحات، همه نظر از مجموعه. صرفگويند مي

  كنند. اشاره مي 
  

ما را نه به  ، ما خدا آشكار شد يه دهند دوستي نجاتامّا چون مهرباني و انسان «
به   بلكه از رحمت خويش نجات بخشيد،  سبب كارهاي نيكويي كه كرده بوديم، 

  ».القدس استتولد تازه و نو شدني كه از روح غسل 
  ٥-٤:٣تيتوس 

  
                                       در  چه غلام و چه آزاد،  ،يوناني و چه  هوديچه  ما، يهمه  را يز«

                                           و  م؛ ي ده  ليبدن را تشك كي تا  مي افتي دي روح تعم كي
  ». ميشد  دهي روح نوشان  كيما از  يه هم

  ١٣:١٢قرنتيان اول 
  

كنند، او به معناي كلمه  مي   مسيحعيساي زماني كه افراد زندگي خود را تسليم  
آن بخش از زندگي انسان كه به علت گناه اوليه  كند.  آنها را بازآفريني و احياء مي 

گيرد. اين اتفاق تولدي روحاني است،  مرده بود، جان دوباره مي  و جدا گشتهاز خدا 
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  . باشدمي واقعي    ،ي هستي نهاده است ي تولد يك نوزاد كه پا به عرصه و به اندازه
القدس همان است كه شخصيت قديمي ما را برچيده و شخصيت جديد را در  روح

  !كندهر ايماندار بازآفريني مي 
از بالاترين درجهاين غسل ي اهميت برخوردار است، زيرا تغييري كه  تعميد 

كننده است كه آيا شخص زندگي ابدي دارد يا نه.  تعيين   ، شودبعد از آن حادث مي 
  »«بايد از نو زاده شويد! عيسي به نيقوديموس كه شخصي بسيار مذهبي بود فرمود:  

مان را تازه  بخشد و يا جاني تعميدي كه به ما تولد تازه مي به وسيله  )٧:٣(يوحنا 
  ! گرديمخلقتي نو مي   ،گرداند، از درون متبدل شدهمي

اينكه   از  تعميد  پس  پيروي كنيد،  از عيسي  اين  قلباً تصميم گرفتيد  به  آب، 
و  منظور كه شهادتي عمومي باشد كه زندگي شما از اين پس متعلق به او بوده  

نداي    ،. تعميد گرفتن در آب استاز اهميت بالايي برخوردار    ، ديگر از آن خود نيستيد
بيايند و اعتراف كنند    منبر به عوض آنكه اعضا به سمت  عهدجديد است.    ١٤محراب 

محراب  پيش  اما به طور كلي به    گيرند.مي   تعميد  ن كه پيروان عيسي هستند، در آ 
ي احترام از جا برخاستن و يا هر اقدام فيزيكي  مذهبي به نشانهآمدن، در مراسم  

    . كنداست كه تصميم ما را علني مي ديگري
گرنديسون بسياري   محراب    ١٥) ١٨٧٥-١٧٩٢(  فيني چارلز  به  دعوت  پدر  را 

، و تا  به عنوان شبان كليساي پروتستان دستگذاري شد ١٨٢٣دانند. او در سال مي

 
مردم براي پاسخ  . نداي محراب يك عمل رايج در بسياري از كليساهاي انجيلي است، و اغلب به عنوان راهي براي  ١٤

علني به پيام انجيل استفاده مي شود. نداي محراب زماني است كه در پايان يك مراسم كليسا، كشيش يا سخنران از  
كند تا به جلو آمده و تعهد عمومي براي پيروي از عيسي بدهند. اين تعهد مي تواند اشكال مختلفي  مردم دعوت مي

درخواست غسل تا  گرفته  ساده  ايمان  و  توبه  دعاي  از  باشد،  تجربه  داشته  تواند  مي  و  كليسا  در  عضويت  يا  تعميد 
  كنند.قدرتمندي براي كساني باشد كه شركت مي

١٥. Charles Grandison Finney (١٨٧٥-١٧٩٢) 
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دعوت به محراب را تبديل به امري معمول و    ١٦ها متديست ها بعد از اينكه  مدت 
توان  به هر حال مي  كنند، دعوت به محراب را به شكل عمومي آغاز نكرد. متداول 

گفت فيني بيش از هركس ديگري براي جا انداختن نداي محراب به عنوان يك  
در  رويه و محبوب  پذيرفته شده  باب  مريكاييآپروتستان  كليساهاي  ي  او    كرد. ، 
خواند تا روي نيمكتي كه نام  كاران مضطرب را مرتباً به جلوي محراب فرا مي گناه

  ، در آنجا براي ايشان دعا شده  بنشينند.   ، نهاده بود  "نيمكت دلواپسان مشتاق "آن را  
فيني    "تدابير جديد " نداي محراب يكي از  شد.  آنها موعظه مي   رايبه طور مستقيم ب 

  جان   ، هاي درستتوانند با استفاده از روش او باور داشت كه شبانان مي "نيز بود.  
دعوت به محراب براي بيرون كشيدن    كنند. را احيا    آنها و ايمان كرده  تازه    افراد را 

گيري  خواندن آنها براي دوري و كناره خدا و  ايمان و بي كاران] از ميان افراد بي [گناه
 ) ١٨و مارك راجرز  ١٧داگلاس سويني ( ".ضروري است ، آلودشانهاي گناه از روش 

  تعميد دريافت   سل تعميد در نظر گرفته است، غ مقدس براي معياري كه كتاب 
روند پيروان خود را تعميد  به هرجا كه مي   ؛در آب است. عيسي به شاگردانش گفت

  دهند. 
                         امّا هر كه  نجات خواهد يافت.  «هر كه ايمان آوَرَد و تعميد گيرد،

  »محكوم خواهد شد. ايمان نياورد، 
  ١٦:١٦مرقس 

ها را شاگرد سازيد و ايشان را به نام پدر و پسر و  قوم  يه «پس برويد و هم
  ».القدس تعميد دهيدروح 

  ١٩:٢٨متي 

 
كليسامتديست  .١٦ اعضاي  سال  يها  در  كه  هستند  و  ١٧٣٨ي  چارلز  و سل توسط  جان  و  پروتستان  سي  كليساي  از  لي 

ي تجلي دين است و هيچ دستوري قابل بحث  آينه  ،ها باور دارند كه زندگي اجتماعيمتديست  .منشعب شد انگلستان  
  خود را نشان دهد.   تأثيرنيست مگر اينكه در زندگي روزمره 

١٧. Douglas Sweeney 
١٨. Mark Rogers   
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از  بيشتر    در  پيروي  به  تصميم  از  بعد  بلافاصله  در عهدجديد، شخص  موارد 
اي اهميت  آب به اندازه   تعميد كرد. دقت داشته باشيد كه  تعميد را دريافت مي   ، عيسي

دهند و بعد  دانيد. تغييرات ابتدا در قلب شما رخ مي دارد كه شما خود آن را مهم مي 
آن بهآب   تعميد از طريق    ، از  تبديل  دا  ،  مي يعلامتي  تنهايي    شوند. مي  به  تعميد 
  . بخشد تواند شما را نجات نمي 

  
  يد يتعم  بخشد،ي شما را نجات م  ز ياست كه اكنون ن   يد يتعمي و آن آبْ نمونه «

به   ديتعم  نيا پاك است به خدا.  يْبلكه تعهدِ وجدان  تن،  ي كه نه زدودنِ آلودگ
  »...بخشدي شما را نجات م مسيحعيساي  زي رستاخ يواسطه 

  ٢١:٣پطرس اول
  

در مرگ او تعميد   ما كه در مسيحْ عيسي تعميد يافتيم،  يهمه دانيد «آيا نمي 
گونه كه مسيح به  با او دفن شديم تا همان  پس با تعميد يافتن در مرگ،؟ يافتيم

                                 ما نيز در  از مردگان برخيزانيده شد،  جلال پدر،  يه وسيل
  »زندگي نويني گام برداريم.

  ٤-٣:٦روميان 
  

القدس تعميد  در نام پدر، پسر و روح افراد را فرمايد تا  در عهدجديد خداوند مي 
مي   ؛ دهيد در  اما همچنين  كه  به كساني  پطرس  كه   ٣٨:٢  رسولاناعمالخوانيم 
فرموده است تا در نام مسيح تعميد گيرند. به ياد  خواهند از عيسي پيروي كنند،  مي

ين  بيشتر نتيجه از    ،ي تمركز كنيمخاص  "فرمول "اينكه بر  داشته باشيم كه به عوض  
  ميزان اهميت برخوردار است. 

و سالي  مسئله ي مهم ديگر  نكته تعميد گرفتن در كودكي    . است  سن  آيا 
غسل تعميد  كه كافي است؟ عامل مهمي كه در تعميد بايد به ياد داشت اين است 

اي هست كه تصميم بگيريد تا در  ن است. اگر سنتان به اندازهادر آب براي ايماندار
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ي كافي بزرگ  تان از عيسي پيروي كنيد، بنابراين به اندازهتمامي مراحل زندگي
ايد تا تعميد را دريافت كنيد. اگر پدر يا مادر و يا شخص ديگري براي شما  شده

تعميدي نيست    ،تصميم گرفته است كه تعميد را دريافت كنيد، بنابراين آن تعميد
باشد.   شده  گرفته  نظر  در  ايمانداران  براي  مي كه  تنهايي  به  تعميد  توانست اگر 

  ، شان ايشان را تعميد دهيمتوانستيم برخلاف ميلها را نجات دهد، حتي مي انسان 
ي ايمان و تمايل به اطاعت از عيسي است و  تا نجات پيدا كنند. اما نجات نتيجه

  . باشدمي  ي تصميم به انجام اين كار تعميد تنها نشانه
  

 بنگر، " سرا گفت:خواجه  به آبي رسيدند.  راندند،همچنان كه در راه پيش مي «
اگر با تمام  " [فيليپُس گفت: "گرفتن مرا مانعي است؟ آيا تعميد  اينك آب مهياست! 

  مسيح عيساي ايمان دارم كه " سرا گفت: خواجه  "مانعي نيست. اي، دل ايمان آورده 
و فيليپُس و   سرا دستور داد ارابه را نگاه دارند، پس خواجه  ] "پسر خداست.
  »هر دو به آب درآمدند و فيليپُس او را تعميد داد. سرا، خواجه 

  ٣٨-٣٦:٨ رسولاناعمال
  

رسولان به قلم لوقا، او بين تعميد در آب  در دو مورد ذكر شده در كتاب اعمال
او در  ل شده است كه بسيار جالب و قابل توجه است. يالقدس تمايز قا و تعميد روح 
  فرمايد: مي  ٨  باب رسولانكتاب اعمال

  
ايمان    مسيحعيساي پادشاهي خدا و نام  يه «امّا چون به بشارت فيليپُس دربار

حتي شَمعون نيز ايمان آورد و پس از  . تعميد يافتند مرد و زن،  همگي،  آوردند، 
كرد و از ديدن آيات و معجزات عظيم  فيليپسُ را همراهي مي تعميد يافتن پيوسته 

چون رسولان در اورشليم آگاه شدند   .غرق در حيرت بود رسيد، كه به ظهور مي 
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آن   .پطرس و يوحنا را نزد آنان فرستادند اند، كه سامِريان كلام خدا را پذيرفته 

زيرا هنوز بر  ، القدس را بيابندبراي ايشان دعا كردند تا روح  دو به سامِرِه آمده، 
بلكه تنها به نام عيساي خداوند تعميد يافته   يك از ايشان نازل نشده بود، هيچ 

                                         هاي خود را بر پس پطرس و يوحنا دست  .بودند و بس
  »القدس را يافتند. آنان نهادند و ايشان روح 

  ١٧-١٢:٨ رسولان اعمال
  

ي  آيه ي تعميد و تولد تازه در زماني كه آنها ايمان آوردند در  لوقا بين دو واقعه 
تمايز    ، و تعميد گرفتنش در آب  ١٣ي  آيه ، و پس از ايمان آوردن شمعون در  ١٢
آنكه رسولان بر روي آنها دست    القدس پس ازدريافت تعميد روح  ل شده است.يقا

تفاوتي كه بين اين تجربيات وجود دارد  افتد.  اتفاق مي   ١٧-١٤آيات  گذاردند، در  
  رسولان باب اعمالتمايز مشابهي بين اين دو تجربه در    كاملاً روشن و واضح است.

  شود. نيز مشاهده مي  ١٩
  

گذر از نواحي مرتفع  پولس پس از  «و امّا هنگامي كه آپولس در قُرنِتُس بود، 
آيا  " : پرسيد ايشان  از و در آنجا شاگرداني چند يافت به اَفِسُس رسيد. مركزي، 

ايم  ما حتي نشنيده " گفتند:   "القدس را يافتيد؟ روح  هنگامي كه ايمان آورديد، 
تعميد  " گفتند:  "پس چه تعميدي يافتيد؟ " به ايشان گفت: "القدس هست.كه روح 
گفت به آن كه  او به قوم مي  تعميدِ توبه بود.  تعميد يحيي،" پولس گفت:  "يحيي. 

در نام   چون اين را شنيدند،  ".يعني به عيسي آمد ايمان بياورند، پس از او مي 
القدس  روح  و هنگامي كه پولس دست بر آنان نهاد، .خداوندْ عيسي تعميد گرفتند

  ».ير سخن گفتند و نبوّت كردندهاي غ اي كه به زبانبه گونه  بر ايشان آمد، 
  ٦-١:١٩رسولان لاعما 
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،  مسيحعيسايتولد تازه و دريافت تعميد در نام  ي پنج بين باب، در آيه در اين 
  زيادي تمايز    ، القدسگذاري شدن براي دريافت روح و در ادامه به شكلي مجزا دست 

  وجود دارد. 
زبان  به  صحبت  كه  باشيد  داشته  نبوت توجه  و  تعميد    ،هاها  از  بعد  همگي 

اي مشابه  توانند و بايد انتظار تجربه ي ايمانداران مي همه القدس حادث شدند.  روح
  داشته باشند.   ،مقدس بيان شده استآنچه در كتاب 

زندگي  روزهاي  آخرين  در  را صرف  عيسي  زيادي  زمان  زمين،  روي  بر  اش 
او تصميم داشت براي ما    القدس كرد.ي روح صحبت كردن و تعليم دادن درباره

تا   بفرستد  مدافعي  وكيل  و  رسانده  ما مشاور  ياري  ببخشد.    ، را  توان  و  قدرت 
ي بسياري  كنندهكننده و كمكدهنده، مشاور، مددكار، معلم و رفع القدس تسلي روح

القدس تمام  عيسي به شاگردان فرمود كه روح   نيازها و احتياجات ما است.  ديگر از 
  فرمايشات او را به ياد ايشان خواهد آورد.  

زيرا او در   القدس كرد، ها صرف توضيح اعمال روح ها و ساعتتوان ساعت مي
مقام مشابهي با دو شخص ديگر تثليث قرار داشته، به همان شكل كه پدر و عيسي  

را دربارهخدا هستند، خدا است.   اينكه تنها توضيحات  او  بهتر است به عوض  ي 
    :بخوانيد، شخصاً او را تجربه كنيد 

  
  د يو شاهدان من خواه  افتي  ديقدرت خواه  د،يالقدس بر شما آ«امّا چون روح 

  ».نقاط جهان نيو سامِرِه و تا دورتر ه ي هودي يو تمام  م يدر اورشل  بود،
  ٨:١ رسولاناعمال

  
  ».بلكه از روح پر شويد كشاند؛كه شما را به هرزگي مي  مست شراب مشويد، «

  ١٨:٥افسسيان 
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اند و  گرفته رسولان موارد متعددي مبني بر اينكه افراد تعميد  در كتاب اعمال
ي موارد، افراد بعد از تعميد  در همهذكر شده است و    ،اندالقدس پر گشته يا از روح 

  يا پري روح، خدمت نمودن به عيسي را آغاز نمودند. 
  

اي را كه  «كه ناگاه صدايي همچون صداي وزش تندبادي از آسمان آمد و خانه
هاي  هايي ديدند همچون زبانه زبانه آنگاه،  .به تمامي پر كرد در آن نشسته بودند، 

  »ت.آتش كه تقسيم شد و بر هر يك از ايشان قرار گرف
  ٤-٢:٢ رسولاناعمال

  
دهد كه اين تحقق نبوت يوئيل نبي در  پطرس به جماعت حاضر توضيح مي 

او زماني را پيشگويي كرد كه خدا روح خود را بر همه خواهد    باشد.عهدعتيق مي 
  ريخت. 
  

پسران و دختران شما   روح خود را بر تمامي بشر فرو خواهم ريخت؛  از آن، پس «
نيز در   .تان رؤياها خواهند ديدها و جوانانتان خواب پيران نبوّت خواهند كرد، 

  »روح خود را فرو خواهم ريخت. آن روزها حتي بر غلامان و كنيزان، 
  ٢٩-٢٨:٢يوئيل 

  
در   را  مشابه  بسيار  باباعمالرويدادي  ايمانداران    ١٠  رسولان  با  ارتباط  در 

مي   ي غيريهود از  مشاهده  آنها  براي  پطرس  مي   مسيحعيساي كنيم.  و  وعظ  كند 
ه  گرفت  قرار ن يهودي  ا القدس بر ايشان درست همان طور كه قبلاً بر ايماندارروح

  شود.  بود، نازل مي 
  

  شنيدند، آنان كه پيام را مي  يه القدس بر همگفت كه روح «پطرس هنوز سخن مي 
چون   نژاد كه همراه پطرس آمده بودند، شماري از ايماندارانِ يهودي  .نازل شد
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  .در حيرت افتادند القدس حتي بر غيريهوديان نيز فرو ريخته است،ديدند روح 
آنگاه   ستايند. گويند و خدا را مي سخن مي   هاي غيرزيرا شنيدند كه ايشان به زبان 

آيا كسي   اند،القدس را درست همانند ما يافته حال كه اينان روح ': پطرس گفت
پس دستور داد ايشان را در نام  '؟ تواند از تعميدشان در آب مانع گرددمي 

  »آنگاه از پطرس خواستند چند روزي با ايشان بماند.  تعميد دهند.  مسيح عيساي 
 ٤٨-٤٤:١٠رسولان اعمال

 

  مسحيت مدرن بوده است. برانگيز  بحث   شها هميشه بخصحبت كردن به زبان 
ي  از آنجايي كه پطرس، حواريون، مريم مادر عيسي، پولس رسول و تقريباً همه 

در كليساي    ها را داشتند، ي عهدجديد توانايي صحبت به زبان هاي برجسته شخصيت 
رسولان  در كتاب اعمال   . برانگيزي نبودي جنجال اوليه اين موضوع چندان مسئله 

ها مستقيماً  پنج روايت از تعميد آمده است كه در سه مورد از آنها صحبت به زبان 
  يابد كه تلويحاً به آن اشاره شده است. ذكر شده و دو مرتبه خواننده در مي

 ها صحبت به زبان  ٤-٢:٢ رسولاناعمال . 

 زيرا    ١٧-١٤:٨  رسولاناعمال است  شده  برداشت  شد« تلويحاً    آمده   »ديده 
 است.

 پولس    ١٨-١٧:٩  رسولاناعمال خود  توسط  بعداً  و  شده  برداشت  تلويحاً 
 ها صحبت كرده است. تأييد شد كه پولس به زبان  )١٨-١٤:١٤قرنتيان اول (

 ها. صحبت به زبان  ٤٨-٤٤:١٠ رسولاناعمال 

 ها صحبت به زبان  ٧-١:١٩رسولان اعمال . 

عقايد درست  ي ايماندار با  تعريف ثابت يك جامعه   ،القدسكليساي پر از روح 
ي مسيحي از گذشته بوده و هنوز نيز هست. فقط به اين دليل كه اشخاصي از عطيه 

توان  نمياند، مانند اتفاقي كه براي كليساي قرنتيان افتاد، ها سوءاستفاده كرده زبان 
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، رد كرد.  مقدسيثر كتاب ؤ ي معتبر و ميك تجريه   را به عنوان ها  صحبت به زبان 
القدس  ي پر شدن شخص از روح نشانه   ، هاي ديگردرست است كه صحبت به زبان 

به    باشند.روح مي   غناي است، اما موارد بسيار ديگري نيز وجود دارد كه گواه بر  
ايد  القدس پر گشته است، از عطاياي روح برخوردار گشته عنوان ايمانداري كه از روح 

  باشيد.  ر گذاتأثير  ي شاهدين و اين توانايي به شما داده شده است تا براي سايرين 
را از درون متحول ساخته  دهد، در حالي كه پر  تغيير مي   و   تولد دوباره شما 

از روح  به كلي دگرگون مي   ،شدن  را  از خدا    سازد.شما  اينكه  از  بعد  من شخصاً 
وخو را  تغيير شخصيت و خلق   القدس پر كند، درخواست كردم كه مرا توسط روح

  تجربه كردم. 
خود طراوت    مكتوب ساخت، ها  مقدس را از طريق انسان القدسي كه كتاب روح

او احساس نزديكي و    بخشد. مي   ، شمابراي    ،كلامي  و تازگي را به ساعات مطالعه 
ما  "  شخصي گفت:   آورد.قرابت حضور خدا را در زندگي شما با خود به ارمغان مي 

ها احساس كنيد  وقتشويم، اما خوب است كه بعضي  مان تغذيه نمي با احساسات
    "كند.چيزهايي در زندگي شما را تغذيه مي  كه چه

القدس را  تواند عطاي روحمي  ،ايمان داشته باشد  مسيحعيساي ه به  كهركسي  
ايماندار تمامي  واقع،  در  كند.  از  ا دريافت  بعد  تازهن  روح   ، تولد  از  القدس  تا حدي 

مي بهره از    شوند، مند  كلي  به  بتوان  اينكه  شداما  پر  بي تجربه  ، روح  و  اي  مانند 
كنيد.  اي بر بلوغ روحاني خود دريافت نمي شما او را به عنوان نشانه   العاده است. فوق

بخشيده    ،اي به هركسي كه طالب به دست آوردن او باشدبلكه او همچون هديه 
  شود. مي

  
خواهيد  بجوييد كه  بخواهيد كه به شما داده خواهد شد؛  گويم، پس به شما مي «

به دست   زيرا هركه بخواهد،  .بكوبيد كه در به رويتان گشوده خواهد شد يافت؛
يك كدام  .در به رويش گشوده شود و هركه بكوبد،  يابد؛  و هركه بجويد، آورد؛
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يا اگر  ؟ بخشدماري بدو مي  اگر پسرش از او ماهي بخواهد،  از شما پدران، 
  تاني رتي بدس  يه حال اگر شما با هم  كند؟عقربي به او عطا مي  مرغ بخواهد،تخم 

  ي پدر آسمانبيشتر  چقدر د، يبده  كو ين ي ايبه فرزندان خود هدا ديكه با  ديداني م
  عطا خواهد فرمود.» القدس را به هر كه از او بخواهد،شما روح 

  ١٣-٩:١١لوقا 
  

تان  دعاياز خدا بخواهيد تا شما را در روح تعميد دهد و انتظار داشته باشيد كه  
كرديد به خدا  و همچنين بيش از آنچه تصورش را مي  ؛جديدي انجام شود نبه زبا

 القدس تصميم دارد اين را به اثبات برساند! عيسي زنده است و روح  نزديك شويد. 

اوليه  بنيادين  حقيقت  نويسنده چهارمين  كه  كرده  اي  ذكر  عبرانيان  كتاب  ي 
  چيزي نشنيده باشيم   اشاي است كه شايد بسياري از ما هرگز درباره مسئله   است،

كردن. اگرچه زماني عملي بسيار متداول بوده   گذاري: دستو آن چيزي نيست جز 
نيست كه خيلي  تعليمي  اما  تعليم  است،  به عنوان  را  آن  بدانند.    بنيادين ها  ايمان 

  دارد.  ،ايمبديهي است كه در نظر خدا جايگاهي بسيار مهمتر از آنچه ما به آن داده 
عبرانيان  دست در  است  ذكرشش  باب  گذاشتن  مراسم  دست"   ؛ شده  گذاري 

به مسيحيان منتقل شد   از يهوديان  بود كه  براي سايرين،  ومقدسي   شامل دعا 
القدس  الهي، بخصوص سلامتي جسماني و يا به جهت دريافت روح   ت اعطاي بركا

- صورت ميييد معلمان، خادمان كليسا و يا شبانان)  أ(در زمان انجام تعميد و يا ت
بركات و عطايا از يك شخص  تر، صرفاً روشي براي انتقال  به بيان ساده  ".گرفت

  به شخصي ديگر است. 
گذاري براي جانشيني و يا جايگزيني اشخاص استفاده  از دست   عتيقدر عهد

از خدا  شد.  مي انسان  نيز اضافه كنيد كه هرآنچه  را  گفته شد اين  آنچه  در كنار 
  انتقال داد.  ،هاتوان از طريق گذاشتن دست دريافت كرده است را مي 
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بر روي بز عزازيل قبل از اينكه براي حمل گناهان به بيابان رهايش كنند،  
حيوان منتقل    رشد تا به شكلي سمبليك و نمادين گناهان قوم بدست گذاشته مي 

  . شود
  

ملاقات و مذبح    يه خيم پس از آنكه هارون از به جا آوردن كفّاره براي قُدس، «
و بر   هارون دو دست خود را بر سر بز زنده بنهد،  .بز زنده را بياوَردَ فارغ شد، 

يعني به تمامي   شان، هاينافرماني  ياسرائيل و همه آن به تمامي تقصيرات بني 
و بز را به دست شخصي   او اين همه را بر سر بز بگذارد، گناهان آنها اعتراف كند.

  »به بيابان روانه سازد.  آماده، 
  ٢٢-٢٠:١٦لاويان 

ها  اي فوت كند، دستانش را روي بچه گاهي اوقات قبل از اينكه بزرگتر خانواده 
از  بيشتري  هاي  مقدس پر است از مثالكتاب داد تا ايشان را بركت دهد.  قرار مي 

  هاي متعدد ديگر. در زير چند نمونه آورده شده است: گذاري دست
  

از آن رو كه موسي دستان خود را بر   «و يوشَع پسر نون پر از روح حكمت بود، 
كردند و مطابق آنچه خداوند به  اسرائيل از او اطاعت مي پس بني  وي نهاده بود.

  »نمودند. عمل مي  موسي فرمان داده بود، 
  ٩:٣٤تثنيه 

  
و برايش مقبول خواهد افتاد   سوز بگذارد، و بايد دست خود را بر سر قرباني تمام ا«

  »تا به جهت او كفاّره كند. 
  ٤:١لاويان 
  

  .»افتيخواهند نهاد و آنها شفا خواهند  مارانيها بر ب ت س«و د
  ١٨:١٦مرقس 
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زيرا هنوز   القدس را بيابند، براي ايشان دعا كردند تا روح  آن دو به سامِرِه آمده، «
بلكه تنها به نام عيساي خداوند تعميد يافته   يك از ايشان نازل نشده بود،بر هيچ 

هاي خود را بر آنان نهادند و ايشان  پس پطرس و يوحنا دست  .بودند و بس
القدس عطا  چون شَمعون ديد كه با دست نهادن رسولان روح  .القدس را يافتندروح 
به من نيز اين اقتدار را ببخشيد تا  ' به رسولان گفت: مبلغي پيش آورد و شود،مي 

زَرَت با خودت نابود  ' پطرس گفت: 'القدس را بيابد. روح  بر هر كه دست بگذارم، 
  »' توان با پول خريد!زيرا پنداشتي عطاي خدا را مي  باد! 

  ٢٠-١٥:٨ رسولاناعمال
  

 نبوّت يافتي،  يواسطه عطايي كه به  اعتنايي مكن، به آن عطايي كه در توست بي «
  »آنگاه كه هيئت مشايخ بر تو دست گذاشتند.

  ١٤:٤ تيموتائوس اول 
  

                                «اين مردان را نزد رسولان حاضر كردند و رسولان دعا كرده، 
  »بر ايشان دست گذاشتند.

  ٦:٦ رسولاناعمال
  

                         بردند، «هنگامي كه ايشان در عبادت خداوند و روزه به سر مي 
به جهت كاري كه   برنابا و سولسُ را براي من جدا سازيد، " القدس گفت:روح 

                               دست بر آن دو نهاده،  پس از روزه و دعا،  آنگاه، "م.اايشان را بدان فرا خوانده 
  »سفر كردند.  يه ايشان را روان 

  ٣-٢:١٣ رسولاناعمال
  

كتاب  دست در  از  عطاياي  مقدس  انتقال  و  شفا  بركت،  انتقال  براي  گذاري 
ي ارزش و  دست گذاشتن نشانه   روحاني و مواردي از اين قبيل استفاده شده است. 
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بخشيد. والدين داراي توانايي  اي را مي احترام شما به فردي است كه به او عطيه 
 ١٩گَري اسمالي   هستند.  شانفرزندان  بر  گذاريدست  براي   فردمانند و منحصربهبي
، بركتي كه از طرف والدين به  "٢١بركت "شان تحت عنوان  در كتاب  ٢٠جان ترنت و  

لمس معنادار، پيغامي صوتي كه از ارزش بالايي برخوردار  (شود را  كودكان عطا مي 
كشد و عهدي است كه هميشه  اي خاص را به تصوير مي در حالي كه آينده   است،

ها و  اين انتخاب والدين و پدربزرگ   اند.توصيف كرده گونه  اين  )فعال و پابرجا است.
ها و كودكان خود را  كودكان دريغ كنند، و يا نوههاي است كه آن را از  مادربزرگ 

 بركت دهند.  
مدت  كردن  لمس  درماني  خاصيت  جامعه همچنين  توسط  كه  است  ي  ها 

است.پزشكي   شده  از ضروري"  تأييد  يكي  لمس شدن  رشد  حس  عناصر  ترين 
انسان، روش برقراري ارتباط عميق، بخشي حياتي و مهم در سلامت و رشد نوزادان  

شفابخش نيروي  همچنين  است.   و   و  هارلو  ١٩٥٢(بالبي    "قدرتمندي   ؛ ١٩٧١؛ 
يا نكردن  ١٩٨٦اي بر اهميت لمس كردن  مقاله  است:    مسئله، لمس كردن  اين 

 ) ٢٠١١درماني و مشاوره ي ممنوعيت لمس در روان مروري بر افسانه
براي نشان    ،اندمطالعاتي نيز بر روي افرادي كه از تماس انساني محروم بوده 

    انجام گرفته است. ،لمس شدن  فقدان ات منفي و مخرب تأثيردادن 
ييد شده و از اهميت زيادي برخوردار  أتاز بعد فيزيكي    مسئله از آنجايي كه اين  

گذاري و لمسي كه با نيت قلبي براي انتقال بركت از جانب خدا انجام  دست   است،
  بگذارد! بيشتري  تأثيرتواند اشخاص مي بر زندگي معنوي تا چه ميزان  ،شود مي

  
  

 
١٩. Gary Smalley 
٢٠. John Trent 
٢١. The Blessing 
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ي ديگري است كه ريشه در ابديت و حيات ابدي  رستاخيز مردگان اصل اوليه 
  فرمايد:  به كليساي قرنتيان مي  ٤-١:٥قرنتيان دوم دارد. پولس در 

  
 زد، يفرو ر ميكه در آن سكونت دار  ي ني زم يمه ي خ ن يهرگاه ا مي داني م  نكي « ا

  يو براست .ناساخته به دست و جاودانه در آسمان ياخانه  م،ي از خدا دار ي عمارت
خود را در بر   ي كه مسكن آسمان مي مشتاق آن راي ز م، يكشي آه م   مهي خ ني كه در ا

  ن يكه در ا يتا زمان را ي ز. شد مي نخواه  افتي انيعر چرا كه با در بر كردنش،  م، ي كن
 م، ي جامه از تن به در كن م يخواهي چون نم  م، يكشي آه م يبا گرانبار  ميهست   مهيخ

  »شود.  اتيغرقِ ح  يتا فان  م،ي به تن كن گريد  يابلكه جامه 
  

بينانه و اميدوارانه براي فكر كردن و نظر  روشي خوش  ، غرق شدن در حيات
  مرگ است.  بهكردن 

ه داده  يبراي ما تعريفي روشن و واضح از حيات ابدي ارا  ٣:١٧يوحنا  عيسي در  
را    مسيحعيساي و    تنها خداي حقيقي،   كه تو را،  و اين است حيات جاويدان،«است:  

فرستاده  اما    »بشناسند.   اي، كه  است،  زيستن  هميشه  براي  معني  به  ابدي  زندگي 
شامل    باشد. همچنين ميمان نيز  همچنين به معناي خدمت به خدا و انجام وظايف

از   ، آدم و حوا زماني كه مرتكب گناه شدند  .باشد ميشناخت و پيوند مجدد با او نيز 
  خدا جدا گشتند. 

مرگ   از  كه  توصيفي  بهترين  كه  حالي  در  است،  خدا  شناخت  ابدي  حيات 
عد  دهد كه از بُ. مرگ روحاني زماني رخ مي باشدجدايي از خدا مي   ،توان كرد مي

از خدا   دهد كه جدايي از بدن  شويد؛ و مرگ فيزيكي زماني رخ مي جدا  روحاني 
جسماني رخ دهد، حتي اگر جان و روح همچنان زنده و آگاه باشند. مرگ ابدي  
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در    دهد،در زماني كه مرگ جسماني بدون شناخت خدا رخ    .به ابديت است  ورود
  . خواهد بود نتيجه جدايي از او هميشگي 

  
                                «او خدانشناسان و نافرمانانِ به انجيل خداوند ما عيسي را كيفر 

                                          جزاي ايشان هلاكت جاوداني از حضور  .خواهد داد
  ».خداوند و از جلالِ قدرت او خواهد بود

  ٩-٨:١تسالونيكيان دوم 
اصل   نجات   ،ابتدايي اين  پيام  اهميت  را  ميزان  ابدي  زندگي  و  انجيل  بخش 

مي  مي تقويت  روزي  زندگي  كند.  جايي  در  هميشه  براي  بالاخره  همه  كه  آيد 
ي هستي محو  دهد كه پس از مرگ از عرصهمقدس به ما تعليم نمي كتاب كنند.  مي
و يا در هيبت و هيكل شخص و يا موجودي ديگر (تناسخ)    ) ٢٢شويم (فناگرايي مي

مي  باز  جهان  اين  به  عيسي    گرديم. دوباره  مردگان  از  ايلعازر  رستاخيز  زمان  در 
آنكه به    قيامت و حيات مَنمَ....«فرمود:    گونه اين اميدواري عميقي به ما بخشيد، او  

و هركه زنده است و به من ايمان    .زنده خواهد شد  حتي اگر بميرد،   من ايمان آوَردَ، 
  . )٢٦-٢٥:١١(يوحنا    كني؟»آيا اين را باور مي   يقين تا به ابد نخواهد مرد؛   به  دارد، 

توانيم تا ابد زندگي كنيم زيرا مرگ  ما مي   حتي زماني كه بدن فاني ما بميرد، 
پولس تغييراتي كه بايد در ما رخ دهد را هنگام نوشتن    جسماني پايان كار نيست.

  حركت كنيم:   گونهاين دهد. او فرمود كه ما بايد ي به قرنتيان توضيح مي نامه
  از فسادپذير به فسادناپذير 
  فاني به ناميرا 
 عزت به باعزت بي 
  طبيعي به روحاني 

 
٢٢  .Annihilationism  انسان تمام  قيامت،  روز  از  پس  كه  است  اين  به  باور  مسيحيت،  در  فناگرايي  و  يا  ها 

هوشياري آنها به جاي رنج بردن ابدي در جهنم    شوند، فرشتگان ساقط شده از جمله شيطان كاملاً نابود و سوخته مي
  خاموش خواهد شد. 
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خيزند و با چه نوع بدني  مي  مردگان چگونه بر" «امّا شايد كسي بپرسد:
هنگامي   .شودتا نميرد زنده نمي  كاري، آنچه مي  اي! ابلهانه   سئوالچه  "آيند؟ مي 

بلكه تنها دانه   كاري،كالبدي را كه بعد ظاهر خواهد شد نمي  كاري، كه چيزي مي 
امّا خدا كالبدي را كه خود تعيين   .هاي ديگرخواه گندم خواه دانه كاري، را مي 

بخشد و هر نوع دانه را كالبدي مخصوص به خود عطا  بدان مي  كرده است، 
حيوانات را   آدميان را يك نوع جسم است، ها يكي نيستند.جسم  يهمه  .كندمي 

ها نيز داراي نوعي ديگر از  ماهي  و پرندگان را نوعي ديگر؛  نوعي ديگر، 
امّا   كالبدهاي آسماني وجود دارد و كالبدهاي زميني. سان، به همين  .اندجسم

ك نوع است و جلال كالبدهاي زميني از نوعي  جلال كالبدهاي آسماني از ي 
و ستارگان نيز جلالي   ماه جلالي ديگر،  خورشيد جلال خاص خود را دارد،  .ديگر

در مورد رستاخيز    .ديگر متفاوت است يه جلال هر ستاره نيز با جلال ستار ديگر؛ 
 خيزد، آنچه برمي  فسادپذير است؛ شود، آنچه كاشته مي  مردگان نيز چنين است. 

 شود، در ضعف كاشته مي  خيزد. مي  در جلال بر  شود،در ذلّت كاشته مي   .فسادناپذير
اگر   خيزد.مي   بدنِ روحاني بر  شود،بدنِ طبيعي كاشته مي  .خيزدمي  در قوّت بر

  چنانكه نوشته شده است: .بدن روحاني نيز وجود دارد بدن طبيعي وجود دارد، 
ولي  د. بخش شروحِ حيات آدمِ آخر،  موجود زنده گشت»؛ يعني آدم، «انسانِ اوّل، 

انسانِ اوّل از زمين   و پس از آن روحاني. روحاني اوّل نيامد بلكه طبيعي آمد،
در   هرآنچه انسان خاكي واجد آن بود، .انسانِ دوّم از آسمان است است و خاكي؛ 

در آسمانيان نيز يافت   و هرآنچه انسان آسماني داراست،  خاكيان نيز وجود دارد؛ 
شكل انسان   گونه كه شكل انسان خاكي را به خود گرفتيم،و همان  .شودمي 

  ».آسماني را نيز به خود خواهيم گرفت
  ٤٩-٣٥:١٥قرنتيان اول 

  
بخش را دارند كه براي هميشه همراه با مسيح در  مسيحيان اين اميد شادي 

  بميرد،   فيزيكي ما هاي  ي عيسي بدن اگر قبل از بازگشت دوباره ابديت زندگي كنند.  
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آيد ما نيز در  اگر زماني كه او مي   مبدل خواهد شد.  مان جسم  ، در آن زمان مبارك
  شود. هاي ما هم دگرگون مي بدن  ، قيد حيات باشيم

  
بود هنوز آشكار نشده  ولي آنچه خواهيم  اينك فرزندانِ خداييم،  «اي عزيزان، 

چون او را   مانند او خواهيم بود،  دانيم آنگاه كه او ظهور كند، امّا مي  است.
                                     هركه چنين اميدي بر وي دارد،  .چنانكه هست خواهيم ديد

  »چنانكه او پاك است.  سازد، خود را پاك مي 
  ٣-٢:٣يوحنا اول

  

توانيم غيرممكن است. ما تنها مي   ، ي ابديت براي ذهن انسان درك واژه و ايده 
تفكر    فكر كنيم.   ،معين   محدود و  به شكل متناهي با يك شروع مشخص و پاياني 

براي اذهان فاني    جاودانه بودن چيزي، و يا    ، هستندي كه ناميرا و ابدي  هاي چيزدر  
  ي سختي است. ايده  ،ما

  
                              ي هارا در دل  تيابد زين ساخته است.  باي را در وقتش ز زي «او هرچ

  ».ابنديبتوانند آغاز و انجامِ كار خدا را در آنكهي ب نهاده است،  شانيا
  ١١:٣جامعه 

  
شما در هر حال در جايي براي    كند كه با خدا رابطه داريد يا خير، فرقي نمي 

خواهيد   زندگي  از    كرد.هميشه  استفاده  با  آيه  جاوداني «   عنواناين  به    »داوري 
  ، ي قضاوت وجود دارد به كلمه   نسبتديدگاهي كه اغلب    پردازد.اين ايده مي تشريح  

توان آن را اعلام حقيقت در ارتباط با يك  تر مي به بيان ساده  ديدگاهي منفي است.
باشد. اين  مي   Krisisي قضاوت  معادل يوناني كلمه موقعيت خاص توصيف كرد.  

گيري كردن است. همچنين معاني  تصميم  سپسواژه به معناي اول فاصله گرفتن و  
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خواهد تا در زمان  مقدس از ما مي كتاب   تأييد و توجيه كردن را نيز در خود دارد. 
هشيار و صادق باشيم. به معناي ديگر يعني همواره تلاش كنيم تا حقيقت    ، قضاوت

    نمايان سازيم. ، را در ارتباط با يك موقعيت
سازد كه همه يا ابديت را با  اين اصل بنيادين صرفاً اين حقيقت را پررنگ مي 

وي.   از  دور  به  يا  و  كرد  خواهند  سپري  پاسخخدا  اساس  بر  شما  به  ابديت  تان 
  گيرد. قرار مي  داوريمورد  ،رايگان نجات ي و قبول هديه  مسيحعيساي 

  كند:بندي مي دسته  گونه اينرا  هاداوريمقدس انواع  كتاب

صليب رفت تا تاوان گناهان جهان    بر اين اتفاق زماني به اتمام رسيد كه عيسي  
هاي  كند، گناهان و عصيان زماني كه شخص تولد دوباره را تجربه مي   را بپردازد. 

تمامي خطاهاي وي براي هميشه    گيرند. اش مورد چنين قضاوتي قرار مي گذشته 
الهي    داوري   ما،و به خاطر    ما شوند، زيرا عيسي به عوض  ناپديد شده فراموش مي 

  را پذيرفته است. 
  

من   يهركه كلام مرا به گوش گيرد و به فرستنده  گويم، به شما مي  آمين،  آمين، «
                            بلكه از   آيد، حيات جاويدان دارد و به داوري نمي  ايمان آورد، 

  ».مرگ به حيات منتقل شده است
  ٢٤:٥يوحنا 

  
اينك  هم  امّا هركه به او ايمان ندارد،  شود، «هركه به او ايمان دارد محكوم نمي 

  »خدا ايمان نياورده است. يزيرا به نام پسر يگانه  محكوم شده است، 
  ١٨:٣يوحنا 
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امّا گناهان   شتابد،گناهان برخي آشكار است و پيشاپيش آنها به كام داوري مي 

  »آيد.برخي ديگر از پي آنها مي 
  ٢٤:٥ تيموتائوس اول 

فروتن و صادق  شان  ايمانداران بايد در برابر خداوند در ارتباط با وضعيت روحاني
بر ما    كرديم،امّا اگر بر خود حكم مي «فرمايد:  مي   ٣٢-٣١:١١قرنتيان  اول باشند.  

شويم تا با دنيا  تأديب مي   كند، پس آنگاه كه خداوند بر ما حكم مي   .شدحكم نمي 
  »محكوم نگرديم.
تواند صادق بودن در برابر خداوند در ارتباط با  مي   ، نفس  داوري ي  تعريف ساده 

  ن مقدر بوده است كه از آن دوري كنند. اهرگناه و يا شورشي باشد كه براي ايماندار
به گناه ارتكاب  از  داود پس  به خود    ، در عهدعتيق  در حضور خدا دعا كرده 

  )٦:٥١(مزامير است.  راستي در قلب»...«يادآور شد كه خدا خواستار 
در عهدجديد به ما گفته شده است تا خود را بيازماييم تا مشخص شود كه آيا  

 ١٥-١١:٣قرنتيان  دوم ايم. پولس در  واقعاً ايمان داريم و يا درگير خودفريبي گشته 
نه.«فرمايد:  مي يا  ايمان هستيد  ببينيد آيا در  تا  بيازماييد  مَحَك    خود را  را  خود 

اين آزمايش    در شماست؟   مسيحعيساي يابيد كه  نمي   آيا در  بزنيد.  مگر آنكه در 
  »مردود بشويد! 

به ما حياتي نو بخشيده شده است    ايم.ما به فيض از طريق ايمان نجات يافته 
مان قرار گرفته است و آن  هايمسئوليتي نيز بر دوش   ، و به همراه اين زندگي تازه

با ديگران.  اشتراك آن  بايد  همه   عيسي، پس از بازگشت    چيزي نيست جز  ي ما 
ي رايگان و اعتمادي كه به ما در ياري  ي خود از اين هديه ي استفاده ي نحوه درباره 
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قرنتيان  دوم . (همچنين رجوع شود به  گو باشيمجواب  ،رساندن ديگران شده است
  )١٥-١١:٣قرنتيان اول ؛ و ٢٨:٩عبرانيان ؛ ١٠:٥

 ايم، خدا انجام داده القدس و كلام روحآنچه ما در اين دنيا در ارتباط با اطاعت  
اما    ،بعضي نجات را دريافت كردهي وضعيت ما در ابديت خواهد بود.  تعيين كننده
و يا پاداش را كه بر اساس   »تاج «مقدس انواع  بهره خواهند ماند. كتاب از پاداش بي 

او عطا ميانگيزه به  انسان  نكته فهرست مي   ،شود ي دل  اين  كند.  توجه  ي قابل 
  باشد.مهمتر مي  ، است كه دليل انجام كار از خود عمل

 ١٢:١يعقوب  - اتيتاج ح 

 ٢٧-٢٤:٩قرنتيان اول  - يرفان يتاج غ 

  ١٢٠-١٩:٢تسالونيكيان اول  -تاج افتخار 

  ٨-٥:٤ تيموتائوس دوم   -يي تاج پارسا 

 ٤-٢:٥پطرس اول  -ج جلال تا 

اينكه ماهيت دقيق    شوند. هايي نيستند كه عطا مي پاداش   تنها   اينها   احتمالاً 
را بگيريم كه براي زمان،  اما مي ذكر نشده است.    ،آنها چيست توانيم اين نتيجه 

  گو خواهيم بود. پاسخ   ،عطيه و گنجي كه به ما سپرده شده است

آسمان و   را كه بر آن نشسته بود. ي و كس دم،يد   يدي «آنگاه تخت بزرگ و سف
چه  دم، يو مردگان را د .آنها نبود ي برا ييو جا ختنديگري از حضور او م   نيزم

  يدفتر  و دفترها گشوده شد.  بودند. ستادهيكه در برابر تخت ا خُرد و چه بزرگ، 
مطابق با   مردگان بر حسب اعمالشان، است.  اتي گشوده شد كه دفتر ح زين  گريد

را كه در   يمردگان ايدر .شدند ي داور آنچه كه در آن دفترها نوشته شده بود، 
و   مردگان خود را پس دادند،  ز يمرگ و جهانِ مردگان ن  پس داد؛  خود داشت، 

و مرگ و جهانِ مردگان  . شد ي داور كه انجام داده بود،  يهركس بر حسب اعمال 
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و هركه نامش در    .مرگ دوّم است آتش،  يهاچيدر آتش افكنده شد. يه اچيبه در

  »آتش افكنده شد.  يه اچيبه در نوشته نشده بود، اتيدفتر ح
  ١٥-١١:٢٠مكاشفه 

عيسي پرسيدند كه آيا زمان برپايي    شاگردان از  ،رسولان باب يكدر اعمال
يا خير. عيسي به آنها    استپادشاهي ايام آخر و حكومت بر روي زمين فرا رسيده  

تمركز    دارندموريتي كه  أبر م  ، فرمايد تا در عوض تفكر به مسائلي از اين قبيلمي
او همچنين يادآور شد  . استكنند؛ و آن رساندن خبرخوش پيام انجيل به جهانيان 

باشد.  كار آنها نمي   ، ها و فصولي كه خداي پدر تعيين كرده استكه دانستن زمان 
  )٨-٦:١ رسولان(اعمال
وجود جواب محكم و قاطعي كه عيسي به شاگردان داد، بسياري از مسيحيان    با

حواريون هستند،  مانند  آسمان«آنها    نيز  دوخت  به  هستند    »انده چشم  تلاش  در  و 
. گفته شده است كه اطلاعات مربوط به ايام  فتدابي  ،بفهمند كه چه اتفاقي قرار است

ايام (دانيال  مهر و موم و مخفي شده است.    ،آخر در كتاب دانيال تا رسيدن آن 
٤:١٢ (  

در طي تاريخ كليسا ديده شده است زماني كه در مورد موضوعاتي مانند الوهيت  
شوراي    آمد، و مسائلي از اين دست اختلاف نظري به وجود مي عيسي، تثليث اقدس،  

شد.  گيري در ارتباط با آن اصل و بنيان تشكيل مي كليسا براي مطالعه و تصميم
گيري براي وحدت بخشيدن تعاليم آخرالزماني  هرگز هيچ شورايي به جهت تصميم

گمانه  عامل  موضوع  اين  است.  نشده  بحث زني تشكيل  و  ميان  ها  زيادي  هاي 
در    ، دارندني كه عيسي را دوست مي اايماندارمقدس شده است.  ن به كتاب ا ايماندار

  نظر دارند. هاي آخر اختلافارتباط با چگونگي به وقوع پيوستن زمان 
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هاي بسياري در ارتباط با  ها و نوشته ما نيز بحث   معاصر در فرهگ مدرن و  
  اي نوشت: چنين ترانه ١٩٧١در سال   ٢٣جان لنون بهشت و ابديت وجود دارد. 

  تصور كن بهشتي نيست، انجامش ساده است اگر واقعا بخواهي "
  مان جهنمي نيست، فقط آسمان بالاي سرمان استزير پاهاي

  " كنند...مردم فقط در حال زندگي مي ي تصور كن همه 
هاكين يواست  است  ٢٤گ ن  مشهور  جهاني  در سطح  كه  نظري  در    ،فيزيكدان 

او در    جايي براي بهشت نتوانست بيابد.   ،خود از جهان هستي و كيهان   ينظريه
منتشر شد اظهار داشت كه مغز انسان مانند    ٢٥ي گاردين اي كه در روزنامه مصاحبه 

براي يك  "نيز از كار خواهد افتاد.    آن   ، فتدااي است كه وقتي اجزا از كار بيانه راي
كامپيوتر خراب هيچ بهشت يا زندگي پس از مرگي وجود ندارد؛ بهشت و جهنم 

(برگرفته شده از فاكس    "ترسند.تنها داستاني است براي كساني كه از تاريكي مي 
عيسي بر خلاف نظر استيون هاكينگ و جان لنون فرموده    )١٣٩٠.  ٢٦.اردي  ٢٦نيوز 

  است:
  

  .به من نيز ايمان داشته باشيد به خدا ايمان داشته باشيد؛ «دل شما مضطرب نباشد. 
روم تا مكاني براي  مي  گفتم.وگرنه به شما مي  پدر من منزل بسيار است، يدر خانه 

آيم و  باز مي  و آنگاه كه رفتم و مكاني براي شما آماده كردم، .شما آماده كنم
  »تا آنجا كه من هستم شما نيز باشيد. برم،شما را نزد خود مي 

  ٤-١:١٤يوحنا 
  

 
٢٣. John Lennon 
٢٤. Stephen Hawking 
٢٥. Guardian newspaper 
٢٦. Fox News 
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در تاريخ  ترين قولي كه  عظيم :  ي اميدبخش عيسي معروف است به اين جمله 
حال به  عظيم   ؛ تا  استتوسط  كرده  زندگي  زمين  بر  كه  كسي  ي  درباره   ؛ترين 

  .است به بشريت داده شده ؛ترين مكاني كه تا به حال مجسم شدهعظيم
  ي ابديت فرموده است: عيسي در اين وعده چند مطلب جالب توجه درباره 

 خواهد. او  در آنجا ما را در كنار خود مي) ١
 براي ما در ابديت جايي مختص به خودمان وجود دارد. ) ٢
 آيد تا ما را با خود ببرد. او مي ) ٣

  ان الهياتي مسيحي در ارتباط با ايام آخر عبارتند از: يچهار بن
   دوره أت  - هزارگيپيش   ٢٧ديسپنساسيوناليسم يا  فصول  بر  خدا  كيد  كه  هايي 

 كند.ها مي خاص خود را معطوف يهوديان و يا امت  يتوجه
  اي اشاره دارد كه عيسي  ي جديد نيست. به هزاره منظور هزاره   - گرايي هزاره

كند. اين نظريه معتقد است كه الحال با  بر روي زمين حكومت و سلطنت مي 
 كنيم.القدس در ميان ما، ما در اين هزاره زيست مي وجود روح 

 سال صلح و ثبات بر روي    ١٠٠٠باور دارد كه عيسي پس از    -گراييههزارپس
- ي تسليم نظام اجتماعي و فرهنگ ها آماده زمين در وضعيتي كه خود انسان 

 شود.  ظاهر مي  ،شان به مسيح هستند 
  معتقد است كه عيسي قبل از هزاره باز خواهد گشت، اما    - گراييههزارپيش

مصيبت عظيم براي اينكه با خداوند باشد  ي ربوده شدن كليسا قبل از  تجربه
 . باشد) (كه زمان داوري زمين مي كند را رد مي 

ي نكات مثبت و منفي هر نظريه  توان صرف بحث درباره زمان زيادي را مي 
كرد. به عوض صرف چنين زماني بر روي مبحثي به اين طويلي در اين كتاب،  

 
مقدس اشاره دارد كه بر اين باور استوار است كه تاريخ به  . اين اصطلاح به يك چارچوب الهياتي براي تفسير كتاب٢٧

  كند. شود كه در هر يك خدا به طرق مختلفي با قوم منتخبش رفتار ميتقسيم مي "ديسپنساسيون "چندين عصر يا 
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لي بحث كنيم كه مطمئن هستيم هر شخص  يتر آن است كه بر روي مساعاقلانه
  مسيحي به آن باور دارد: 

عيسي به زمين باز خواهد گشت تا پيروان خود را جمع كرده آنها را براي  )  ١
 دهد.   پاداش ،انداي كه كرده خدمت صادقانه

 آيد. مي  ،انداو براي داوري كساني كه او را نفي كرده ) ٢
عيسي و پيروانش بر آسمان جديد و زمين جديد حكومت و سلطنت خواهند  )  ٣

 كرد.  
كه در كتاب  كلماتي  است شاملآخرين  ثبت شده  به    مقدس  دعوت عيسي 

  باشد:ي او به زمين مي منظور آماده بودن براي بازگشت ثانويه 
اعمالش جزا  آيم و پاداش من با من است تا به هركس بر حسب زودي مي اينك به "«

خوشا به حال آنان كه   "و ابتدا و انتها هستم. اوّل و آخر، من ’الف‘ و ’ي‘،  .دهم
شويند تا حقِ دسترسي به درخت حيات را پيدا كنند و بتوانند به  رداي خود را مي 

كشان و  عفتان و آدم ها و جادوگرها و بي سگ  .هاي شهر داخل شونددروازه 
دارند و آن را به عمل  كساني كه دروغ را دوست مي   يه پرستان و همبت

خود را نزد شما فرستادم تا اين   يفرشته  عيسي،  من،" .مانندبيرون مي  آورند،مي 
درخشان صبح   ي من ريشه و نسل داوود و ستاره  چيزها را به كليساها اعلام كند.

هركه   "! بيا" شنود بگويد:هر آنكه مي   "بيا! " گويند: روح و عروس مي  "م.هست
من به هركس   .رايگان بگيرداز آب حيات به  و هركه طالب است، تشنه است بيايد؛ 

دهم كه اگر كسي چيزي بدان  شنود هشدار مي كه كلام نبوّت اين كتاب را مي 
و اگر كسي   .خدا بلاهاي نوشته شده در اين كتاب را بر او خواهد افزود بيفزايد، 

خدا او را از درخت حيات و از شهر   از كلام نبوّت اين كتاب چيزي كم كند، 
 .نصيب خواهد ساختبي  آنها نوشته شده است،  يكه در اين كتاب درباره  مقدّس،

  "آيم.زودي مي ه ب آري، " گويد: چنين مي  دهد،آن كه بر اين امور شهادت مي 
  »آمين.  شما باد. ياي خداوندْ عيسي! فيض خداوندْ عيسي با همه  بيا، آمين. 

  ٢١-١٢:٢٢مكاشفه 
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ي در پايان دوره   روند، كساني كه بدون تسليم زندگي خود به عيسي از دنيا مي 
  سلطنت عيسي بر زمين در برابر او خواهند ايستاد تا به دليل ارتكاب گناه رد كردنِ

گيرند.    ،او قرار  داوري  فديه مورد  عنوان  به  عيسي  قبول  گناهانبا  براي    ، تاناي 
آناني كه عيسي را به عنوان ناجي و خداوند    .، خلاص شويد اين داوري  توانيد ازمي

  ند گرفت. هدر اين داوري مورد قضاوت قرار نخوا ، پذيرندخود مي 
بعد از تجربه  باشند.  ي رشد ما در مسيح مي اين مباني اساسي پايه و شالوده

بستن به كار  و  زندگي كردن  در  مي  ،مانهايشان  كه  است  موقع  به  "توانيم  آن 
اي صميمانه با  اي است كه رابطهبرسيم. يك زندگي مسيحي سالم، زندگي   " بلوغ

  هاي يك انسان بالغ در اولويت بر هرچيز قرار دارد. خدا، و پذيرش مسئوليت 
  

  كند؟جلوگيري مي  ايمانداران،  بلوغاي وجود دارد كه از چه افعال مرده 
  
 
   شود و چرا از چنين اهميتي برخوردار است؟ايمان چگونه حاصل مي 
  
 
  از اهميت بالايي برخوردار است؟ ايماندارانالقدس در زندگي چرا روح 
  
 
 بعد از ورود به بهشت به چه قسم است؟  ،داوري براي ايمانداران 
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   به  آيا خود  مسيحي  زندگي  كرده اندازهدر  پيشرفت  بايد  كه  چگونه  اي  ايد؟ 
  پيشرفت كنيد؟ بيشتر  توانيد از اين نيزمي
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  هستم؟   كه من  
  

از دست ديگران عصباني مي همه شنيده  افراد  گويند:  شوند مي ايم كه وقتي 
ي سالمندان در حال نواختن  مرد مشهوري در خانه   "هستي؟  كيكني  فكر مي "

دادند.  از خود نشان نمي   را  توقع داشت  از آنانواكنشي كه او  مردم  ولي    ،موسيقي بود 
زني كه بر    "هستم؟  يمن ك  دانيدآيا هيچ مي "حوصله شده بود گفت:  او كه كم

اما اگر به ميز اطلاعات بخش بروي، پرستار    ! نه"روي ويلچر نشسته بود جواب داد:  
  " كسي هستيد.به شما خواهد گفت كه چه 

زندگي  مسيحي،  سالم  زندگي  و  يك  ثابت  شما  هويت  آن  در  كه  است  اي 
آيد كه گاهي نوجوانان، جوانان و حتي افراد ميانسال  پيش مي   باشد. مي تغييرناپذير  

اين فصل از   با زندگي خود چه كنند. به  از خود بپرسند كه كيستند و قرار است 
اي گذرا در زندگي ايشان  اميدواريم كه اين دوره گوييم.  بحران هويت مي   ، زندگي

داشته مقرر  خدا  كه  آنچه  مطابق  مسيح  در  را  خود  هويت  ايشان  و  نو    ،باشد  از 
  بازسازي كنند.  

به  «  :رفت از ايشان پرسيد كهروزي عيسي همچنان كه با شاگردانش راه مي 
كيستگفته  انسان  پسر  مردم،  پاسخ   »؟ي  افراد  كه  گفتند  جواب  در  هاي  ايشان 

كه تا به حال پرسيده شده بود    پرسشي سپس عيسي مهمترين  دهند.  مي   ي متفاوت
ي خدا جواب  پطرس كه از طريق مكاشفه  »كيستم؟ به نظر شما من  «را مطرح كرد:  

او آشكار شده بود پاسخ داد:   به خاطر    »زنده!   يپسر خدا   ح، ي «مسبر  را  عيسي او 
را بر روي اين   بنا خواهد    حقيقت پاسخش تحسين كرده گفت كه كليساي خود 

ي كليدي اين است كه شما هرگز تا زماني كه حقيقت ذات و هويت  . نكته كرد
  توانيد كشف كنيد. را كشف نكرده باشيد، هويت خودتان را نمي عيسي  
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به  " از شاگردان خود پرسيد: فيليپي رسيد،   يه چون عيسي به نواحي قيصري«
گويند يحياي  برخي مي " آنان پاسخ دادند:  "كيست؟ پسر انسان   مردم، يگفته 

گويند اِرميا يا  مي اي نيز و عده  گويند ايليا، بعضي ديگر مي  تعميددهنده است. 
به نظر شما من   گوييد؟ شما چه مي " عيسي پرسيد: ".يكي از پيامبران است

 عيسي گفت:  " پسر خداي زنده! تويي مسيح، " شَمعون پطرس پاسخ داد: "؟ كيستم
بر تو   زيرا اين حقيقت را جسم و خون پسر يونا!  اي شَمعون،  خوشا به حال تو، "

،  گويم كه تويي پطرس من نيز مي  .پدر من كه در آسمان استبلكه  آشكار نكرد، 
                                     هاي كنم و دروازه كليساي خود را بنا مي  و بر اين صخره، 
  »"بر آن استيلا نخواهد يافت. هاويه

  ١٨-١٣:١٦متي 
  

شما توسط    ي خدا نهفته است.كليد كشف هويت جديد در كشف حقيقت درباره 
شده  آفريده  زندگيخدا  و  است.  ايد  خورده  پيوند  او  در  كولسيان  تان  به  پولس 

  را   ي خودشاندرباره  تفكرشان  فرمايد اكنون كه پيرو عيسي هستند، بايد طرز مي
  تغيير دهند. 

  
آنجا كه   آنچه را كه در بالاست بجوييد،  ايد، «پس چون با مسيح برخيزانيده شده 

نه به آنچه بر   به آنچه در بالاست بينديشيد، .نشسته استمسيح به دست راست خدا 
                        .زيرا مُرديد و زندگي شما اكنون با مسيح در خدا پنهان است زمين است. 

                                              آنگاه شما  ظهور كند،  چون مسيح كه زندگي شماست، 
  ».نيز همراه او با جلال ظاهر خواهيد شد

  ٤-١:٣كولسيان 
  

است و جالب است كه خود  عهدجديد مي  گويد كه ملكوت پنهان و مخفي 
  " با مسيح در خداي پدر"وجو كنيم و جواب گويد كجا آن را جستكتاب به ما مي 
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برانگيز  وسوسه   ، هاي اشتباه براي پيدا كردن خداوندكندوكاو در مكان پنهان است.  
هاي خدا بسيار متفاوت  شخصي با معيارها و مقياس   هاي ملاك ها و  مقياس   است.
گشته  است. تازه  خلقتي  عيسي  در  شما  مسيحي  يك  عنوان  آن  به  اينك  و  ايد، 

    يابد.راه   " خارج"اي بنيادين به  قسمت دروني شما در تلاش است تا با دگرگوني 
  انجامد. به بيهودگي و تباهي مي   ،به خودمان بنگريممن حقيقي  براي يافتن    اگر

مسيح    ،كه واقعاً كه هستيد را پيدا كنيد   پرسش توانيد پاسخ اين  تنها جايي كه مي 
حقيقت زندگي شما در مسيح نهان است. همچنان كه حقيقت را در مورد او    است.

ي خودتان كشف  و در كنار كشف اين حقيقت حقايقي را نيز درباره  كنيد،كشف مي 
  خواهيد كرد.  

  
زيرا اين حقيقت را جسم و   پسر يونا!  اي شَمعون،  حال تو، بهخوشا «عيسي گفت:
                            من  .بلكه پدر من كه در آسمان است بر تو آشكار نكرد، خون

                                     كليساي  و بر اين صخره،  گويم كه تويي پطرس، نيز مي 
  »بر آن استيلا نخواهد يافت. هاي هاويهكنم و دروازه خود را بنا مي 

  ١٨-١٧:١٦متي 
  

كنيد، او به شما نشان خواهد  بعد از اينكه ماهيت واقعي عيسي را كشف مي 
بنابراين مي   داد كه حقيقتاً زندگي شما در مسيح  كيستيد.  نتيجه گرفت كه  توان 

براي اينكه بتوانيد درك كنيد كه شما اينك در مسيح چه جايگاهي    پنهان است.
مهم اين  داريد، بايد مدتي را صرف كشف كردن نقش مسيح در خودتان بكنيد.  

نه در شما. و شماي تازه در مسيح    شود...درك كنيد جواب در او يافت مي است كه  
ي خود  شما بايد از او گذر كنيد تا بتوانيد به منِ تازه  است. شده و مخفي  پنهان  

  بسيار   ، وجوي آن هستيد در او بيابيدبرسيد. احتمال اينكه جوابي را كه در جست 
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تر  خدا شما را با ديدي بسيار متفاوت   تان است. از يافتن آن در هويت زمينيبيشتر  
  بيند.  تان و حتي خود شما مي از ساير افراد و اشخاص در زندگي

  
                                       نگرد، انسان به ظاهر مي  نگرد؛«خداوند همچون انسان نمي 

  »ل.اما خداوند به د
  ٧:١٦سموئيل اول

  
بزرگترين   از    پرسش آيا  غير  اينجا هستم؟"زندگي  چرا  و  هستم،  كه    " من 

اند تا علامتي از خود بر جاي  شماري انجام داده باشد؟ افراد بسياري كارهاي بي مي
كسي به داشتن هدف و معني و    هربگذارند و يا قلمروي خود را مشخص كنند.  

  ، مفهومي نياز دارد. مشاهده و تجربه كردن حقيقت در مورد خدا، خودتان و ديگران 
    بسيار مهم است. 

  
  »بخشي.زيرا تو دل مرا وسعت مي  دوم، هاي تو مي «در طريق فرمان 

  ٣٢:١١٩مزامير 
  

فقط او از منظور و قصد خود   تان را نمايان سازد. تواند منِ حقيقيتنها خدا مي 
هستيد،  او  پي  در  كه  همچنان  و  دارد  آگاهي  شما  زندگي  را    براي  شما  از  قلب 

فقط در اين صورت است    بخشد.رهايي مي   ،به ديگران   نسبتداشت و توقعات  چشم
مي  مي كه  عهدجديد  در  عيسي  باشيد.  آزاد  واقعاً  حقيقتتوانيد  كه    ، فرمايد 

انجيل حقيقت است. همچنان در مسيرهايي كه  بخشد.  جويندگانش را رهايي مي 
از اين آزادي برخوردار هستيد    كنيد،مشخص كرده است كوشش كرده حركت مي 
براي خدا  شويد كه  همان كسي  به  تبديل  تا  تا  است  داشته  نظر  در  هميشه  تان 

مكاشفه،   بشويد. اين  از  خاطر  جداي  فراغ  و  راحتي  با  تا  داريد  زمان  عمر    ، يك 
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ي زندگي  به ياد داشته باشيد كه خدا نويسنده   تان را صرف خودشناسي كنيد. زمان
توانيد  را تنها مي   پرسشاي دارد؟ شما جواب اين  او براي شما چه برنامه  شما است. 

توانيد ببينيد و  تنها در نور خدا است كه مي از طريق نگاه كردن به عيسي بجوييد.  
    برداريد. در نور گام 

  
  »م.بيني و در نور توست كه نور را مي  حيات است، ي«زيرا نزد تو چشمه 

  ٩:٣٦مزامير 
  

كنيد و روزهاي آتي كه هنوز از  خدا شما را براي زماني كه در آن زندگي مي 
  عيساي خصوص آفريده است. هويت شما توسط  ه فرد و باند منحصربه راه نرسيده 

نمايان    ، ي خودتانذات و شخصيت مخصوص و يگانه گيرد و در  شكل مي   مسيح
شريعت در تلاش است كه در ما احساس بدي نسبت به خودمان ايجاد    گردد.مي

  در امنيت كند تا  گويد و اين حقيقت ما را آزاد مي عيسي حقيقت را به ما مي كند.  
، و  افتادهتوان فروتن و  مان لذت ببريم. در چنين حالتي هم مي از زندگي  باشيم و

  .  بود نفس و استوارهم با اعتمادبه
دقيقي از خدا    درستي از خود، داشتن تصوير ذهنيِ   راز داشتن تصوير شخصيِ 

اشتباه روبه  است. با  نيز  تعبير ذات خود  در  تعبير كنيد،  اشتباه  را  رو  اگر ذات خدا 
شد.  مي «   خواهيد  را  نور  كه  توست  نور  آيا    پرسش حال    »بينيم.در  كه  است  اين 

در    متوقف كنيد؟   است،   در پي هويتي كه خارج از خدارا  تان  يوجوحاضريد جست 
شيطان  . گيردقرار مي محبت  در مقابلخودخواهي اين است كه   مسئله ديگر اينجا

نام    انتشار و شناساندنخواست به عوض  . او مي كندحاضر نشد كه خدا را انتخاب  
  وپا كند. خدا به جهان، نامي براي خود دست
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شما مايل به انجام اين انتخاب هستيد؟ آيا حاضر هستيد جان    آيا  ؟چهشما  
از خود بگذريم  بيشتر    شما زندگي كند؟ هرچه   تقديم كنيد تا مسيح بتواند در  را  خود

  مان باشيم. و آزادتر خواهيم بود تا خود واقعي ، گشتهتر  مان از او افزون سهم
  

برخي را به   به عنوان نبي، برخي را  و اوست كه بخشيد برخي را به عنوان رسول، «
تا مقدسين را براي كار خدمت  ، و برخي را به عنوان شبان و معلّم عنوان مبشر، 
تا زماني كه همه به يگانگي ايمان و شناخت   براي بناي بدن مسيح، آماده سازند، 

آنگاه ديگر   .به بلنداي كامل قامت مسيح برسيم پسر خدا دست يابيم و بالغ شده، 
همچون كودكان نخواهيم بود تا در اثر امواج به هر سو پرتاب شويم و باد تعاليمِ  

ما را   كشند،هايي كه براي گمراهي مي آدميان در نقشه  يگوناگون و مكر و حيله 
از هرحيث تا به حدّ او   آميز حقيقت،بلكه با بيان محبت  .به اين سو و آن سو براند

  ».رشد خواهيم كرد يعني مسيح،  كه سر است، 
  ١٥-١١:٤ ن افسسيا

  
 به كمال رسد،  تشي و ترب م يامّا هر كه تعل  ست،يبرتر از استاد خود ن  «شاگرد،

  »همچون استاد خود خواهد شد. 
  ٤٠:٦لوقا 

  
تنها كليد هويت و راه موجود براي رسيدن به بلوغ حقيقي    ،برگزيدن مسيح

به شخص    مان داراييتقديم كردن خود و    ،ايماندار بودن ي  ذات و جوهره  است.
در  اي از قوانين، اصول و تعاليم نيست.  مسيحيت تنها مجموعه است.    مسيحعيساي 

كه   را  ابتدايي  تعاليم  باب شش  مسيح «عبرانيان  شده   »تعاليم  مشاهده    ،اندخوانده 
و براي اينكه دريابيم  بر او باشد  مان  كنيم. عيسي آن كسي است كه بايد نگاهمي

  هايش برويم. در پي قدم  ،كه هستيم
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در تعهد و عمل از او پيروي    ،ريشه داشته  مسيح  يك زندگي سالم مسيحي در 
مقصود  مي و  هدف  بايد كند.  عيسي    ما  از  پيروي  قلب    .باشد تنها  و  اين جوهره 

ي كلام با حقيقت واقعي ذات او  مقدس است. همچنان كه در حين مطالعه كتاب
مان  هايزندگي   كنيم.شويم، آن حقيقت را در زندگي خود نيز منعكس مي آشنا مي 

  شود. مل در او دگرگون ميأبا شناخت و ت
  

ما كه   يآنجا آزادي است و همه  خداوند باشد،روح است و هرجا روحِ  خداوند، «
به صورت  ، نگريممي اي، چنانكه در آينه  جلال خداوند را،  نقاب،بي  يبا چهره 

و اين از خداوند   شويم؛ تر دگرگون مي از جلال به جلالي فزون  همان تصوير، 
رحمتي كه بر ما شده است   يپس چون در نتيجه  گيرد كه روح است. سرچشمه مي 

هاي پنهاني و ننگين  بلكه از روش  .شويمدلسرد نمي  از چنين خدمتي برخورداريم،
جوييم و كلام خدا را نيز تحريف  ايم و به فريبكاري توسل نمي دوري جسته 

كوشيم در حضور خدا مورد  مي  با بيانِ آشكار حقيقت،  عكس،  بلكه به  كنيم، نمي 
بر كساني پوشيده است   پوشيده است،  حتي اگر انجيل ما .تأييد وجدان همه باشيم
ايمانان را كور كرده تا نورِ  هاي بي خداي اين عصر ذهن  .كه در طريق هلاكتند

 كنيم، زيرا ما خود را موعظه نمي  .نبينند خداست،   انجيلِ جلالِ مسيح را كه صورت
خاطر و از خودْ تنها به  كنيم، را به عنوان خداوند موعظه مي  مسيحعيساي بلكه 
 زيرا همان خدا كه گفت: گوييم.و آن هم فقط به عنوان خادم شما سخن مي  عيسي، 

                                   هاي ما تابانيد نور خود را در دل  "نور از ميان تاريكي بتابد، "
  »ما را منوّر سازد. مسيح،   يتا شناخت جلال خدا در چهره 

  ٦:٤-١٧:٣قرنتيان دوم 
  
آشكار   نيز  را  نهان در وجود شما  نهفته است، حقيقت  حقيقتي كه در كليسا 

متمركز    مسيح عيسايبر    ، سازد. به ياد داشته باشيد كه يك زندگي سالم مسيحيمي
  است.
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  مي كجا  عنوان    بيابيم  يمتواندر  به  برخوردار    ،ايماندار كه  جايگاهي  چه  از 
 هستيم؟

  
  
   شما، شما را درگير خود كرده است؟ خدا چه ديدگاهي  از  آيا انتظارات ديگران

 ) ٧:١٦سموئيل  (اول نسبت به ما دارد؟ 

 
  كنيد، خدا يا خودتان را؟ منعكس مي بيشتر  يك را در اعمال و افكارتان كدام 
  
 
  مي زندگيچگونه  در  كردهبيشتر    تانتوانيد  تمركز  خدا  منعكس    ، روي  را  او 

 كنيد؟
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  بخشد؟ آيا خدا شفا مي 
  

  ، ي خدا استيك زندگي سالم مسيحي با علم به اينكه سلامتي و شفا اراده 
ه  كند تا روح و نفس و بدن ايماندار بپولس رسول براي ما دعا مي شود. مي   سپري

  محفوظ بماند.  ،عيبتماماً تا آمدن خداوند بي  و كل
ي سوم يوحنا باب رساله يوحناي رسول مكنونات قلب خدا را براي فرزنداش در  

دعايم اين است كه از هر جهت كامياب باشي   اي عزيز، «كند:  چنين خلاصه مي  دوم 
  »همچنان كه جانت نيز كامياب است. و در تندرستي به سر بَري، 

در طي خدمت خود بر زمين زمان زيادي را صرف شفاي بيماران    مسيحعيساي 
قرار    ، ترين اعمال در دوران خدمتشاصلي   ءكرد. او امداد رساندن به ناتوانان را جز

انسان داد.   كه  است  مهم  خدا  براي  اين جهت  از  بخشيدن  مهم  شفا  او  براي  ها 
بلكه از سر عشق    ، نشان دادن قدرت و توانمندي خود  نه برايهستند. او اين كار را  
  داد. و محبتش انجام مي 

  
                             شانيا  يهاسه يو در كن  گشتي م ليدر سرتاسر جل   يسيع سان، ن يبد «

                                    و هر درد و  كرد ي را اعلام م  يو بشارتِ پادشاه دادي م  مي تعل
  .»ديبخشي مردم را شفا م يمار يب

  ٢٣:٤متي 
  

ايشان    روحانيتوانست بگويد كه فقط براي رفع نيازهاي  او خيلي راحت مي 
آنكه نيازي مشاهده  آنجاست، اما چنين روشي را در پيش نگرفت.   به محض  او 
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قدرت شفاي    ،فرستادداد و به كساني كه براي موعظه و بشارت مي شفا مي   ، شدمي
پس چرا اين    كرد. اگر شفا دادن براي عيسي اهميتي نداشت،بيماران را نيز عطا مي 

تن از شاگردان خود را با    ١٢قت خود را صرف انجام آن كرد؟ عيسي  وميزان از  
  : رهسپار كردزير  هاي سفارشات و دستورالعمل 

  
خلايق   يرا به همه  به سرتاسر جهان برويد و خبر خوش " نگاه بديشان فرمود: آ«

امّا هركه   نجات خواهد يافت. هركه ايمان آوَردَ و تعميد گيرد،  .موعظه كنيد
به نام  و اين آيات همراه ايمانداران خواهد بود:  .محكوم خواهد شد ايمان نياورد، 

و مارها   هاي تازه سخن خواهند گفتمن ديوها را بيرون خواهند كرد و به زبان 
گزندي به آنها   و هرگاه زهري كُشنده بنوشند،  هايشان خواهند گرفت،را با دست 

  »"ها بر بيماران خواهند نهاد و آنها شفا خواهند يافت.و دست  نخواهد رسيد، 
  ١٨-١٥:١٦مرقس 

  

عيسي در عمل و نوع خدمتش به شاگردان نشان داد كه به نيازهاي جسماني  
  تاو با دلسوزي و رحم  دهد. ي نيازهاي روحاني آنها اهميت مي نيازمندان به اندازه 

او براي اينكه  داد.  گرفت و ايشان را شفا مي الم و درد بيماران قرار مي   تأثير تحت
ثابت كند ماشيح موعود است شفا نداد؛ بلكه براي اثبات مسيح بودنش از مردگان  

داشت ها را با محبتي ازلي دوست مي مسيح تنها به اين دليل كه انسان   .قيام كرد
ها را  داد. خدا قلباً و واقعاً انسان شان مي شفاي  ،خواست آنها را ياري برساندو مي 

  دهد.  دوست دارد و به مشكلات ايشان اهميت مي 
  

                       شمار ديد و دلش بر حال جمعيتي بي  «چون عيسي از قايق پياده شد، 
  شان را شفا بخشيد.»بيماران  رحم آمده، آنان به 

  ١٤:١٤متي 
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  اگر بخواهي،" كنان گفت: زانو زد و لابه  نزد عيسي آمده،  مردي جذامي«
آن مرد را لمس   عيسي با شفقت دست خود را دراز كرده،  ".تواني پاكم سازيمي 

  ».جذامْ تركش گفت و او پاك شد در دم،   "!پاك شو خواهم، مي " نمود و گفت:
  ٤٢-٤٠:١مرقس 

وعده  شفا  كه  فرمود  كنعاني  زن  به  به  عيسي  كه  است  تعلق    »فرزندان«اي 
شفا از آن شما    ، به عبارتي ديگر، به عنوان يك فرد ايماندار و فرزند خدا  گيرد. مي

خدا نياز ندارد تا براي شفاي شما كوچكترين حركتي حتي در حد تكان دادن  است.  
ي او بوده است، و آن  دست انجام دهد. شفا بخشيدن هميشه جزئي از فكر و نقشه 

  بر ما نمايان ساخته است.  عتيقرا در عهدجديد و عهد
  

  يزن يروز .كناره جست دون يصور و ص  يآنجا را ترك گفت و در منطقه  يس ي«ع
  پسر داوود، يا سرور من،" گفت:  ادكنانينزدش آمد و فر آنجا،  ياز اهال   يكنعان 

تا   پاسخ نداد،   چيه  يس يامّا ع  "شده است.  وزدهي دخترم سخت د بر من رحم كن! 
 او را مرخص فرما، " گفتند:  كرده،  اهشآمدند و از او خو شيشاگردان پ  نكهيا

گوسفندان    يمن تنها برا " در پاسخ گفت: ".ديآي ما م ياز پ ادزنانيفر رايز
امّا آن زن آمد و در مقابل او زانو زد و   "ام.فرستاده شده  لياسرائ ي بن  يگشته گم 

را گرفتن و   نداننان فرز" او در جواب گفت: "كن!  يار يمرا  سرور من، " گفت:
از   زي امّا سگان ن سرورم، بله، " زن گفت: يول " .ستيسگان انداختن روا ن  شيپ

  »"!خورندي م افتد، ي شان مصاحب يكه از سفره   ييهاخرده 
  ٢٧-٢١:١٥متي 
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كرد، آن را تمام و كمال  زماني كه عيسي بهاي گناهان جهان را پرداخت مي 
مزد گناه مرگ است،    نجات و رستگاري، رهايي از گناه و مزد گناه است. پرداخت.  

  پرداخت آن است. مريضي و بيماري تنها مقدمه و پيش 
بر ما روشن مي  به وضوح  از نقش مسيح مضروب  اشعيا  و  سازد كه بخشي 

  ها و دردها است. برداشتن غم  ،ديدهرنج
  

چون كسي كه روي از او   مرد دردآشنا و رنجديده.  مردود نزد آدميان،«خوار و 
هاي ما بود كه او بر  حال آنكه رنج  .خوار گشت و به حسابش نياورديم بگردانند، 

  اما ما او را از جانب خدا مضروب،  ما بود كه او حمل كرد، و دردهاي  خود گرفت
هاي ما بدنش  حال آنكه به سبب نافرماني  .و از دست او مصدوم و مبتلا پنداشتيم

تأديبي كه ما را سلامتي بخشيد بر او    و به جهت تقصيرهاي ما لِه گشت؛  سوراخ شد،
  »يابيم. هاي او ما شفا مي و به زخم  آمد،

  ٥-٣:٥٣اشعيا 
  

  باب   اشعيا  اين آياتتحقق اين متون در عهدجديد باشيم.    شاهد  توانيمما مي 
، براي اولين بار به  ٨باب  متي در انجيل خود    كنند.ييد مي أت  ،را محقق ساخته   ٥٣

  كند:اشاره مي  اشعيا ٥٣باب 
  

مادرزن او را ديد كه تب كرده و در   پطرس رفت، يچون عيسي به خانه «
پس او برخاست و مشغول   عيسي دست او را لمس كرد و تبش قطع شد. .بستر است

بسياري از ديوزدگان را نزدش آوردند و او   هنگام غروب، .پذيرايي از عيسي شد
تا    بيماران را شفا داد، يبا كلام خود ارواح را از آنان به در كرد و همه 

هاي ما را  او ضعف " پيشگويي اِشعياي نبي به حقيقت پيوندد كه:  سان،بدين 
  »"هاي ما را حمل كرد.و بيماري  برگرفت
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است كه عيسي آلام فيزيكي را    ي ي آن بخش از نبوتدهنده اين متن نشان 
كه    بود  ايتحقق وعده كه  را    پطرس و متي زندگي و خدمت عيسيبخشد.  شفا مي 

  ديدند.    از نزديك  ، اشعياي نبي داده بود
قول بخشي از  كنيم كه پطرس به نقل مشاهده مي   ٢٤:٢پطرس  سپس در اول
«او خودْ گناهان  پردازد: در رابطه با شفا دادن آمده است مي   ٥٣نبوتي كه در اشعيا 
دار حمل كرد،   شيما را در بدن خو برا  بر  بم   يتا  برا  م ي ريگناهان    يي پارسا  يو 

  ».دياافته يشفا  شيهاهمان كه به زخم  م، يكن  ستيز
ي او را براي شفا  مورد اين مردان دوشادوش عيسي بوده و انگيزه در هر دو  

از نزديك    ، دادن و كمك رساندن به كساني كه مشكل جسمي و روحي داشتند
رسد كه خدا در زماني كه شفا و يا التيام بخشيدن در ميان  نظر نمي هب بودند. شاهد 
عيسي ما را  ها باشد.  و يا تبعيض گذاشتن ميان انسان   بنديمايل به دسته  ،است
مان را شفا  جسم  و هاي شكسته را التيام  قلب   ؛ دسازمان را تازه مي جانبخشد؛  مي
  بخشد. مي

  

بسيار قابل    ،اين مسئله كه عيسي همه را به يك روش يكسان شفا نداده است 
گرفت،  ي خاص را در پيش مي باشد. اگر غير از اين بود و هميشه يك شيوهتوجه مي 

  روشي كه   . كندافميسايه    ،اي كه تحقق يافته بودممكن بود روش شفا بر وعده 
ي اين حقيقت كه او واقعاً آلام  دهد به اندازه از طريق آن ديگران را شفا مي   عيسي

موارد حتي زماني كه كلام از    برخياهميت ندارد. در    ،بخشدها را شفا مي و بيماري 
. در مواقع ديگر او دستش را بر روي  يافتند مي اشخاص شفا  ، دشدهان او صادر مي 

در كنار تمام اينها او بعضاً از  يافتند. اشخاص قرار داده ايشان از لمس وي شفا مي 
استفاده   ،ا هاي كاملا نامتعارف از قبيل قرار دادن گِل بر روي چشم افراد نابينروش

  كرد. مي
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اي الهي است و روش  ي ظريفي كه وجود دارد اين است كه شفا وعده نكته
ما خود نيز در زندگي روزمره شفا را   شفا بخشيدن از اهميتي ثانويه برخوردار است. 

و   تدريجي،   يا   آسادر لحظه و معجزه   كنيم، اما ممكن است آن رااز خدا دريافت مي 
  هاي ديگر دريافت كنيم. درمان پزشك و يا روش   تأثيراز طريق تسريع 

ي شفا  مان به او، بدون در نظر گرفتن اينكه معجزه مهم اين است كه نگاه
  .  طبيب اعظم، متمركز باشد به عنوان  چگونه اتفاق افتاده است، 

  

،  پذيرفتميكسي كه شفا را  عيسي به هر جديد،عهد كه در سرتاسر  بينيممي
آنها پرسش و پاسخ به    و  د. او بين افراد تبعيض قائل نشدهيبخشسلامتي مي  از 

نمي  مطمئن شودعمل  تا  تا  "  : آورد  است  كرده  مبتلا  بيماري  به  را  فرد  اين  خدا 
  داد، زيرا شفا براي همه است. شفا مي  ي بدون هيچ تبعيض او " درسي به او بياموزد.

  
 كرد، ي بدان موعظه م  ييحي كه   يد يامر چگونه پس از تعم  ني كه ا دي داني «شما م 

  يسايو چگونه خدا ع  ،رواج گرفت ه يهودي آغاز شد و در سرتاسر   ليدر جل
و  گشتي جا مكه همه   يابه گونه  القدس و قدرت مسح كرد،را با روح  يناصر

                                بودند،  سيل ستم اب ري آنان را كه ز يو همه  كرد ي م  كوين  يكارها
  »از آن رو كه خدا با او بود.  داد، ي شفا م

  ٣٨-٣٧:١٠ رسولاناعمال
  

كنيم كه  آوري، مشاهده ميي خدمت عيسي بر زمين، به شكل اعجاب در دوره 
مقدس ثبت شده  در كتاب. قدرت شفابخش او تنها در يك مورد محدود شده است

آن به دليل  انجام  اما از    ، است كه او با اينكه آشكارا مايل به شفا دادن برخي بوده
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به دليل عدم ايمان به توانايي  در آن شهر  جو    منع شده است.ايماني آن عده  بي
  آلوده و مسموم بود.    ،تواند مردم را شفا دهدخواهد و مي عيسي در اينكه مي 

  
  مردم در شگفت شده، مردم پرداخت. م يبه تعل  سهيدر كن «و به شهر خود رفته، 

حكمت و قدرتِ انجام معجزات را از كجا كسب   ن يمرد چن  ني ا" :دنديپرسي م
و   ست؟ي ن  مي مگر نام مادرش مر ست؟ يمگر او پسر آن نجّار ن ؟ كرده است

خواهرانش در   يمگر همه  ستند؟ ين هودا يو شَمعون و  وسف يو  عقوبي برادرانش 
پس به   "را از كجا كسب كرده است؟ زهايچ ني پس ا كنند؟ ي نم يما زندگ انيم

                                نباشد  حرمتي ب  ينب" به آنان گفت:  يس يامّا ع نظرشان ناپسند آمد. 
                                                   و در آنجا   "! شي خو يجز در شهر خود و خانه 

  »نكرد.  ياديمعجزات ز شان، يا  يمان ياي علت ببه
  ٥٨-٥٤:١٣متي 

  

است كه آيا بيماري    پرسشتان مشغول حل كردن اين  زماني كه هنوز ذهنتا  
آن  با  كردن  مبارزه  براي  دشمن،  يا  است  خدا  جانب  اطمينانِ   ايمان   ،از  كافي    و 

ي خدا  بيماري در ارادهايد  تا زماني كه متوجه نشده   عدم پذيرش   نخواهيد داشت.
  باشد. امري بسيار طبيعي مي  نيست،

ي مكتوب خدا است و به وضوح تمايل او براي شفا دادن را  مقدس اراده كتاب
بود، او به وضوح تمايل خود را    شدهي خداي مجسم  عيسي اراده دهد.  نشان مي 

  براي شفا دادن نشان داد. 
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فكر كردن به كسي كه نياز به دريافت شفا داشته اما فوت كرده و يا شفا را  
  امري متداول است.   ،زماني كه خود نيازمند شفا يافتن هستيم  ؛دريافت نكرده است

  اي وزهآمتجربه را تبديل به    آن هرگز نبايد    شفاي الهي،   از   ي تجربه  هر داشتن  با  
باشيمچه  .  بگردانيمشخصي   نكرده  دريافت  چه  و  باشيم  نموده  دريافت  را  ،  شفا 

  مقدس برخوردار نيست. معناي يكساني با كتاب   و ي ما از وزن وجه تجربههيچبه
  وجود دارد. دقيقاً   ،كنندنمي دلايل بسياري براي اينكه چرا افراد شفا را دريافت  

وعده  تمام  دريافت  از  افراد  كه  دلايلي  همان  استبه  داده  خدا  كه  قاصر    ، هايي 
توانم انجام دهم اين است كه از قضاوت تجربيات  بهترين كاري كه من مي   آيند. مي

مقدس فرموده و عيسي  كتاب آنها پرهيز كرده، ايمان خود را بر اساس آنچه خدا در  
  هم. قرار د  ، در عمل نشان داده است

كدام از ما قادر به ديدن تصوير كامل زندگي شخص ديگري نيست. همان  هيچ 
ببينيم. بايد به    توانيم تصويري تارطور كه پولس رسول فرموده است ما تنها مي 

است بيمار  كه  را  نبايد كسي  هرگز  كه  باشيم  داشته  او    ، خاطر  به  كرده  محكوم 
توقعات و انتظارات ما از نحوه و روشي    " !يافتياگر ايمان داشتي، شفا مي"بگوييم:  

تنها    اشتباه و غلط است.ي  به دلايل بسيار  ، دهدمان را مي كه خدا جواب دعاهاي
گاه كسي  عيسي هيچ بخش باشد.  تواند گاهي بسيار رهاييمي   "دانمنمي "گفتن يك  
بلكه تنها تلاش كرد به آنها در برطرف    ،محكوم نكرد  شداشتن مشكلات را به خاطر  

دليل  كردن مشكلات به  تنها  زادگاهش  در  او  شان كمك كند. قدرت شفابخش 
را    ي زماني كه كور مادرزاد  ايماني كه در آن شهر حاكم بود محدود گشته بود.بي

كسي را بايد براي چنين  كه چه   كردند فكر ميپيش عيسي آوردند، شاگردان تنها  
مشكلي مورد سرزنش و مذمت قرار دهند. اما عيسي تنها در اين فكر بود كه به آن  

  ) ٩ باب (يوحنامرد ياري برساند. 
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  به مسيح به خوبي آگاه است. يك زندگي سالم مسيحي از مزاياي تعلق كامل  
  خداوند براي ما است. مطلق ي شفاي روح، جان و جسم ما خواست و اراده 

  

  آيا شفا مختص همه است؟ چرا؟ 
  
 
  دهد؟ آيا خدا ما را شفا مي 
  
 
  آيا لازم است خدا را متقاعد كنيم تا ما را شفا دهد؟ 
  
 
  چرا در اين دنيا درد و بيماري وجود دارد؟ 
  
 
  ما را    ي هارويدادي يك بار براي هميشه آلام و بيماريمقدس چه  در كتاب

 )٢٤:٢پطرس ؛ اول٥-٣:٥٣(اشعيا  وفصل كرد؟حل 
  
 
  ٥٨-٥٤:١٣(متي چه عاملي باعث كم شدن معجزات شد؟ ( 
  
 
  توانم انجام دهم تا در زندگي خود شفا را دريافت كنم؟كاري مي من چه 
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  ؟ كند مهيا مي آيا خدا  
  

ها  ي بخش شامل همه  ، گرفتهتمامي ابعاد زندگي شما را در بر    ، مسيح  يشاگرد
زندگي زواياي  مي و  نيز    ،گرددتان  شما  مادي  نيازهاي  و  مالي  امور  شامل  حتي 

  شود.  مي
شماري در باب فراهم شدن نيازهاي  هاي بي داستان   ،عتيقدر عهدجديد و عهد 

  ، ي ايمان و دعا كردن صحبت كند از آنكه دربارهبيشتر    عيسي خودافراد وجود دارد.  
مقدس به نوعي  هاي كتاباكثر تمثيل ي مسائل مادي و پول صحبت كرد.  درباره 

  با پول سروكار دارند. 
  

شاخص    ، تواند خيلي ساده تنها اين باشد كه مادياتدليل كل اين مبحث مي 
توانيد به  بهترين روشي كه از طريق آن مي   مهمي در شخصيت و نگرش ما است.

سيستم ارزشي خود را به وضوح درك  و  تان آگاه شده  بهترين نحو از ماهيت قلب
  كجا و براي چه   تان را پول و زمانفكر كنيد در سال گذشته  كه  اين است    ،كنيد

از آنچه گاهي حتي حاضر به  بيشتر    مان بسيار مان و قلبكرديد. پول  صرف   چيزي 
مان  از همه برايبيشتر    آنچه كه  به هم مرتبط و متصل هستند.   ،اعترافش باشيم 

به بهترين نحو    مانهايگذراندن زمان و دارايي ي  پراهميت و مهم است، با نحوه 
  شود.  مي  آشكار 
  

رساند و دزدان نَقْب  زيان مي  جايي كه بيد و زنگ،  زمين گنج ميندوزيد، بر «
آنجا كه بيد و   ندوزيد،اكنند. بلكه گنج خود را در آسمان بيزنند و سرقت مي مي 

زيرا هرجا گنج   كنند.زنند و سرقت نمي رساند و دزدان نقَْب نمي زنگ زيان نمي 



زندگي سالم مسيحي   /١١٤ 

 
 اگر چشمت سالم باشد،  چراغ بدن است.  چشم،  .دل تو نيز آنجا خواهد بود توست،

تمام وجودت را ظلمت   امّا اگر چشمت فاسد باشد،  .تمام وجودت روشن خواهد بود
چه ظلمت عظيمي   پس اگر نوري كه در توست ظلمت باشد،  فرا خواهد گرفت. 

زيرا يا از يكي نفرت   كس دو ارباب را خدمت نتواند كرد، هيچ   خواهد بود! 
يكي خواهد بود   يو يا سرسپرده  خواهد داشت و به ديگري مهر خواهد ورزيد، 

  يهم بنده  خدا باشيد، يتوانيد هم بنده نمي  و ديگري را خوار خواهد شمرد. 
نگران زندگي خود نباشيد كه چه بخوريد يا چه   گويم، پس به شما مي . پول

آيا زندگي از خوراك و بدن از   و نه نگران بدن خود كه چه بپوشيد. بنوشيد، 
دِروََند و  كارند و نه مي پرندگان آسمان را بنگريد كه نه مي ؟ پوشاك مهمتر نيست 

آيا شما بس   دهد.كنند و پدر آسماني شما به آنها روزي مي انبار ذخيره مي نه در  
ساعتي به عمر خود   كيست از شما كه بتواند با نگراني، ؟ باارزشتر از آنها نيستيد

هاي صحرا را بنگريد كه چگونه نمو  سوسن  و چرا براي پوشاك نگرانيد؟ ؟ بيفزايد
گويم كه حتي سليمان نيز با  به شما مي  د.ريسنكشند و نه مي نه زحمت مي  كنند؛ مي 

پس اگر خدا علف صحرا   .شكوه و جلالش همچون يكي از آنها آراسته نشد يهمه 
آيا شما   پوشانَد، چنين مي اين  شود، را كه امروز هست و فردا در تنور افكنده مي 

نگوييد  پس نگران نباشيد و ؟ مراتب بهتر نخواهد پوشانيدبه  ايمانان، اي سست  را،
  يپرست در پي همه زيرا اقوامِ بت  .چه بخوريم يا چه بنوشيم و يا چه بپوشيم

بلكه   .داند كه بدين همه نياز داريدامّا پدر آسماني شما مي  چيزهايند،  گونهاين 
اينها نيز به شما عطا   يآنگاه همه  نخست در پي پادشاهي خدا و عدالت او باشيد، 

 زيرا فردا نگراني خود را خواهد داشت. پس نگران فردا مباشيد،  .خواهد شد
  »مشكلات امروز براي امروز كافي است! 

  ٣٤-١٩:٦متي 
  

لگام    ، به او اعتماد ندارند  و   عيسي به وضوح فرمود كساني كه خدا را نشناخته
را به دست ترس، طمع و نگراني و استرس سپرده  شاگرد واقعي مسيح    اند.خود 
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براي رسيدگي به    ، ها به خدا و اعتماد به اوملزم به سپردن تمامي اين ترس   ،بودن 
  .  باشدميتان نيازهاي زندگي 

پرندگان همواره در  كند.  عيسي احتياجات ما را با غذاي پرندگان مقايسه مي 
تداركات خدا براي  مراقب ايشان است.    كه  كنند و اين خدا استترس زيست نمي 

آرامشاست.    منطبق  ، دورانديشي او  طبيعت كافي است و طبيعت با  بايد همان   ،  
  باشد.  ما ي زندگي مشخصه 
به چيزهاي خاصي از قبيل غذا، پوشاك و    ،براي زندگي كردن در اين دنياما  

از ما توقع ندارد كه بدون برآورده شدن    و   خدا از آنها اطلاع داشته سرپناه نياز داريم.  
كند.  او پدري مهربان است و از فرزندانش سوءاستفاده نمي اين نيازها زندگي كنيم.  

چه بسيار ما را محبت خواهد  ، كندمراقبت مياويي كه با چنين محبتي از پرندگان 
  نمود. 

  

ل روزانه و دنيوي مانند خوردن و  ي عيسي فرمود به عوض اينكه به دنبال مسا
به عنوان پيروان او در عمل نشان   . را بطلبيمپوشيدن باشيم، ابتدا بايد ملكوت خدا 

دهيد كه چه چيزي براي شما در اولويت قرار دارد، و در كنار تمامي بركات خواهيد  
ي شما  ديد كه محصول جانبي اين كار اين خواهد بود كه تمامي نيازهاي روزانه

  شود.  برآورده مي 
هاي  گيري تصميمشود.  نمايان مي   ،هاي صحيح از طريق اعمال صحيح اولويت 

شويد، وضعيت  آنچه با ديگران سهيم مي  و تانشما در مورد درآمدتان، خرج كردن
    د.نكنشرايط شما در زندگي را تعيين مي و 

در انتخاب درآمد كمتر به منظور   يدتوانبندي را به عنوان مثال مي اين اولويت 
مهمتر كارهاي  كه    ي انجام  كليسايي  يا  و  خانواده؛  كنار  در  زمان  گذراندن  مانند 

  .  دهيدهستيد، نشان   عضوش
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است    روحانيگيريد به نوعي يك تصميم  به همين منوال، هر تصميمي كه مي 
تان مهم است.  چيزي برايكسي وفادار است و چه دهد قلب شما به چه كه نشان مي 

كنيد. هيچ اشكالي  خرج مي   ،تان را براي آنچه در نظرتان باارزش استهايشما پول 
از  به شما بخشيده است  مصرفزندگي و    در لذت بردن  آنچه خدا  وجود    ، كردن 

كه هرگاه به خرج  يك واقعيت مبرهن و ساده است  با اين وجود اين مطلب ندارد.  
  كنيد. گذرد را منعكس مي تان مي آنچه در قلب  ،كنيدكردن و هزينه كردن فكر مي 

شما  صرف جلال خدا كنيم.    را   دهد كه دارايي خود مقدس به ما تعليم مي كتاب
  ، ايدبا برگرداندن و گذراندن اولين و بهترين قسمت آنچه به دست آورده   اين كار را
  دهيد.  انجام مي 

  
                          محصول ينوبرهاي همه و با  «خداوند را با دارايي خود حرمت دار

                               و  آنگاه انبارهايت به وفور نعمت پر خواهد شد خويش؛
  »هايت از شراب تازه لبريز خواهد گشت. چَرخُشت

  ١٠-٩:٣امثال 
  

خانواده  همچون  كه  خود  محلي  كليساي  از  كه  روحانيزماني  است  ي  تان 
هاي خدماتي و كمك به نيازمندان  موريت أهدايايي براي مدر  كنيد، يا  حمايت مي 

دهيد.  دهيد كه اين وظيفه را در عمل نيز انجام مي نشان مي   ،شويدقدم مي پيش 
مان نبايد صرفاً جهت دريافت بركت از طرف خدا باشد،  هدف ما از بخشيدن دارايي
از    بركتي باشد كه خدا به ما داده است. ي  ايم بايد نتيجه بلكه آنچه به دست آورده 

تان جلال  هايدارايي   از طريقآنجايي كه او در حقتان نيكويي كرده است، او را  
  دهيد.  

زندگي مي  است؛ و  دنيايي كه در آن  و شارلاتان  متقلب  افراد  از  كنيم مملو 
شوند. با تمام اين اوصاف، داشتن  متأسفانه تعدادي از آنها در كليسا نيز يافت مي 
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  تان از پولها و پول بسيار مهم است.  مقدسي در ارتباط با دارايي ديدگاهي كتاب 
استفاده    ، خواهيدتوانيد و قلباً مي براي جلال خدا و كمك به افراد تا جايي كه مي 

    !و اجبار عذاب وجدان نه به دليل  كنيد، 
  

و هركه   درويد،اندك هم خواهد  به ياد داشته باشيد كه هركه اندك بكارد،«
هركس همان قدر بدهد كه در دل   .فراوان هم بر خواهد داشت فراوان بكارد،

  دوست  را  شادمان يزيرا خدا بخشنده  نه با اكراه و اجبار، قصد كرده است، 
چيز  و خدا قادر است هر نعمت را براي شما بس فزوني بخشد تا در همه  دارد.مي 

  فراوانيبه   نيكو، كارِ هر انجام   براي و  شود  برآورده تاننيازهاي يهمواره همه 
دستي به نيازمندان  با گشاده " چنانكه نوشته شده:  باشيد. داشته

و او كه بذر را براي كشاورز و   " اش جاودانه پاينده است.نيكوكاري بخشيده، 
فزوني خواهد بخشيد   بذرتان را مهيا ساخته،  سازد،نان را براي خوردن فراهم مي 

آنگاه از هر حيث دولتمند   .و محصول پارسايي شما را فراوان خواهد ساخت
و اين سخاوت شما به   خواهيد شد تا بتوانيد در هر فرصتي سخاوتمند باشيد، 

  .»انجاميد خواهد  خدا  سپاس  به ما يواسطه 
  ١١-٦:٩قرنتيان دوم 

  
عد مادي زندگي خود نيز دعوت كنيد. او نسبت به فرزندانش بسي  بُ  بهخدا را  

كند تا در كمك كردن و بركت دادن  او از ما دعوت مي مهربان و پرمحبت است.  
و هم در عهدجديد مملو    عتيق مقدس هم در عهدكتابديگران با او شريك شويم.  

  ، وارد صحنه شود  هايي است كه در آن خدا به عوض اينكه خود مستقيماً از داستان 
 ١١:٩قرنتيان  دوم ي  با توجه به رساله كند.  از فردي براي كمك ديگري استفاده مي 

اش از  خدا را به خاطر نشان دادن سخاوت و بخشندگي   اهالي قرنتسبينيم كه  مي
ز هر حيث دولتمند خواهيد شد تا بتوانيد  ا« گويند:  شكر و سپاس مي   ،طريق ديگران
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باشيد،  به    در هر فرصتي سخاوتمند  به سپاس خدا    ي واسطه و اين سخاوت شما  ما 

  »خواهد انجاميد.

هاي اشتباهي داشت ثبت شده  در انجيل لوقا داستان مرد ثروتمندي كه اولويت
ي خود را همچون ابزاري براي جلال خدا  او به عوض آنكه دارايي و سرمايه است.  

و كمك به خلق ببيند، سعي كرد از آن براي كسب امنيت و موقعيت بهتر براي  
  خود استفاده كند.  

  
به برادرم بگو ميراث پدري را با   استاد، " ناگاه كسي از ميان جمعيت به او گفت:«

كسي مرا بين شما داور يا مُقسَِم  چه اي مرد، " عيسي پاسخ داد: ".من قسمت كند
هوش باشيد و از هر گونه حرص و آز   به" پس به مردم گفت: "؟ قرار داده است

سپس اين مَثَل را    ".اش نيستزيرا زندگي انسان به فزوني دارايي  بپرهيزيد، 
  .مردي ثروتمند از زراعت خويش محصول فراوان حاصل كرد" برايشان آورد: 

سپس  'زيرا جايي براي انباشتن محصول خود ندارم؟  چه كنم، ' پس با خود انديشيد، 
كنم و انبارهايي بزرگتر  انبارهاي خود را خراب مي  دانستم چه بايد كرد! ' گفت:

آنگاه به خود   .كنمگندم و اموال خود را در آنها ذخيره مي  يو همه  سازم،مي 
حال  اي. براي ساليان دراز اموال فراوان اندوخته  اي جان من،  خواهم گفت:

همين   اي نادان! '  مّا خدا به او گفت:ا '.بخور و بنوش و خوش باش  آسوده بِزي؛ 
                                                 اي، پس آنچه اندوخته  جانت را از تو خواهند ستاند. امشب

                                              اين است فرجام كسي كه براي  'از آنِ كه خواهد شد؟ 
  »" امّا براي خدا ثروتمند نيست. اندوزد، خويشتن ثروت مي 

  ٢١-١٣:١٢لوقا 
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چنين    »براي خدا ثروتمند باشيم.«توجه داشته باشيد كه عيسي فرمود ما بايد  
چيزي تنها زماني ممكن است كه ما تمركزمان را به عوض اينكه تنها بر خود و  

توانايي ما در انجام چنين كاري    مان قرار دهيم، متوجه خدا و سايرين كنيم. نيازهاي
  ، جاگردد. در اين دنيا امنيت مطلق را در هيچ مان بر مي ها و نگرشتنها به اولويت

نمي  خدا  نزد  در  مي   يابيم.جز  تلاش  خود  كه  كنيم، زماني  ايجاد  را  آن   كنيم 
قرار  مان  ي پيش رويمان از آيندهاطمينانها و عدم ترس   تأثير مان تحت هاياولويت 

آينده معقولانه و با   گيرند. مي به  نبايد اجازه    مهم است كه  بيانديشم، اما  حكمت 
    مان بياندازد.مان شده و يا ترس را به جاندهيم باعث تحليل رفتن

با مسا   مانو نهايي   غاييي  نيروي محركه ارتباط  ل مادي بايد توكل و  يدر 
ها بسيار  ي عاقلانه از دارايي جداي از آن، حكمت و استفاده اعتماد به خدا باشد.  

ايم، بر روي زمين  مان را به خدا سپرده هايمهم است، اما تا زماني كه قلب و گنج 
    هميشه در حال تقلا و مبارزه خواهيم بود.

هيچ  فرد  عيسي  هر  اينكه  يا  و  است  اشتباه  بودن  ثروتمند  كه  نگفت  وقت 
مقدس افراد ثروتمند را (آناني كه  كتاب ببخشد.  كامل  اش را  ثروتمندي بايد دارايي 

هاي خود زندگي  كند كه چگونه جوري با داشتهبه فراواني دارا هستند) نصيحت مي
  كنند كه خدا جلال يابد. 

  
و   ميااورده ين  چيجهان ه  ني چرا كه به ا است.  م يعظ يسود  با قناعت،  ي نداري «امّا د

قانع   م،ي دار  يپس اگر خوراك و پوشاك و سرپناه .برد مينخواه  چي ه ز ياز آن ن 
و به   شوندي دچار وسوسه م ثروتمند شدن دارند،  ي امّا آنان كه سودا.  بود مي خواه

انسان    يو نابود يكه موجب تباه   نديآي گرفتار م يانبار يپوچ و ز اليدام ام 
و  د، يآي از آن به بار م يگونه بد است كه همه  ياشه ير يدوست پول  راي ز. گرددي م

  ار يبس يخود را به دردها منحرف گشته،  مانياز ا  ثروت،   يدر آرزو يبعض 
را حكم نما كه متكبّر نباشند و بر مال   ايدن  ني ثروتمندانِ ا اند.مجروح ساخته 
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  يفراوان را به   زيچبر خدا باشد كه همه  دشان يبلكه ام مبندند.  د يام  ايدن  داريناپا

كنند و    ييكوي آنان را امر كن كه ن. ميتا از آنها لذت ببر سازدي ما فراهم م يبرا 
  يگنج  سان،ن يبد .دست باشندسخاوتمند و گشاده  دولتمند بوده،   ري خ يدر كارها 

خواهد بود و   شان ياي نده ي آ ياستوار زندگ  يخود خواهند اندوخت كه پ  يبرا 
  »به دست خواهند آورد. است،  يواقع  اتيرا كه ح اتيآن ح

  ١٩-١٧، ١٠-٦:٦ تيموتائوس اول 
  

. او قناعت  كندميصحبت  صحيح،  رفتار و برخورد    در مورد بيشتر    پولس رسول 
بر اندوختن    قدرآن هدف كلي متن اين است كه بدانيم نبايد    داند.را فضيلتي والا مي 

فرمايد كه  در ادامه او مي فراموش كنيم.    چيزهاي مهمتر راكه    كنيم رمايه تمركز  س
بلكه اميدمان در خداوند باشد. چنين طريق    هاي زميني خود اميد نبنديم، به اندوخته

  ديگران سخاوتمندتر باشيم.دهد تا با رفتاري به ما اين فرصت را مي 
هايي جلوي  دهيد، او نيز فرصت همچنان كه با دارايي خود خدا را جلال مي 

زماني كه تن به ياري دادن ديگران    دهد تا به ديگران كمك كنيد. تان قرار مي پاي
تان شده، شهادتي  و دارايي شما تبديل به ابزاري براي آزمودن قلب   سرمايهنهيد،  مي

از    ، يك زندگي سالم و پوياي مسيحي  شود. تان نسبت به خدا و خلق مي بر محبت
  ، برخوردار است. هاي مادينگرش و ديدگاهي خداپسندانه در ارتباط با پول و دارايي 

  

  كند؟ مكنونات قلب را آشكار مي  ،گويند پولچرا مي 
  
 
 هاي  كنيد. اولويت تان باارزش است مي تان را صرف چيزي كه برايشما پول

 چيست؟  ،متفاوتي كه افراد در خرج كردن پول خود ممكن است داشته باشند
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   امثال  گيريد، اولين كاري كه بايد انجام دهيد چيست؟  حقوق مي زماني كه)
١٠،٩:٣ ( 

  
 
  مي همچنين  است؛  استفاده  براي  ابزار  نوعي  راه پول  به  تواند  براي  را  هايي 

يك درآمد خود،  اشتراك گذاشتن انجيل با ديگران باز كند. علاوه بر تقديم ده 
توانم از دارايي خود براي پيشبرد ملكوت و پادشاهي خدا استفاده  چگونه مي 

 ؟كنم
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 حقيقت چيست؟
  

هايي براي گمراه كردن و  عيسي به شاگردانش هشدار داد كه در آينده تلاش 
گرفت.  خواهد  صورت  حقيقت  از  ايشان  كردن  اين    دور  پيوستن  وقوع  به  قطعاً 

توانيم اطمينان داشته باشيم كه  ايم، و مي بيني عيسي را در طول تاريخ ديده پيش 
،  مسيحعيساي ي  كنيم، و تا زمان رجعت دوبارهمادامي كه بر اين سياره زيست مي

    رو خواهيم شد.روبه  اشتباه،با رهبران دروغين و تعليمات 
  

به نام من   ياريبس رايگمراهتان نكند. ز يتا كس  دي هوش باشبه " پاسخ داد: يس يع «
 را گمراه خواهند كرد.  ياريو بس ' هستم  حي من مس'  خواهند آمد و خواهند گفت، 

خواهند كرد و    انتيخ گر يكديبه  خود بازگشته،  ماني از ا يار يدر آن روزها بس
را   ياريبس برخاسته،  ياد يز نِي دروغ امبراني متنفر خواهند شد. پ  گريكدياز 

خواهد   يبه سرد يار يمحبت بس شرارت،   يافزوني جه يدر نت گمراه خواهند كرد.
 اي "! نجاست يا  حي مس د،ي ني بب" : ديبه شما گو ياگر كس  در آن زمان،  " .دييگرا

 برخاسته،  نيدروغ امبران يكاذب و پ  حان يمس  رايز  .دي باور مكن "آنجاست!  ح يمس"
  يحت به ظهور خواهند آورد تا اگر ممكن باشد، م يو معجزات عظ  اتيآ

  »شما گفتم. به  شيشاپ يپ د،ي ني بب .را گمراه كنند دگاني برگز
  ٢٥-٢٣؛ ١٢-١٠؛ ٥-٤:٢٤متي 

  
هاي آخر،  ي زمان ي عيسي به شاگردانش درباره هاي ذكر شده از موعظه گزيده 

او در جايي    خود بود.   دهد كه او چقدر نگران گمراه گشتن پيروانبه ما نشان مي 
اذعان مي  تا شاگردان را همچون گندم  ديگر  بود  دنبال فرصتي  دارد كه شيطان 
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- ٣٢:٢٢(لوقا  شان تلف نشود.  غربال كند، اما او براي آنها دعا كرده بود تا ايمان
٣٢ (  

دروغ  و  حملات  شدن  بهمتوجه  شاگردان  سمت  به  شيطان  وجه هيچ هاي 
كمر    گرفت،آور نيست، زيرا مشاهده كرديم او به محض آنكه عيسي تعميد تعجب

رفتن عيسي به بيابان    در انجيل متي باب چهار روايت.  به گمراه ساختن او بست
ثبت شده است. شيطان    ،تعميد هاي شيطان بعد از  براي رودررو شدن با وسوسه 

مقدس براي هدايت عيسي به سمت نتايجي نادرست و اشتباه  تلاش كرد تا از كتاب 
اي  لحه ساخدا را به كار بست تا حملات او را دفع كند.  اما عيسي كلاماستفاده كند،  

از   استفاده  جز  نبود  چيزي  برد  كار  به  او  است«كه  معناي  »مكتوب  به  كه  در  " ، 
  باشد. مي  "نوشته شده استمقدس كتاب

پولس رسول نيز نگران محفوظ ماندن ايمان ايمانداراني بود كه شاگردانش  
آورد  كليسا را در افسس گرد هم مي   او رهبران ،  ٢٠باب    رسولان در اعمالشده بودند.  

  كشد، انتظار آنها را ميتا ايشان را تشويق كرده، در ارتباط با آنچه بعد از رفتن وي 
  هشدار دهد.  

مراقب خود و تمامي   .ام كامل خدا به شما كوتاهي نكرده  ي«زيرا در اعلام اراده 
بر آن برگماشته است باشيد و كليساي   القدس شما را به نظارتِاي كه روح گله 
 دانم بعد از رفتنم، مي  .شباني كنيد را كه آن را به خون خود خريده است،  خدا

حتي از   .هاي درّنده به ميان شما خواهند آمد كه به گله رحم نخواهند كردگرگ 
ميان خود شما كساني بر خواهند خاست و حقيقت را ديگرگون خواهند كرد تا  

خاطر  پس هوشيار باشيد و به  .شاگردان را به پيروي خود از راه به در كنند
دمي از هشدار دادن به هر يك از شما با   وروز،شب  آوريد كه من سه سالِ تمام،

سپارم كه قادر  اكنون شما را به خدا و به كلام فيض او مي  .نايستادم  ازب ها،اشك 
  ».ميراث بخشد  اند، است شما را بنا كند و در ميان جميع كساني كه تقديس شده 

  ٣٢-٢٧:٢٠ رسولاناعمال



زندگي سالم مسيحي   /١٢٤ 

 

لوح نبودند كه باور كنند  ساده   قدرآن نه عيسي، نه پولس و نه رهبران كليسا  
  .  آيدكوتاه مي ،مسيحيان گمراه كردن براي  ،نادرستدشمن از تعليمات 

سخن راست گفتن هنري است كه نياز است جملگي بياموزيم، و آن به معناي  
نيست. هدف از چنين تعليمي بالا بردن    " غ گفتن دوري كردنروچگونه از د "صرفاً  

  بلكه ايجاد آگاهي از خطر است.  ، سوءظن غيرضروري نيست
دانيد كه  حتماً مي   ، ي بزرگ كردن بچه را داريداگر پدر و مادر هستيد و تجربه 

به فرزندتان بگوييد كه    ،رسد كه بايد او را نشاندهدر زندگي كودك روزي فرا مي 
غريبه همه  آدم ي  نيستند، ها  خوبي  حتي    هاي  است  ممكن  افراد و  نيات    برخي 

تواند  مي   ،تانصداقت با كودك  عدمنادرست داشته باشند و او بايد از آنها دوري كند.  
  را در معرض خطر قرار دهد.   او

حيان قلباً اطمينان  يمس  ، اي مملو از سوءظن و بدگمانيداشتن زندگي   جاي به  
دفاع  عيسي ما را بي توانند حقيقت را يافته و پيروي كنند.  خاطر داشته باشند كه مي 

است،  نكرده  از دستورالعمل   رها  تا  است  واجب  ما  بر  برايو  آنچه  باقي  ها و  مان 
  استفاده كنيم.  ، گذاشته است

  
من اينها را   .معرفت هستيدايد و همگي داراي امّا شما مسحي از آن قدوّس يافته«

بلكه از آن رو كه آن را   دانيد، نه از آن رو كه حقيقت را نمي  نويسم، به شما مي 
گو  دروغ .آيددانيد كه هيچ دروغي از حقيقت پديد نمي و نيز مي  دانيد، مي 

چنين كسي همان   كند.عيسي را انكار مي  جز آن كه مسيح بودنِ كيست، 
 هركه پسر را انكار كند،  .كندهم پدر و هم پسر را انكار مي ’ضدمّسيح‘ است كه  

بگذاريد آنچه از   .پدر را نيز دارد پدر را هم ندارد و هركه پسر را اقرار كند،
شما نيز در   ايد در شما بماند، اگر آنچه از آغاز شنيده  ايد در شما بماند؛ آغاز شنيده 

يعني   و اين است آنچه او به ما وعده داده است،  .پسر و در پدر خواهيد ماند
 .كنندكساني نوشتم كه گمراهتان مي  يمن اينها را به شما درباره  .حيات جاويدان

ماند و نيازي  در شما مي  ايد، شما بايد بگويم آن مسح كه از او يافته  يامّا درباره 
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                                                يبلكه مسحِ او درباره  نداريد كسي به شما تعليم دهد، 
                                 نه دروغين.  حقيقي است،  آن مسح،  دهد. چيز به شما تعليم مي همه 

  »در او بمانيد.  گونه كه به شما تعليم داده است،پس همان 
  ٢٧-٢٠:٢يوحنا اول

تا هشيار باشيم زير ابليسعيسي به ما فرموده است  مانند شير    ،ا دشمن ما 
به ما گفته شده است تا هشيار و مراقب    طلبد تا ببلعد. غراني است كه كسي را مي 

  به معناي ترسيدن نيست.باشيم و اين 
- مي ابزاري نيست كه خدا براي هدايت ما به سمت حقيقت به كار آن  ، ترس

.  ناآگاه نباشيدلوح و  اين است كه سادهبه معناي    ،هشيار بودن  يتعريف ساده   .گيرد 
مقدس اين است كه  قانون كتاب   ي روح انسان باشد.تواند عامل شكنجه ترس مي 

توانيد ايمانداري ساكن و  كه هرگز نمي   كنيدبايد هميشه با اين طرز فكر زندگي  
غيرپويا    غيرفعال باشيد.  و  راكد  اگر  در كمين هستند كه  ارواح شريري  و  دشمن 

اما ترس    همواره بيدار و هشيار باشيد،   شويد به سرعت شما را گمراه خواهند ساخت.
  دهيد. نبه دل راه 

  

سايرين    ،مقدس داشته باشدي كتاب گاهي تند و آتشين درباره د اگر كسي دي
را   است.  نامند.  فردي غيرقابل تحمل مي وي  برخوردار  بالايي  از اهميت  حقيقت 

بلكه خود را تنها راه به سمت خدا    عيسي اذعان نداشت كه راهي به سمت خداست، 
بلكه در اتباط با آن    وجه حقيقت را مبهم و نامعلوم جلوه نداد، هيچ معرفي كرد. او به 

  بسيار قاطع و واضح سخن گفت. 
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آيا تا زماني كه    نيت به تنهايي كافي است؟ آيا حقيقت مهم است؟آيا خلوص 
بي  و  هستيدصادق  چه  نيستمهم    ،ريا  به  شما  كه  به  اگر  داريد؟  اعتقاد  چيزي 

ام و بعد از آن هم با پيتزا از  اي برگذار كرده گفتم كه در منزلم دورهمي ويژهمي
اما اگر    ؟كنمپرسيديد كه كجا زندگي مي از من مي   ،مدعوين پذيرايي خواهم كرد

تا زماني كه  "دهم:  شنيديد كه دوباره اين جواب معروفم را مي در جواب از من مي 
شديد  شما مطمئن مي   " مهم نيست كدام را بياييد.  ،آدم درستكار و صادقي باشيد 

از دست داده  را  در  كه من عقلم  ما كه  براي  زندگي ميآام.  بر  مريكا  بنا  كنيم و 
است حاكم  كه  داد  ، فرهنگي  كار    ن نشان  شما  براي  باورهايم  كردن  برجسته  و 

است كه بگوييم شما    نبه بيان ديگر مثل اي شود.  من تلقي مي   سوياشتباهي از  
در  كنيد درست است انتخاب كنيد، و مسيرتان آزاد هستيد هر راهي را كه فكر مي

ي من ختم  ها به خانهي راهبه عبارت ديگر همه به پايان خواهد رسيد.  جاي درست  
خواهم شما باور كنيد كه واقعاً تنها يك راه درست و يك راه  بچرا بايد  .خواهد شد 

دارد؟ زيرا در ارتباط با عيسي و ابديت نيز همين    دبراي رسيدن به مقصد وجو  اشتباه
او فرمود:  اين  اما    كند.امر صدق مي  من راه و راستي  "مانعي براي عيسي نبود، 

تواند شما را به  نمي   شما   اگر مسير اشتباهي را در پيش بگيريد خلوص نيت هستم.  
  " مقصد برساند!

  
                                   كس جز هيچ  من راه و راستي و حيات هستم؛" عيسي به او گفت: «

  »"آيد.نمي  پدر نزد  من،  يواسطه به 
  ٦:١٤يوحنا 

  
ي را از طريق  يتوان نياز به حقيت نهايي و غا روزي شخصي ادعا كرد كه مي 

پايين بپرم  طبقه به  ٢٠اگر از بالاي يك ساختمان  . به تصوير كشيدقانون گرانش 
هاي  در نيمه باز هم سقوط خواهم كرد.    ، ي زمين اعتقادي ندارمو بگويم به جاذبه
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و من پاسخ  توانيد پنجره را گشوده از من بپرسيد اوضاع چطور است  راه شما مي 
اما حقيقت اين است كه صداي    " تا اينجا كه خيلي خوب بوده است!"  خواهم داد: 

  برخورد من به زمين به زودي شنيده خواهد شد! 
به   كه  براي كساني  پيام صليب  و  است  برخوردار  بالايي  اهميت  از  حقيقت 

باشد و باعث رنجش    آميزتوهين ممكن است    ،حقيقت مطلق صليب اعتقادي ندارند
و    .بگردد  قصد  با  كسي  به  رساندن  تعمد غ آزار  روي  از  و  اما    ،رض  است  اشتباه 
آميز تلقي  ام انجيل خود براي بعضي توهين غتوان اين واقعيت را تغيير داد كه پينمي 
  شود. مي

  

                        آنان در لباس گوسفندان نزد شما  «از پيامبران دروغين برحذر باشيد.
                          شان هايآنها را از ميوه  .اندامّا در باطن گرگان درنّده  آيند،مي 

به  ؟ چينندخار و انجير را از علف هرز مي  يآيا انگور را از بوته  خواهيد شناخت.
درخت    .بد يامّا درخت بد ميوه  دهد، نيكو مي  يهر درخت نيكو ميوه  سان،همين 

  .نيكو آوَرَد يتواند ميوه و درخت بد نيز نمي  بد بدهد،  يتواند ميوه نيكو نمي 
 بنابراين،  .شودبريده و در آتش افكنده مي  خوب ندهد، يهر درختي كه ميوه 

سرورم‘ خطاب   نه هركه مرا ’سرورم، .شان خواهيد شناختهايآنان را از ميوه 
پدر مرا كه در آسمان   يبلكه تنها آن كه اراده  كند به پادشاهي آسمان راه يابد، 

آيا   سرور ما،  سرور ما،" در آن روز بسياري مرا خواهند گفت:  .به جا آوَرَد است، 
آيا به نام تو   آيا به نام تو ديوها را بيرون نرانديم؟  به نام تو نبوّت نكرديم؟ 

هرگز شما را  " صراحت خواهم گفت، امّا به آنها به  "معجزات بسيار انجام نداديم؟ 
  »" اي بدكاران! از من دور شويد،  ام.نشناخته 

  ٢٣-١٥:٧متي 
اي كه  ي معلمان را مشاهده كنيم. ميوهعيسي به ما فرمود تا زندگي و ميوه

اگر كسي چيزي را تعليم   دهند تنها راه شناخت آنها به شكلي واقعي است.آنها مي 
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مي مي خوب  ظاهر  در  كه  نمي دهد  زندگي  را  تعليمش  خود  اما  بايد    كند، نمايد، 
آن حقيقت در    اگر معلم و پيشوايي در حقيقت زندگي كند،   تعليماتش را رد كنيد. 

  گردد. هويدا ميشخصيت او نيز  
داد  امي كه مي غ اش با پيي بارز و كامل از فردي بود كه زندگي پولس نمونه 

او به كليساي فيليپي فرمود كه از پيام و سبك زندگي او    مطابقت كامل داشت.
    مرتبط بودند.  متصل و پيروي كنند، زيرا هر دو به هم بسيار

  
                           ايد و هرآنچه از من شنيده و يا در «آنچه از من آموخته و پذيرفته 

                                                كه خداي  همان را به عمل آوريد، ايد، من ديده 
  »آرامش با شما خواهد بود.

  ٩:٤فيليپيان 
  

و يا شبان به كس ديگري    استاد   به عنوان والد، اي  توانايي گفتن چنين جمله 
  قطعاً شايان توجه است. هيچ تناقضي بين تعليم و ثمرات زندگي او وجود نداشت. 

توانند چنين ادعايي در رابطه با  كند از كساني كه نمي او تيموتائوس را نصيحت مي 
  برحذر باشد.  ، زندگي خود كنند

  
ردمانْ  مهاي سخت پيش خواهد آمد. زمان  «امّا آگاه باش كه در روزهاي آخر،

 ناسپاس، نافرمان به والدين،  ناسزاگو،  متكبر،  زن،لاف  دوست، پول  خودپرست، 
  دشمن نيكويي، وحشي،  بندوبار،بي  گو،غيبت گذشت، بي عاطفه، يب ناپاك،

لذت را بيش از خدا دوست   مبالات و خودپسند خواهند بود. بي خيانتكار، 
منكر قدرت آن   و هرچند صورتِ ظاهرِ دينداري را دارند،ت. خواهند داش

از چنين كسان دوري گزين. اينان كساني هستند كه به درون   خواهند بود. 
زناني را كه زير   سازند،مغز را اسير خود مي زنان سبك  مردم رخنه كرده، يخانه

و با   كشد،هاي گوناگونْ آنان را به هر سو مي د و هوس انبار گناهان خم شده 
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گونه  هرگز به شناخت حقيقت نتوانند رسيد. همان  گيرند، اينكه همواره تعليم مي 
اين مردان نيز كه فكري فاسد   كه يَنّيس و يَمْبْريس به مخالفت با موسي برخاستند، 

 مّا راه به جايي نخواهند برد، ا .كنندبا حقيقت مخالفت مي  و ايماني مردود دارند، 
                       چنانكه حماقت آن  شان بر همگان آشكار خواهد شد، بلكه حماقت

ولي تو تعليم و رفتار و هدف و ايمان و صبر و محبت و   دو نيز عيان گرديد.
اي و از  گر بوده نظاره  هايي را كه كشيدم،و آزارهايي را كه ديدم و رنج  تحمّل مرا

نيك   ايي كه به من رسيد، قونيه و لِستْره بر سرم آمد و آزاره آنچه در انَطاكيه، 
                                                   . امّا خداوند مرا از آن همه رهانيد آگاهي. 

                                كساني كه بخواهند در مسيحْ عيسي با دينداري  يهمه  براستي، 
                                   پيشگان و شيّادان  امّا شرارت   آزار خواهند ديد؛  زيست كنند، 

مّا تو در  . افريب خواهند داد و فريب خواهند خورد در بدي پيش خواهند رفت؛
داني آنها را از چه  چرا كه مي  اي پايدار باش،آنچه آموخته و بدان ايمان آورده 

د تو  تواناي كه مي و چگونه از كودكي كتب مقدّس را دانسته  اي،كسان فرا گرفته 
تمامي كتبِ   .را حكمت آموزد براي نجاتي كه از راه ايمان به مسيحْ عيسي است

مقدّس الهام خداست و براي تعليم و تأديب و اصلاح و تربيت در پارسايي سودمند  
  »تا مرد خدا به كمال براي هر كارِ نيكو تجهيز گردد.  است،

  ١٧-١:٣تيموتائوس دوم 
شمار داشته باشيم  فرمايد كه ممكن است استادان بي اي ديگر مي او در رساله 

نكته  پدران زياد هرگز.  رابطه   ي حائزاما  با معلمان  بايد  است كه  اين  اي اهميت 
  صميمي و نزديك داشت و زندگي آنها را از نزديك مشاهده كرد.

  

زيرا پيام را با اشتياق پذيرفتند و هر   تر بودند، «اينان از مردمان تَسالونيكي نجيب
  »كردند تا ببينند آيا براستي چنين است.روز كتب مقدّس را بررسي مي 
  ١١:١٧رسولان اعمال
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  ، پرسيدند  سئوالي  ،ي آنچه فرموده بوددرباره پولس از اينكه اهالي بيريه از او  
درباره   خاطر نشد. آزرده  آنها  او حتي  فرمود كه  ايشان چنين  و    اشخاص ي  نجيب 
    . آزمودند ،مقدس هاي او را از قياس با تعاليم كتاب زيرا گفته ي هستند شريف 

دهد كه حتي  نويسد به آنها تعليم مي وري كه به كليساي غلاطيه مي طاو در س
مقدس و  كنند نيز بايد تابع حقايق كتاب هايي از يك فرشته دريافت  پيام اگر آنها  

  باشد.  انجيل
  
  م ياز آنچه ما به شما بشارت داد ري غ  يلي انج از آسمان،  ي افرشته  ا ياگر ما  ي«امّا حت 

  ياگر كس :م يگوي اكنون باز م م، ي گفت شتريچنانكه پ ملعون باد!  موعظه كند،
  »ملعون باد!  به شما موعظه كند، دي رفتياز آنچه پذ ر يغ  يل يانج

  ٩-٨:١غلاطيان 
  

  ، اصطلاحي كه در زبان اصلي عهدجديد براي تعليم صحيح استفاده شده است
توانند زندگي روحاني سالمي در پي داشته  باشد. اصول سالم مي مي  "اصول سالم "

د روح شما را بيمار و پژمرده  نتوانمي   ، ناسالم  مكاتبباشند، در حالي كه اصول و  
  بگرداند. 
  

                            گوش فرا نخواهند  حي صح مي خواهد آمد كه مردم به تعل يزمان را ي«ز
                                 گِرد خود خواهند   اريمعلمّان بس  ش، يخو ليبلكه بنا به م  داد، 

                                از  آن است،  دنيطالب شن  شانيهاآورد تا آنچه را كه گوش 
                                      گردان يرو قت يو از گوش فرا دادن به حق آنان بشنوند؛

  »گشت.  ندها منحرف خواهافسانه   يبه سو  شده، 
  ٤-٣:٤تيموتائوس دوم 
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  ٥١٩٨  ه كنيد.ظملاح،  تعاريف زيررا در    "اصول سالم"اصطلاح يوناني براي  
ὑγιαίνω،]hugiaino/hoog·ee·ah·ee·no   idaskalia/did·as·kal·ee·ah [  

يك بار   ترجمه شده است،  "سالم"شود، كه شش بار به معناي بار مشاهده مي  ١٢
بودن " بار  "سالم  يك  بودن "،  بار    "كامل  مرتبه  "كامل"يك  يك   ،
) سالم بودن،  ١  ترجمه شده است.  " سالم"و    "سلامت"، يك بار  "بخشسلامت"

شود كه عقايدشان  الف) به مسيحياني اطلاق مي -٢) استعاره.  ٢خوب و سالم بودن  
است.   اشتباهي  و  هرگونه خطا  و  -٢فاقد  قوي  كه  ي  كنندهدريافت ب) شخصي 

  .است فيض

١٣١٩  [didaskalia/did·as·kal·ee·ah/] διδασκαλία  مشاهده    ٢١ بار 
، يك  "يادگيري "، يك مرتبه  "تعليم"، يك مرتبه  " اصول"مرتبه    ١٩كه  شود، مي
شود، اصل و  الف) آنچه تعليم داده مي -٢ترجمه شده است.    " تعليم و آموزش"بار  

  احكام.  تعاليم، ب) -٢آموزه. 
  با بار معنايي   ١٠:١تيموتائوس  و اول  ١٣:١، تيتوس  ٢يوحنا  همين كلمه در سوم 

است. شده  استفاده  و    سلامتي  بهداشت  انگليسي  در  كه  است  لغتي  همان  اين 
بايد    ، خوبي داريد   فيزيكي به همان شكل كه بهداشت    سلامتي ترجمه شده است. 
  تلاش كنيد.   روزه  نيز هر مقدسي خود براي داشتن بهداشت كتاب 

                                    يسا يخدا كه كل يكه در خانه  يبدان شد،  ير يتا اگر تأخ «
  »رفتار كرد. ديچگونه با است،  قتي حق انيزنده و ستون و بن  يخدا

  ١٥:٣تيموتائوس اول
ي زمين  همان چيزي است كه عيسي بر سياره   ،محليجامع و  يك كليساي  

پولس رسول آن را ستون و بنيان حقيقت ناميد. اگرچه  ساختنش را دارد.    ينقشه
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اشتباه  گاهي  از  مي هر  رخ  محلي  كليساهاي  در  خطاهايي  و  كماكان    دهد، ها  اما 
  باشد. بهترين عامل اميدواري خدا براي جهان مي 

كسي را ندارد كه  كند، ديگر  زماني كه يك ايماندار خود را از سايرين جدا مي 
خدا ما را    ببرد.   سئوالاو را مورد بازخواست قرار داده يا زندگي و تعليماتش را زير  

ايمان  همديگر را به چالش بكشيم.    ،به شكلي خلق كرده تا با يكديگر زندگي كرده
از اين طريق به جهانيان  كنيم و  اي متعهدانه و پرمحبت زندگي  خود را در رابطه 

  دهيم كه شاگردان عيسي هستيم. نشان  
از   بعد  اوليه  تعاليم    رحلت كليساي  با  عيسي،  شاگردان  نخستين  و  رسولان 

كذب معلمان  و  شد.  روبه   ه نادرست  مي رو  پيش  و  گاهاً  جمع شدن  كليسا  كه  آمد 
ارتباط با موضوعي خاص و يا رسيدن به نظري  ملاقات كردن اعضا براي بحث در  

ديد. كليسا با رسيدن  مقدس را لازم و ضروري مي يكسان در ارتباط با تعاليم كتاب 
توانست از ايمان مسيحي حفاظت    ،اصولي و بنيادين  "اعتقاداتي"به توافق بر سر  

آنها  .  دنباشمي   ،ي اعتقادات بنيادينبيانيه  ها نامه آن را مصون نگاه دارد. اعتقاد  ،كرده
به عنوان    . شدندنوشته مي   ، دادرخ مي   اغلب در پاسخ به خطاهايي به خصوص كه

درباره   ،مثال چه اشتباهاتي  عيسي  اينكه:  و    ي  چيست  گناه  ماهيت  است،  كسي 
  مهم ديگري از اين قبيل.   هاي پرسش 

دو    بر جاي مانده است.از كليساهاي اوليه در طول تاريخ چندين اعتقادنامه  
  ي نيقيه. ي رسولان و اعتقادنامهي اصلي از آنها عبارتند از اعتقادنامهنمونه

  ن، يمطلق، خالق آسمان و زمپدر قادر  يدارم به خدا مان يمن ا
  . مسيحعيساياو، خداوند ما   گانهي به پسر  و

                  القدس در رحم قرار گرفت كه او به واسطه روح  ني دارم به ا مان يا
  .باكره متولد شد ميو از مر 
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                          و مصلوب شده،  دي رنج كش لاطس يپ  وسي در حكومت پنط او
  د ي مرد و مدفون گرد

  به عالم مردگان نزول فرمود و در روز سوم از مردگان برخاست  و
                                 پدر  ي به آسمان صعود نموده، به دست راست خدا و

  .مطلق نشسته استقادر
  .زندگان و مردگان باز خواهد گشت  ي داور  ياز آن جا برا و

  القدس، دارم به روح  مان يا من
  ، ن يمقدس جامع و به شراكت مقدس ي سايبه كل و

  ، به آمرزش گناهان و
  ، هابدن  زي به رستاخ و

  ن يآم  .جاودان  ات يبه ح و
  

  ٣٢٥اي كه در كليساها در سال  براي مقابله با شكاف گسترده  ٢٨كنستانتين 
اي كه  اعتقادنامهشورايي را در نيقيه تشكيل داد.    ، پس از ميلاد به موجود آمده بود

حاضر    هايتوسط اكثر اسقف   ، بود  ٢٩اسكندراني   ي موقعيت آتاناسيوسكنندهمنعكس 
  هايي بين اعضا باقي ماند. با اين وجود، همچنان اختلاف نوشته و امضا شد. 

در    پس از ميلاد، شوراي دومي نيز در قسطنطنيه تشكيل شد.  ٣٨١در سال  
  ٣٢٥ي سال  ي اعتقادنامهاين شورا ايشان مدل تجديدنظر شده و بسط داده شده 
  شناسيم.ي نيقيه مي را به رسميت شناختند، كه اكنون آن را به نام اعتقادنامه 

 
ميلادي امپراتور روم بود، وي نخستين امپراتور    ٣٣٧تا    ٣٠٦كنستانتين بزرگ، مشهور به كنستانتين يكم، از سال  .  ٢٨

  م.  اي بود كه به مسيحيت گرويد و براي تقويت امپراتوري اصلاحات متعددي را انجام داد.رومي
٢٩  .)Athanasius of Alexandria  (دانان مسيحي و بيستمين پاپ اسكندريه  ترين الهيآتاناسيوس يكي از مهم

ي مسيح  اارتدوكسي در برابر آريانيسم و تأكيد بر تثليث و الوهيت عيس  باورهاي  اش ازبود. او به خاطر دفاع قاطعانه
 م.  .شهرت دارد
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  خدا، پدر قادرمطلق،  كيبه   ميدار  مان يما ا
  .ناپيدا  و داي پ ي دني و ناد ي دني د ي زهاچي يو همه ن يآسمان و زم  ينندهيآفر

  ح، يمس يساي خداوند، ع ك يبه  م يدار  مانيا و
  از پدر،  ي خدا، مولودِ ازل ي گانهي  پسر

  ، يق ي حق ياز خدا  ي ق يحق ياز نور، خدا نور
  .ذات است ك يو نه مخلوق، كه او را با پدر  مولود

  شد؛   دهآفري  او يواسطهبه  زي چ همه
  نجات ما از آسمان نزول كرد،  يو برا انيخاطر ما آدمبه او

  .باكره جسم گرفت و انسان شد ممري  از  القدسروح  يواسطهبه  و
و مدفون گشت، و روز سوم بر حسب كتب مقدس از   ده يكش رنج

  مردگان برخاست؛ 
  ها صعود كرد و به دست راست پدر نشسته است، به آسمان  و
  كند  ي تا زندگان و مردگان را داور دي آي با جلال م گريبار د و

  .نخواهد بود يان يسلطنت او را پا و
  ات، حي  يالقدس، خداوند و بخشندهبه روح  م يدار  مانيا و

  گردد، ي از پدر (و از پسر) صادر م كه
  ابد، يي و جلال م  شودي م دهي با پدر و با پسر پرست و

  .سخن گفته است اانبي يواسطهبه  و
رسولان   ي سايجامع و مقدس كه كل يِ سايكل ك يبه  م يدار  مانيا و

  م يآمرزش گناهان اذعان دار  يبرا د يتعم كيبه   و .است
  ن يآم  .ميكشي را انتظار م  ندهيعالم آ اتيمردگان و ح ز يرستاخ و
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   مرجعي است مهم از خدا، مصون از خطا و    مقدس كتاب ما ايمان داريم كه
  .داراي اقتدار براي اعتقادات و اصول ايمان مسيحي

   ما ايمان داريم كه خداي واحد، وجودي است ازلي و ابدي در سه شخصيت
 .القدسروح پدر، پسر و 

   آفريده شد، ولي در اثر گناه، تباه شده است  ما ايمان داريم كه انسان شبيه خدا
به نزد خدا بايد از نو متولد    هبراي بازگشت دوبار  . و قدرت نجات خويش را ندارد

 شويم. 

   باشد كه خداوند  ، پدر آسماني ما مي تنها پسرِ  مسيحعيساي ما ايمان داريم كه
همان خداست كه از    مسيحعيساي القدس، زمين را آفريده.  از طريق او و روح 

  پدر برويم.  يتوانيم به حضور خداطريق قرباني شدن او در جلجتا مي
   براي گناهان ما مرد و در روز سوم از    مسيحعيساي ما ايمان داريم به اينكه

گونه كه پيشگويي شده بود و از طريق توبه و ايمان  مردگان برخواست همان 
  .به او ، بخشش رايگان خداوند را خواهيم داشت

   نياز داريم كه تولد تازه داشته    ،مسيحعيساي ما ايمان داريم كه براي پر شدن از
  .تعميد بگيريم القدس روح باشيم و بوسيله آب و 

   كه عيسي ديروز، امروز و تا ابد يكسان است. بنابراين ايمانداران  ما ايمان داريم
   بطلبند.القدس را همواره عطاياي روح  ، بايد در دعا بوده

   داريم به قدرت و اهميت كليسا، و نياز ايمانداران به گردهمايي منظم    اعتقاد ما
داريم به ضرورت    ؛ ما باور »پاره كردن نان «، دعا و  مقدسين مباشرت  براي  

 عشاي رباني و دعا براي بيماران.  دريافت تعميد آب،  
 قرار    ، رديرا بپذ  ح يكس كه مس  در درون هر آن   القدس روح كه    ميدار   مان ي ما ا

ي رسيدن به هدفي كه برايش در زندگي تعيين شده است  تا او را برا رديگيم
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داشتن    جامعه وايفاي نقش فردي در كليسا و خدمت در    يعني: پرستش خدا، 
   بخشد. ب  روين ، و مقدس انهيپارسا  يزندگ 

   مان  پاسخ  يواسطه ما ايمان داريم كه مقصد نهايي ما يعني بهشت يا جهنم به
 شود. تعيين مي  مسيحعيساي به خداوند  

 باز خواهد گشت   ا يدن  ن يبا اقتدار و جلال به ا   مسيحعيساي كه  م يدار  مان ي ما ا
 خواهد كرد. داورى را و مردگان و زندگان 

هاي باورهاي كليساي مدرن، مقابله كردن  هايي مانند بيانيههدف از اعتقادنامه 
خود    مكتب سالم و مشتركي است.با خطاها و متحد ساختن كليساها حول تعاليم و  

ترين بيانيه در ارتباط با حقيقت است، اما هر زمان كه دو نفر  مقدس كامل كتاب
خواهيم  ي متفاوت مواجه  حداقل با سه نظريه   ، وگو كنندشروع به رايزني و گفت 

حقانيت    .بود بر روي سادگي  تمركز  به جهت  يكديگر  با  سازش  و  توافق كردن 
  سزايي برخوردار است. ه از اهميت بمقدس كتاب

ام را تقديم عيسي كرده از او  وقتي اولين بار تصميم گرفتم كه تمامي زندگي 
ي گوشم كنم، اين دعا حقيقت را  العمر آويزه كه مادام  نگاشتمدعايي    پيروي كنم،

يادآور شده  من  به  مرا  همواره  نشوم.  كرده  كمك  و  اشتباه  دچار  كلمات    كه  آن 
  ي من، و دعاي من براي شما است. همچنان نيايش امروزه 

همچنان  خواهد كه زندگي مسيحي سالم و پويايي داشته باشيد.  خدا از شما مي 
بنديد،  منظم به كار مي و به طور  كه حقايق صحيح را در زندگي خود ادغام كرده  

به بلوغ ايماني    ،توانيد خاطرجمع باشيد كه به عنوان پيروان مسيح رشد كرده مي
  دست خواهيد يافت. 

  

   توان  در صدد است ما را فريب دهد. چگونه مي گويان است و  روغد شيطان پدر
 جلوي او را گرفت؟ 
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  كسي است؟حقيقت چه 
  
 
  شود آن را بر مبناي تجربه قرار  حقيقت را بايد بر چه مبنايي قرار داد؟ آيا مي

 داد؟ 
  
 
  متي  توان مطمئن شد كه شخصي زندگي صادقانه و درستي دارد؟  چگونه مي)

٢٠:٧ ( 
  
 
  توانيد اطمينان حاصل كنيد كه از سلسله اعتقادات درستي پيروي  چگونه مي

 )١١:١٧(اعمال رسولان كنيد؟ مي
  
 
  خدا مبتني  از كلامبيشتر    دارد كهها و مسائلي وجود  آيا در اعتقادات شما زمينه

 تان باشد؟ تجربيات بر
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 گو باشيم؟چگونه راست - دور بريزيدها را ارزشها را نگاه داريد و بيباارزش
  ٣٠تري رابرتس شبان 

  ٢٠١٤فوريه  ٥؛ ي آنلاين روزنامه
  

با اين    ،وجو كردمي اينترنتي را در گوگل جستهاي توطئهزماني كه تئوري 
  مواجه شدم:  ٣١ي تلگراف در روزنامهليست 
 ) كرد.  منفجر مريكا خود هواپيماهايش را آ( ٢٠٠١سپتامبر سال  ١١ )١
ممكن    ٣٣ليندون جانسون(از مافيا و اوباش گرفته تا    ٣٢جان اف. كندي ترور  )  ٢

 است قاتلين او باشند.) 
در نيومكزيكو سقوط    ٥٠ي  ي رازول (موجودات فضايي كه در دهه منطقه )  ٣

ن محل  اين  در  سيگنال هداري ميگكردند  آنها  مطمئناً  ريتميكي  شوند.  هاي 
 دريافت كرده بودند.) 

 جعل شده است.  ،ماه توسط ناسا  يبر كرهفرود ) ٤
جامعهايلوميناتي )  ٥ يك  توسط  (ما  جهاني  نوين  نظم  گروه  و  جهاني  ها  ي 

  شويم.) مخفي كنترل مي 
مرگ خود را جعل كرده است (او در حال بنزين زدن در    ٣٤الويس پريسلي )  ٦

 ديده شده است.)  ٣٥ممفيس 
 پير نبوده است. سكشهمان شكسپير واقعاً ) ٧

 
٣٠. Pastor Terry L. Roberts 
٣١. Telegraph 
٣٢. John F. Kennedy  
٣٣. Lyndon Johnson 
٣٤. Elvis Presley 
٣٥. Memphis 
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- واقعي مرده است. (من كسي كه بدل او است را در سنت  ٣٦كارتني پُل مك )  ٨
 ام.)ديده  ٣٧وييس ل

م  ٣٨هارولد ويلسون )  ٩ اصل  (نخستأ در  است  بوده  وزير سابق  مور شوروي 
 بريتانيا) 

 ي دست بشر است و در آزمايشگاه ساخته شده است. ويروس ايدز ساخته ) ١٠
 

هاي فضايي هستند.  قرمز بيگانه  ها معتقد است كه افراد مو سايتيكي از وب 
راستي كلمه  باشد.  واقعي  اينها ممكن است  از  بالاخره يكي  معتقد هستم  ي  من 

من ليستي كه تلگراف داده است را تضمين  .  وجود ندارد در ديكشنري    ٣٩" لوحساده "
  . كنم، اما از يك چيز مطمئن هستمنمي 

  
  
  
  
  
  
  
توانيد واقعيت را تشخيص  با وجود تمام خطاهاي موجود در دنيا، چگونه مي  
  دهيد؟

  ي توانم ليستي از واعظان و شبانان مشهوربه عنوان يك ايماندار مسيحي مي 
نظر يا كاملاً مخالف هستم. مبشري مسيحي و  با آنها هم  من  ه دهم كه خود يارا

 
٣٦. Paul McCartney 
٣٧. St. Louis 
٣٨. Harold Wilson 

  لوح استفاده كرده است. م. به معناي ساده  gulibaleي نويسنده از كلمه. ٣٩
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بسيار مشهور اذعان داشت كه مسيح نيامد تا ماشيح يهوديان شود (البته كه او اين  
معتقد    ،شان را در راديو بسيار دوست دارمهايكار را كرد.) واعظاني كه شنيدن وعظ 

  دهد. هستند كه عطاياي روحاني ديگر وجود ندارند و خدا ديگر مردم را شفا نمي 
(من هنوز هم دوست دارم به موعظات ايشان گوش فرا دهم.) يكي از واعظاني كه  

داد كه اگر ايمانداران گناهي مرتكب  تعليم مي   ،هايش بسيار خوشايند من بودنطق
من اين فرد را بسيار    دست نخواهند داد.  شان را در نزد خدا از شوند، هرگز جايگاه

شود، اما با  باعث بناي من مي   ،دوست دارم و كاري كه خدا با زندگي او كرده است
ي آزاد و  اراده   يمسئلهلي و وايتفيلد بر سر  سجان و  تعاليم او كاملاً مخالف هستم. 

پولس رسول و برنابا چنان اختلافي داشتند كه ديگر حتي    نظر داشتند.اختلاف   ، جبر
با هم سفر كنند. نمي  و سمي  توانستند  بسيار صرف  طتوانم صفحات  آوردن  وري 
  بسيار دشوار است.  "اصيل"شمار ديگر كنم. يافتن يك فرد هاي بي مثال

ها را نگاه داريد و  باارزش "ي الهيات اين اصل را به من آموخت كه  مدرسه 
چيزي قابل  تواند تشخيص دهد كه چهگاو به خوبي مي   " .ها را دور بريزيدارزش بي

كند.  او مفيدها را هضم كرده و غيرمفيدها را دفع مي   چيزي مضر است. خوردن و چه 
  باهوش باشيم.   ،ي يك گاوعاقلانه است كه ياد بگيريم به اندازه 

بيريه   اهالي  تفحص كتابپولس  به  روزانه  آنها  زيرا  خواند  نجيب  مقدس  را 
را تعليم مي مي حقيقت  يا خير.  پرداختند تا مطمئن شوند كه او واقعاً  عيسي  دهد 

مقدس تنها راهنماي  او به وضوح بيان كرد كه كتاب   »كلام تو حقيقت است.« فرمود:  
هرچيز و هركس ديگري قابل بررسي و جايزالخطا    ما براي تشخيص حقيقت است. 

  باشد. مي
هاي سخت پيش خواهد آمد. مردمانْ  زمان  «امّا آگاه باش كه در روزهاي آخر،

 ناسپاس، نافرمان به والدين،  ناسزاگو،  متكبر،  زن،لاف  دوست، پول  خودپرست، 
،  دشمن نيكويي وحشي،  بندوبار،بي  گو،غيبت گذشت، بي عاطفه، بي ناپاك،

لذت را بيش از خدا دوست   مبالات و خودپسند خواهند بود. بي خيانتكار، 
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منكر قدرت آن   و هرچند صورتِ ظاهرِ دينداري را دارند، خواهند داشت
اينان كساني هستند كه به درون  ن. از چنين كسان دوري گزي خواهند بود. 

زناني را كه زير   سازند،مغز را اسير خود مي زنان سبك  مردم رخنه كرده، يخانه
و با   كشد،هاي گوناگونْ آنان را به هر سو مي اند و هوس بار گناهان خم شده 

گونه  هرگز به شناخت حقيقت نتوانند رسيد. همان  گيرند، اينكه همواره تعليم مي 
اين مردان نيز كه فكري فاسد   كه يَنّيس و يَمْبْريس به مخالفت با موسي برخاستند، 

 امّا راه به جايي نخواهند برد، . كنندبا حقيقت مخالفت مي  و ايماني مردود دارند، 
چنانكه حماقت آن دو نيز عيان   شان بر همگان آشكار خواهد شد، بلكه حماقت

و   ولي تو تعليم و رفتار و هدف و ايمان و صبر و محبت و تحمّل مرا گرديد.
اي و از آنچه در  گر بوده نظاره  هايي را كه كشيدم، آزارهايي را كه ديدم و رنج 

امّا  نيك آگاهي.  قونيه و لِستْره بر سرم آمد و آزارهايي كه به من رسيد،  اَنطاكيه، 
كساني كه بخواهند در مسيحْ عيسي  ي همه  براستي،  .خداوند مرا از آن همه رهانيد

پيشگان و شيّادان در بدي  امّا شرارت ؛ آزار خواهند ديد با دينداري زيست كنند، 
اماّ تو در آنچه    .فريب خواهند داد و فريب خواهند خورد پيش خواهند رفت؛ 

داني آنها را از چه كسان  چرا كه مي  اي پايدار باش، آموخته و بدان ايمان آورده 
  ».ايفرا گرفته 

  ١٤-١:٣تيموتائوس دوم 
  

پولس    .بسنجيدبا دقت  ،  دهيدقلب و ذهن خود راه مي آنچه را كه به درون  
ي  زيرا نحوه   ،ي زندگي و تعاليم خود باشيمدقت مراقب شيوه  رسول فرمود كه كه با 
افتادن ديگراني شود كه ما را مي زندگي كردن ما مي  يا  بنا  از  تواند عامل  بينند. 

و در عوض    نترسيد   بوك، تعويض كانال، بستن كتاب و يا دنبال نكردن افراد در فيس
  واقعي باشيد.  اشخاصبه دنبال دريافت تعليم و صحبت كردن با 

  در حقيقت گام برداريد 
  تري رابرتس شبان  
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 تنها راه رسيدن به خدا است؟ مسيحعيسايآيا 
 

  اي از مجموعه موعظات: موعظه 
  ٣ي  هاي خدا شماره پرسش 

  ٢٠١٠اكتبر    ١٦
  

است؟ زماني كه صادق    آيا حقيقت مهم است؟   آيا خلوص نيت كافي  تا  آيا 
  مان مهم است؟اعتقادات ،هستيم

  . »من راه هستم«اين جسارت را داشت كه بگويد   مسيحعيساي 

  
به  " از شاگردان خود پرسيد: فيليپي رسيد،   يچون عيسي به نواحي قيصريه «

گويند يحياي  برخي مي " نان پاسخ دادند: آ "پسر انسان كيست؟  مردم، يگفته 
گويند اِرميا يا  اي نيز مي و عده  گويند ايليا، بعضي ديگر مي  تعميددهنده است. 

به نظر شما من   گوييد؟ شما چه مي " عيسي پرسيد: "يكي از پيامبران است.
 عيسي گفت:  "پسر خداي زنده!  تويي مسيح، " شَمعون پطرس پاسخ داد: "كيستم؟ 

بر تو   زيرا اين حقيقت را جسم و خون پسر يونا!  اي شَمعون،  خوشا به حال تو، "
  »".بلكه پدر من كه در آسمان است  آشكار نكرد، 

  ١٧-١٣:١٦متي 
  

چيز به اين بستگي دارد كه شما معتقد هستيد عيسي كيست. بياييد  آخر همه   در
، دعوت  مقدس براي شهادتچند نفري را از كتاب   ،ترتيب دهيم  شهودي جايگاه  

  : وجود دارد. سكوي شهادت براي همين مسائل كنيم
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 گيرد! خدا كه گناه از جهان برمي   يين است بره ا «  : ي تعميددهنده فرمودايحي« 

 او قوم خود   را يز د، ي نام ي خواه يس يتو او را ع... « ي خدا جبرائيل گفت: فرشته
 ». ديشان نجات خواهد بخشرا از گناهان 

  يافته متي درباره اشعيا مي ي نبوت تحقق  خواهد    ا يبه دن  ي «او پسر گويد:  ي 
شان نجات  او قوم خود را از گناهان  رايز  د، ينام  ي خواه  يس يآورد و تو او را ع 

 ». ديخواهد بخش 

 خواندند.  »آن مولود كه پادشاه يهود است«او را  ان مجوسي 

  اگر پسر خدايي...«برد:   سئوالشيطان هويت او را زير« 

   :بگو كه    ي فقط سخن  .ييسقف من آ  ري ز  ستمين  ستهيشا  «سرورم،يوزباشي گفت
  ي سربازان   فرمان.  ري هستم ز  يمن خود مرد   راي ز.  افتيخدمتكارم شفا خواهد  

دارم.  ر يز  ز ين خود  د  رود، ي م  " برو"   ميگوي م   يكي به    فرمان  به    ي گر يو 
به ج  نيا"   م يگوي به غلام خود م  . ديآيم  " ايب"   ميگوي م   ي به جا   "آر  يارا 
 ».آوردي م

   :هم از او فرمان    (طبيعت م.)  ايباد و در  يكه حت  ست يك  نيا «شاگردان گفتند
 است؟   يچگونه شخص   ني ا«پرسيدند:  شاگردان هراسان شده از خود مي   »! برندي م

 !»برندي از او فرمان م زي باد و امواج ن يحت

   :سرور  "  كه:   آوردندي برم   اد يفر  ...«دو مرد كوردو نابينا او را پسر داود خواندند
 »"بر ما رحم كن!  پسر داود، يا ما،

 مردي بود كه روح «:  ارواح پليد او را شناخته، اي قدوسِ خدا خطابش كردند
 تو را با ما چه كار است؟   اي عيساي ناصري، ":  او فرياد برآورد  پليد داشت. 

 »" !تو آن قدوّسِ خدايي دانم كيستي! مي  اي نابودمان كني؟ آيا آمده 

  خواند.  از تو خشنودم» ...«پسر محبوب من او را پدر 

   او به شخصه چندين مرتبه خود را پسر انسان خطاب كرد... زماني كه كاهن
فرمود:   جواب  در  است  مسيح  آيا  كه  پرسيد  او  از  همچنان  «اعظم  عيسي  امّا 
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دهم كه به  به خداي زنده سوگندت مي "  كاهن اعظم به او گفت:  خاموش ماند.
تو خود چنين  "  عيسي پاسخ داد:   "؟ پسر خدا هستي  بگويي آيا تو مسيح، ما  
گويم كه از اين پس پسر انسان را خواهيد ديد كه به  و به شما مي   گويي! مي 

 »"آيدبر ابرهاي آسمان مي  دست راست قدرت نشسته، 

 پيلا كه  يهود مي طزماني  پادشاه  را  آيا خود  كه  پرسيد  از عيسي  او    .داندس 
اين جوابي   »"! يي گوي تو م" پاسخ داد:  ي سيع "؟ ي هوديتو پادشاه  ا يآ«فرمود: 

 كننده است. بس قانع
  دانند. برادر شيطان مي   )،پرستيمي كه ما مي اي نه آن عيس(ها او را  مورمون )  ١

گري  آنها معتقد هستند كه عيسي و لوسيفر براي به دست آوردن مقام ناجي 
ييد قرار  أاي كه عيسي كشيده بود مورد تنقشه   زمين با هم به رقابت پرداختند. 

ي ي سياره دهندهكننده و فريب، لوسيفر شورش كرده تبديل به وسوسه گرفت
رتبه است  پدر همبه عوض اينكه عيسي را شخصيت ابدي كه با  زمين شد.  
قبل از اينكه جسم    وزماني يك مردي فاني بود    ها،ي مورمون ا بدانند، عيس

روح او سپس توسط    . به مقام و فضيلت خدايي دست يافت  انسان به خود گيرد 
 آمده بود در بطن مريم باكره جاي گرفت.  ٤٠ي كلوب كه از سياره  " پدر ازلي"
خداي ايشان االله بوده محمد پس از  ي  ها معتقدند كه عيسي بنده مسلمان )  ٢

بعضي از آنها معتقدند كه خداي يهوديان و    او و به جايگزيني وي آمده است.
خدا   با  اسلام  خداي  نبوده  درست  اين  اما  است.  آنها  االله  همان  مسيحيان 

 وجه يكي نيست.هيچ مقدس به كتاب

لوييس  اينجا در  ":  گويد مي  ٤٢در كتاب مسيحيت محض   ٤١سي. اس.  در  من 
من حاضر هستم عيسي را به    يي نابخردانه نگذارم كسي جمله تلاش هستم تا  

 
٤٠. Planet Kolob 
٤١. C.S. Lewis 
٤٢. Mere Christianity 
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بي  اخلاقيات  معلم  نمي عنوان يك  اما  بپذيرم،  بر خدا  نظير  مبني  او  ادعاي  توانم 
اين تنها چيزي است كه بايد از گفتن آن اجتناب    را به كار ببرد.  "بودن را قبول كنم.

يك معلم اخلاق    فقط او را وقت  ، هيچ مطالعه كندكنيم. اگر كسي بيانيات عيسي را  
در حدي كه عقل و منطقش  -  توان يك ديوانه خواند او را يا مي  خواند. نمي ، بزرگ

شما    و يا خود شيطان كه از جهنم آمده است.  - پز برابري كندمرغ آب با يك تخم 
ا پسر خداي زنده بوده و هست و يا  ياين مرد   يكي را برگزينيد.  ، بايد بين اين و آن

او را احمق خوانده به كل نفي كنيد، بر او آب    توانيدمي   ! حتي بدتر  و مردي ديوانه  
هايش افتاده  و يا او را همچون شرير و شيطان بكشيد؛ يا اينكه به پا   دهان بياندازيد

نظير بشريت  مهملي چون معلم بي   ا كه ب  اجازه نداريداما    خداوند خدا بخوانيد.را  او  
گاه قصد چنين كاري  دهد. هيچ او چنين حق انتخابي را به ما نمي كنار بياييد.    ،بودن 

  را نيز نداشته است. 
توانيد او را انسان  قطعاً نمي   دانيد... اگر عيسي را پسر خدا و مسيح موعود نمي "

  خوبي نيز بناميد. او خود فرمود كه فرستاده شده از جانب خدا و ماشيح است.  
  "گو. شيح است و يا دروغ اهيچ حد وسطي وجود ندارد. عيسي يا م

  
                        هايي بر نشين طوماري ديدم با نوشته نگاه در دست راست آن تخت آ«

                              اي و فرشته د. و طومار به هفت مُهر ممَْهور بو پشت و روي آن، 
                             كيست كه سزاوار  " داد: نيرومند ديدم كه به بانگ بلند ندا مي 

                               نه در  كس،و هيچ  "؟برداشتن مُهرها و برگشودن طومار باشد
                               توانِ آن نداشت كه   و نه در زير زمين،  نه بر زمين،  آسمان، 

                             من زار زار   .طومار را برگشايد يا حتي در آن نظر كند
                                           كس يافت نشد كه سزاوار گشودن طومار گريستم زيرا هيچ مي 

                                                         آنگاه يكي از پيران  د. يا نظر كردن در آن باش
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                                                 ياينك آن شيرِ قبيله  گريان مباش." به من گفت: 
                                                             غالب آمده است،  داود،  يآن ريشه  يهودا،

  »"تا طومار و هفت مُهر آن را بگشايد.
  ٥-١:٥مكاشفه 

  
.  و تا با هم به محَكمه روَيمگويم، «زيرا او همچون من انسان نيست كه پاسخش 

  »تا بر هر دوي ما دست بگذارد.  ميان ما داوري نيست 
  ٣٣-٣٢:٩ايوب 

  
 واسطه وجود دارد،  كي تنها  زي ن انيخدا و آدم ني خدا هست و ب كيتنها  را ي«ز
يي  رها يبها است؛ او كه با دادن جان خود،   يسيع  حْي آن انسان كه مس يعن ي

  ».در زمان مناسب شهادت داده شد  قتيحق ني بر ا را پرداخت.  انيآدم  يجمله 
  ٦-٥:٢تيموتائوس اول 

  
 با و از صُلب داود به دنيا آمد، كه چون انساني خاكي  پسر اوست،  ي«و درباره 
به مقام پسر قدرتمند خدا   وحِ قدوّسيت، سبب ر به مردگان،  ميان از رستاخيز

  ».مسيحعيساي يعني خداوند ما ،  منصوب شد
  ٤-٣:١روميان 

  
اي كه خدا براي انسان داشت  گريست زيرا سرنوشت و نقشه   ليوحناي رسو
ي خدا براي انسان است. به دليل وقوع گناه  طومار ذكر شده نقشهمتوقف شده بود.  

ها و فساد مداوم انسان هنوز به انجام نرسيده و متوقف شده  گناه   ها، شكست در باغ،  
  است.

يا زير زمينهيچ  صلاحيت گشودن آن را ندارد...    ، كس چه در آسمان، رو و 
آخر...  ايامي الهي... هدف از نگارش كتاب مكاشفه همين است...  ي نقشهمكاشفه 
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عيسي... مكاشفه  انسان.  ي  مشكل  براي  كامل  انسان    پاسخي  به  را  زمين  خدا 
توانستند  فرشتگان نمي زيرا خدا بود.    ،توانست جان خود را بدهداو نمي   بخشيد...

توانست براي گناهان ديگري  كس نمي انسان شوند. همه گناه كرده بودند و هيچ 
  مرد. هركس بايد به سبب خطاها و گناهان خود مي  قرباني شود... 

  زن...   ذريتبه دور از گناه... از    تنها عيسي واجد شرايط بود. صادر شده از خدا...
  ابراهيم... داود.  از نسل آدم...

  ما زيست و مصلوب شد.  براياو 
تنها او صلاحيت دارد تا ما را نجات دهد. تنها در مسيحيت است كه تعليم  

مهرباني وجود دارد كه حاضر شده است تنها پسرش را بدهد تا  شود خداي  داده مي 
  ما را دوباره به خود ملحق كند. 

به من نيز ايمان داشته   به خدا ايمان داشته باشيد؛ «دل شما مضطرب نباشد. 
روم تا مي گفتم.وگرنه به شما مي  پدر من منزل بسيار است، يدر خانه  باشيد. 

باز  و آنگاه كه رفتم و مكاني براي شما آماده كردم، .مكاني براي شما آماده كنم
جايي كه من   .تا آنجا كه من هستم شما نيز باشيد برم،آيم و شما را نزد خود مي مي 
  روي،دانيم به كجا مي ما حتي نمي " توما به او گفت:  ".دانيدروم راهش را مي مي 

من راه و راستي و حيات  " عيسي به او گفت:  "توانيم راه را بدانيم؟ پس چگونه مي 
  »".آيد نزد پدر نمي  من، يواسطه كس جز به هيچ  هستم؛ 

  ٦-١:١٤يوحنا 
  

ترين كسي كه  كه در تاريخ تا به حال توسط عظيم   است  ترين قولي اين عظيم 
ترين مكاني كه تا به حال مجسم  ي عظيمدرباره و    ؛بر روي زمين زندگي كرده است
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ي  . من به آنچه عيسي در مورد خودش، درباره است  به بشريت داده شده  ؛شده است
  ايمان دارم.  ،بهشت، و در مورد راه رسيدن به آنجا گفت

  چهار دين اصلي در جهان عبارتند از: مسيحيت، اسلام، هندوئيسم و بوديسم.  
  دهند.  متفاوتي در ارتباط با خدا و نجات آموزش مي هاي  آنها همگي راه و روش 

همه اسممكن   همه ت  اما  باشند،  اشتباه  آنها  نمي ي  آنها  هم ي  زمان  توانند 
  درست باشند. 

شما بر    يد. توان به نيروانا رسگانه مي معتقد است از مسيري هشت   - مسبودي
(اما اين  يابيد تا بتوانيد به جايي برسيد كه ديگر رنج و دردي نيست.  اميال غلبه مي 

  خدا است كه به شما اميال را داده است.) 
همه به سمت نيروانا، پوچي و حالت نيستي در حال حركت هستند،    - هندوئيسم

شان  بر مبناي كارها و اعمال  افراد   . شودحادث مي از طريق مردن مكرر    اتفاق اما اين  
  (مقرر شده است كه انسان يك بار بميرد...   آورد. جايگاهي بالا يا پايين به دست مي 

و در پي آن قيامت است). اين باور بر مبناي انتقال ارواح شكل گرفته است... اگر  
در اين زندگي يك گاو را بكشي، در زندگي بعدي تبديل به يك فرد نادان با پشتي  

  و اين داستان ادامه دارد.  شوي...قوزدار مي 
ايشان    نام بهشت  تواند به االله برسد.شخص مي   ، با رعايت پنج ركن  -اسلام

  ي تسليم و سرسپردگي بنا نهاده شده است. جنت نهاده شده است و دين بر پايه 
زيرا اطاعت و تسليم در برابر خدا را يا با اراده و يا    ،تواند خوفناك باشداين دين مي 

  شود ميآمده است كه    ، داننددر كتابي كه آنها مقدس مي   آموزد. با توسل به زور مي 
  كشت.  ،آورندكه سر تسليم فرود نمي را كساني 

ما باور داريم    يك راه وجود دارد...   توانند درست باشند... تمام اين اديان نمي 
  راه عيسي است... عيسي نيز اين حقيقت را باور دارد. كه آن 

درباره  تنها  روزي گفت دين  داد...   يشخصي  انجام  بايد  است كه    كارهايي 
  كارهايي كه بايد انجام داد تا به خدا رسيد. 
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ي كاري است كه در حق ايمانداران از قبل انجام شده است.  مسيحيت درباره 
  رساند. عيسي آن را براي ما به انجام 

  
خدا را انجام داده   يده يپسند يتا كارها  م ي چه كن" : دندي«آنگاه از او پرس 

                                    خدا آن است  يده يكار پسند" « در پاسخ گفت:  يسيع  "؟م يباش
  »".د ي آور ماني او ا يكه به فرستاده 

  ٢٩-٢٨:٦يوحنا 
  

 و داوري،  كه به لحاظ گناه و عدالتجهان را مجاب خواهد كرد   «چون او آيد، 
  »آورند.زيرا به من ايمان نمي  به لحاظ گناه،  تقصيركار است. 

  ٩-٨:١٦يوحنا 
  

  گوييد عيسي كيست؟ شما مي 
  
  ي جهان باشد؟ دهنده چرا عيسي واجد شرايط است كه نجات 

 
 آيا عيسي تنها راه رسيدن به پدر است؟ 

در كشوري هستند كه    (كشور نويسنده)   كنندمريكا زندگي مي آكساني كه در  
كه بودا، محمد يا عيسي را مسخره    را   در آنجا كساني   داراي آزادي مذهب است. 

  كشند.  نمي  كنند،



زندگي سالم مسيحي   /١٥٠ 

 

را بر روي ميز مباحثه قرار  ها  گوييم كه بياييد تفاوت ايده مريكا هميشه مي آدر  
بيايند... ي اين مباحثات  شه برندهيمعيسي ه  دهيم و بگذاريم خودشان به حرف 

  است.
باشد، همچنان  دهند كارآمد نمي از آنجايي كه مسيري كه اين اديان نشان مي 

بدون اميد و به دور از خدا هستند... بياييد در حكمت و دانش در موقعيتي باشيم  
پاسخ  به آنها    ،آيد شان قاصر مي هايشان در پاسخ دادن به خواسته دين  وقتيكه  

  . دهيم
كنيم كه خدا  مان، آنها را با آن فرصتي آشنا مي ما با دوست شدن با دشمنان

كشيم.  اگر نپذيرند و امتناع كنند، ما آنها را نمي   به تمامي بشريت عرضه كرده است.
  گو باشند نه انسان.  آنها تنها در پيشگاه خدا است كه بايد پاسخ

  
                             و   دي را به عنوان خداونْد مقدس شمار ح يمس  شي«بلكه در دل خو

                                              را كه در  يد يام لي س دلكتا هر دي همواره آماده باش
  »و با احترام. ينرم  امّا به  د،يي او را پاسخ گو شماست بپرسد، 

  ١٥:٣پطرس اول
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  مقدس مطالعه و تفسير كتاب 
  برگرفته شده از يك موعظه: 

  ٢٠٠٣نوامبر    ١٩
  

آنها    يداني چرا كه م  باش،  داري پا ياآورده  مان ي«امّا تو در آنچه آموخته و بدان ا
كه   ياكتب مقدّس را دانسته   يو چگونه از كودك  ،يارا از چه كسان فرا گرفته 

                                             كه از راه  ينجات  يتو را حكمت آموزد برا  تواندي م
                                        (دمِ الهي) كتبِ مقدّس الهام  ي تمام  است. يس يع حْ يبه مس  مان يا

                                 ييدر پارسا  تيو اصلاح و ترب  بيو تأد  مي تعل يو برا  داستخ
  »گردد. زي تجه كوي هر كارِ ن  يتا مرد خدا به كمال برا سودمند است، 

  ١٧-١٤:٣تيموتائوس دوم 
  

θεόπνευστος٤٣  (theopneustos)   ،(صفت) معناي  كلمه به  يوناني  ي 
  باشد. الهام و دم الهي مي الهام گرفته شده از خدا، 

٤٤θεόπνευστος(theopneustos)    .دمِ الهي، و يا الهام گرفته شده از خدا  
- pneustosخدا    - theo  له ببينيد مجاي را در اين  توانيد كلمات ريشهشما مي 

 دميد.   -pneumaرا مِ الهي  د
را با هم مقايسه كنيد. هر دو به حركت هوا    استنشاقي و بادي هاي  دستگاه (

 ) وابسته هستند.
  اند.مقدس از خدا الهام گرفته هاي اصلي كتاب نوشته

  

 
٤٣. Strong number ٢٥٣٥ 
٤٤. Strong number ٢٣١٥ 



زندگي سالم مسيحي   /١٥٢ 

 
  م،ي كردي را به شما اعلام م مسيحعيساي آنگاه كه ظهور پرقدرتِ خداوندمان  را ي«ز

او را به   ي ايبلكه كبر م، ي ابداع شده باشند نرفته بود  ركانهيكه ز   ييهاافسانه  ي از پ
از جلال   يو سروش  افتيجلال و اكرام  پدر،  ياز خدا  رايز .مي بود دهي چشم د

ما خود بر  . است پسر محبوبم كه از او خشنودم  ن يا " كه، دي به او در رس ييايكبر
 به علاوه،  .ميد يرا به گوش شن  ي و آن سروش آسمان م يآن كوه مقدّس با او بود

چرا كه همچون   د، يبدان توجه كن كوست يكه ن م يرا دار ايكلامِ بس مطمئن انب 
صبح   يبردَمد و ستاره  دهيتا آنگاه كه سپ  درخشدي و تار م  رهيدر مكان ت  ي چراغ

كتب مقدّس   يِوح  چي كه ه د يبدان ز، ي قبل از هرچ. طلوع كند تانيهادر دل 
 انسان آورده نشد،  يبه اراده  گاهچ يه  يوح  رايز.  ستين  يخودِ نب  ريتفس  يده ييزا

  »القدس از جانب خدا سخن گفتند. تحت نفوذ روح  انيبلكه آدم 
  ٢١-١٦:١پطرس دوم 

  
ي خدا است، نوشته شده با قلم مردان مقدس در  مقدس كلام الهام شده كتاب

يا بيان مي مي يام كه آنچه را كه  الاقديم از هدايت    تأثير   ،كردندنوشتند و  گرفته 
، آن كانُني است  ثبت شده استعهدجديد    در كه    تازه،  پيمان   القدس بوده است.روح

كه بايد به عنوان راهنمايي مصون از خطا در ارتباط با اصول وابسته با هدايت شدن  
  مان بپذيريم.  و تعاليم در زندگي

  مقدس به زبان انگليسي وجود دارد. ي اصلي كتاب سه ترجمه 
  كينگ جيمز  ،  ٤٥كينگ جيمز ي  ترين آنها ترجمه (معروف   ي الفظ تحتي  ترجمه

 )٤٧مقدس جديد امريكايي ، كتاب ٤٦جديد 

  هايي مانند كلامِ زنده و خبر خوش كه متني  مقدس ي تفسيري (كتاب ترجمه
 تر دارند) تفسيري و آسان 

 
٤٥. King James, 
٤٦. New King James 
٤٧. NASB 
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  اي  را به گونهالمللي است. (مترجم آن  ي بين مانند نسخهو پرروح    پويا ي  ترجمه
را به همان گونه   انگليسي زبان بودند، آن  اوليه  اگر كاتبين  نوشته است كه 

 نوشتند.) مي
انتخاب  مهركدا براي  روش  بهترين  اما  برخوردار هستند  معايبي  و  مزايا    ، از 

  ها با هم است. ي ترجمه مقايسه 
درصد    ٩٨  .اند ترجمه شدهآنها از زبان يوناني    ، هاي خطينسخه   يمقايسه   در 

هايي  و دو درصد تنها داراي تفاوت از محتواي متون مختلف يوناني يكسان بوده  
  ام و تعاليم كتاب ندارند. غپي  ي توجهي براقابل  تأثير باشند كه اين دو درصد مي

  توجه كنيد.    ،زير مثال زده شده است ر اي از تفسير نادرست كه دبه نمونه
  ٧:١٠امثال  »اما نام شريران خواهد پوسيد. يادِ پارسايان بركت خواهد بود، «

چيز را به ياد خواهيد  كه شما به خوبي همه   گويدميگويند اين آيه  ديگران مي 
چيز را به  خواهد كه همه گويم كه به اين معني است كه خدا از ما مي آورد. من مي 

ي  مقدس در اينجا اصلاً درباره خوبي به ياد آوريم. اما حقيقت اين است كه كتاب 
كند كه  بلكه سخن از خاطراتي مي   ،دكنحافظه و به يادآوردن چيزي صحبت نمي 

صالحان    يادبود  بينكه    كندمي  گذاريم. اين آيه سخن از تفاوتياز خود بر جاي مي 
صحبت از اين است كه سايرين از    ماند.مي   يبر جا  شان، و شريران بعد از مرگ

  ! آنها چگونه ياد خواهند كرد
  اي مقدسيكه تقريباً اكثر معلمان كتاب   اين است  خواهم بگيرماي كه مي نتيجه

مي هم   ،شناسيدكه  آن  امانتبا  با  متن  تفسير  من  نظر  به  هستند...  و  نظر  داري 
  اهميت برخوردار است.  و از بالاترين جايگاه  ،صداقت
  

 گيري مجزا.  مقدس شروع كنيد، نه از يك تعليم و يا نتيجهبا كتاب ) ١



زندگي سالم مسيحي   /١٥٤ 

 

است؛كتاب اصول  سنجيدن  معيار  كتاب  مقدس  محك  سنگ  مقدس  اصول 
تعبير كتاب خواندن قابل فهم متن مي   ،تفسير  نيستند.  مقدس اما به معناي  باشد. 
 باشد. شخصي به متن مي  وضعيتتحميل 
يت بسيار بالايي برخوردار است (اين امر در ارتباط با متن مورد  مزمينه از اه)  ٢

 نظر به عنوان يك كليت نيز صادق است). 
هاي خبري بشنويم كه بعد از اينكه  ي مصاحبه بسيار پيش آمده است كه درباره 

ي  هاي مصاحبه شونده از مصاحبه كل مصاحبه انجام شده است، جملات و حرف 
تعيين شده    از قبل  كه  يزي بگردد چ  تا تبديل به آن   دهشجا  اصلي حذف و يا جابه 

  ! بود
  در ارتباط با كتاب مقدس موارد زير را بايد در نظر داشته باشيم: 

  آياتي كه قبل و بعد متن مورد نظر قرار دارند . 
  نوشته شده استكتابي كه متن مورد نظر در آن . 
 خدا به عنوان يك كل كلام 

 خدا باشيد جوياي مشورت كامل از كلام) ٣
  ي مورد نظرتان را خارج از متن در نظر نگيريد. آيه   ،براي استخراج اصل الهياتي 

  
  يحكمت بشر  يكه آموخته  ي آن هم نه با كلمات م، ييگوي سخن م  ني «و از هم

                      يروحان قيحقا سانن يو بد آموزد؛ي كه روح م  يبلكه با كلمات باشد،
  .»مي كن ي م ان يب ي را با كلمات روحان

  ١٣:٢قرنتيان اول 
را بر   اتي اصل الهي  ، مقدس مقايسه كردهمقدس را تنها با خود كتابمتن كتاب 

  استخراج كنيد.  ،مقدس اساس كل كتاب 
كتاب هايبرداشت )  ٤ مبهم  قسمت  يك  اساس  بر  را  جمعتان  بندي  مقدس 

 . نكنيد



 زندگي سالم مسيحي /١٥٥
 

  باشد. در كليسا مي   ٤٨در دست گرفتن مار   ، توان زد مثال خوبي كه در اين باره مي 
كلي مي  اي برداشتي  مقدس  متون  از  كه  كه  است  اين  كرد  و  افعيتوان  ها 

از افعي    ١٦باب  مرقس  ي در  اآيه   .هستند ي شرير و نيروهاي تاريكي  ها نشانه عقرب 
استعاره  عنوان  مي به  استفاده  روح  دشمنان  براي  در  آيه كند.  اي  ديگري    تثنيه ي 

  گويد خداي خود را ميازماييد. مي
افراد تلاش    مقدس كه سخن از مار به ميان آمده است...در هر مثالي از كتاب 

افعي را از روي    ،پولس رسول از روي عمد  !از شر آن خلاص سازند  خود را  دارند تا
  بلكه افعي بر دستان او چسبيد و او آن را درون آتش انداخت.  زمين بر نداشت، 

 برداشت شده توسط شما چيست؟ اتي ثمره و حاصل اصل الهي) ٥
رسيد، همچنان قضاوت با توجه به  اگر در عهدعتيق نبوت كسي به انجام مي 

به سمت   را  سايرين  بود اينكه  ساخته  دور  يا  و  كرده  مي   ،خدا جلب  گرفت.  قرار 
چيزي  از قسمتي داريد، (به ياد داشته باشيم كه هيچ كه  فردي  برداشت منحصربه 

چه   ندارد)  وجود  تفسير شخصي  عنوان  مي تأثيرتحت  و  ي  شما  زندگي  در  تواند 
  ديگران ايجاد كند؟  

ترين و  مقدس، واضحهاي ادبي مختلف كتب كتاب با در نظر داشتن سبك)  ٦
 ترين تفسير را انجام دهيد.  صريح 

پرسيده مي  از من  بلند كردن مارها  اگر  داشتم در مراسم  دوست  آيا  شد كه 
الفظي جواب  ي تحتترجمه  " حتماً!"  گفتم: من در جواب به شما مي   ؛شركت كنم

البته اين    بود. مي   " به من هم يك مار بدهيد.  ! بله"من   تفسير صحيح و درست 
است كه حتي فكرش را هم نكنيد كه يك مار را به نزديكي من بياوريد! من در  

ام. شما بايد همواره در نظر داشته باشيد  جواب خود از طعنه يا كنايه استفاده كرده 
  اي نوشته شده است. هاي ادبي مقدس با چه آرايهكه كتاب 

 
ايالات متحده آمريكا و بيشتر در مناطق روستايي و در  ي مسيحي كه به مارگيري معروف است، عمدتاً در . فرقه٤٨

  شود. م. ميان جنبش مقدسين مشاهده مي
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  هاي ادبي انواع مختلفي دارد: آرايه و سبك 
 رسولان اعمال - تاريخي  
 مكاشفه  - نبوتي 

 لوقا  - اينامهزندگي 

 روميان  - تعليمي 

 مزامير  -منظوم 

 تيموتائوس دوم -نگاري (رسالات) نامه 

 امثال  - مثل 

كرد به قرار  كه عيسي براي تعليم دادن استفاده مي   هاي ادبي بعضي از سبك 
  باشد: زير مي 
  نمايي بزرگ 
  مبالغه 
 تشبيه 
  (آيا عيسي به معناي واقعي كلمه يك دروازه است؟) استعاره 
  معما 
 كنايه 
  زنند؟)دست مي  ها واقعاًبخشي به اشياء (آيا برگ جان 

عيسي زمان  در  غالب  داستان   ، فرهنگ  بود.  فرهنگ  نگارش  سرايي  سبك 
مدرن   و  نقطه كه  يوناني  داشتهدر  قرار  آن  مقابل  علمي  ليستبيشتر    ، ي  و  وار 

يك بهتر يا بدتر است، فقط بايد به خاطر داشت كه  توان گفت كدام نمي   باشد. مي
  تفاوت سبك ادبي بايد در نظر گرفته شود. 

 خدا به زبان بشر است. مقدس كلامكتاب 
 آشكار شدن تدريجي حقيقت.  - رونده استاي پيش مقدس مكاشفه كتاب 
 مقدس هم كتابي الهي و هم انساني است. كتاب 
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   دود شده در فرهنگ و  مح   ساختار بايد حقيقت متعال و ابدي درون متن را از
تميز دهيم. (به عنوان مثال، نيازي به سوار شدن بر الاغ   ، زمان نگارش كتاب

س به آنجا  قدالاورشليم نيست، و يا حتماً نبايد براي دريافت روح   ورود بهبراي  
 (اورشليم) رفت. 

 سال پيش در خاورميانه تولد    ٢٠٠٠ت كه عيسي  لما نبايد خدا را تنها به اين ع
 يافت، در چارچوب تاريخ محدود كنيم. 

انجيل ذكر شده است،    " آن موقع"و    " آنجا" در  چه    " حالا"و    " اينجا"كه 
  معنايي دارد؟ 

 خدا است كه در طي تاريخ ملبس به كلماتي انساني شده است.  انجيل كلام
 اند). داده(اتفاقات ذكر شده در آن واقعاً رخ 

   ما را نيز  راهنمايي كرده استخدا افراد را به جايي كه اينك در آن هستند ،
 برسيم.  ،كند تا سرانجام به همان منزلگاهي كه او هستقدم به قدم هدايت مي 

  جونز جيم  مانند  افرادي  به  است  تگزاس،  ٤٩كافي  در  واكو  شهر  در  يا  ، 
تا متوجه شويد كه علت لغزش   بياندازيدي  گذاران ديگري مانند او نگاهبدعت
هاي  شان در درك و تفكيك صحيح بخش جهل و ناداني ايشان و پيروانآنها 

  خصوص چيزي ه   در اين ماجراي بمحتملاً(مقدس بوده است.  مختف كتاب 
 برداشت و تفسير ساده دخيل بوده است.) از يك بيشتر 

  گويد؟ متن مورد نظر چه مي 

 
٤٩  .Jim Jones  ١٩٧٨نوامبر    ١٨در تاريخ    ي اطرافش،حلقهجمعي بود. او و  ي معبد مردم و قاتل دستهرهبر فرقه  ،

  ٢٧٦نفر از جمله    ٩١٨.  اجرا كردندجمعي را طراحي و  عام دستهدر يك جنگل دورافتاده در جونزتاون، يك قتل
  كودك به دستور او با سم جان خود را گرفتند.
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  براي شنوندگان اصلي خود (اوليه) چه معنايي داشته است؟
زمينه  اوليه در  براي شنوندگان  و  اصلي  چه درجه   ،ي خودي  و  از  اهميت  ي 

  جايگاهي برخوردار بوده است؟ 
  ده بايد بپرسيم: ه اي هستند كه به هنگام مشاساده و اوليه هاي پرسش اينها  

  كسي؟ كجا؟ چه
  چيزي؟ چرا؟چه

  چه وقت؟ چگونه؟ 
اي با  مشاهده به اين معناي است كه شما بدون هيچ نظر قبلي و جانبدارانه

روبه مي متن  بي رو  و  باز  قلبي  و  ذهن  با  صرفاً  گفته    ،طرف شويد. شما  كه  آنچه 
  كنيد. افتد را مشاهده مي شود و اتفاق مي مي

   ه چه معنا است؟ وقتي براي اولين بار گفته و نوشته شد  بآنچه گفته شده است
 چه معنايي داشته است؟ 

   پرسيدن براي  وقت  بهترين  تفسير  گزاره   هايپرسشزمان  و  اي  توضيحي 
صادقانه براي بررسي و تفحص شرايطي كه آيات مورد نظر    هاي پرسش است.  

 نهراسيد.  ، سخت سئوالاتاز پرسيدن   اند.در آن نوشته شده 
  يابيد. در آيات تأمل و تفكر كنيد تا به حقيقت و اصلي اوليه و جاودانه دست 

 هدف از نوشتن اين آيات چه بوده است؟ 
   ارجاعات يافتن  براي  خوبي  زمان  كتب  تفسير  ساير  در  آيات  بين  متقابل 

 مقدس است. كتاب
 مراجعه كنيد.  ،مار آورديم گرفتني در دست توانيد به مثالي كه درباره مي
 گويند؟ي اين موضوع چه مي مقدس دربارههاي ديگر كتاب باب 
   مقدس مشاهده  ي كتاب فراي آنچه در وضعيت به تصوير كشيده چه حقيقتي

 پنهان شده است؟ ،كنيممي
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   كه (مثالي  دارد؟  را  معنايي  بار  همين  آيا همچنان  است؟  داشته  معنايي  چه 
ترجمه مي آورد،  كينگ توان  زنان    )٧-١:٣پطرس  (اول جيمز  ي  به  كه  است 
با ايشان ايمان    " وگوگفت"شان ايمان ندارند در اثر  گويد كه اگر شوهرانمي

  " رفتار" معناي    يدر متن كلمه  ،نوشتبياورند. زماني كه پولس اين متن را مي 
مخالف با نظر    فظي معنايي كاملاً لالي تحت . ترجمه كردرا به خواننده القا مي 

پطرس در تلاش بود تعليم دهد كه از كلام و سخن   دهد.ه مي يپطرس را ارا
گفت تا با داشتن رفتاري پسنديده و توأم  نبايد استفاده كرد. او به مخاطبان مي 

براي   خود  احترام  همسران  تأثيربا  روي  بر  كنند. گذاشتن  استفاده    شان 
ها  ي زبان مقدس بري از خطا و دقيق است اما زبان انگليسي مانند بقيهكتاب

   در طول تاريخ دستخوش تغييرات بسياري شده است.

 
                                تا چنانچه   دي شوهران خود باش مي تسل زنان،  يشما ا سان،ن ي «به هم

                                       بر زبان  ي سخن آنكهي ب كلام را اطاعت نكنند،  يبرخ
                            پاك و   يزندگ  را يز شان جذب شوند، در اثر رفتار همسران د،يآر

  »شما را مشاهده خواهند كرد.ي خداترسانه 
  ٢-١:٣پطرس اول 

  
  جيمز ترجمه شده است: ي كينگ كه در ترجمه 

شوهرهاي خود باشيد تا چنانچه بعضي از  ها، مطيع  به همين طريق شما اي زن «
  شما جلب شوند» وگويگفت  ي وسيلهخدا ايمان ندارند، بهها به كلام آن

  ١:٣پطرس اول 
  جيمز كينگي  نسخه ترجمه شده از 

  
انسان زبان  از  ارتباط    ي،خدا  برقراري  و  با  براي  اصول  او  كرد.  استفاده  ما 

  استفاده كرده است. هاي ادبي موجود در زبان را نيز آرايه 
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  ؟ كندچگونه كار مي 
  چه معنايي براي من دارد؟ 

  
                                                    تمامي كتبِ مقدّس الهام خداست و براي تعليم و تأديب «

                                                                       و اصلاح و تربيت در پارسايي 
  »تا مرد خدا به كمال براي هر كارِ نيكو تجهيز گردد. سودمند است،

  ١٧-١٦:٢تيموتائوس دوم 
  

   تعاليم به شما اطلاعاتي را كه لازم داريد    اصول الهي و  ه دادنياراتعليم (با
 دهد.) مي
  ي خدا در تناقض است را بر شما  تأديب (افكار و اعمالي را كه با كلام و اراده

 كند.) آشكار مي 
 به معناي تسليم شدن در    ،اصلاح (توبه شروع به تغيير كردن، چنين عملي 

 سرزنش و تأديب.) برابر 
 ايجاد دگرگوني و تغييرات ابدي در زندگي شما.) (در پارسايي  تربيت 

كلامي   را از خود دور كنيد و با حلم،  پس هر گونه پليدي و هر فزوني بدخواهي«
د.  بپذيري هاي شما را نجات بخشد،تواند جان را كه در شما نشانده شده و مي 

زيرا   خود را فريب مدهيد! آن؛  ينه فقط شنونده  كلام باشيد،  يآورنده جاي به
به كسي مانَد كه در آينه به   كند، نمي شنود امّا به آن عمل هركس كه كلام را مي 

 شود، امّا تا از برابر آن دور مي  بيند، و خود را در آن مي د نگرخود مي  يچهره 
امّا آنكه به شريعتِ كامل كه شريعت   برد كه چگونه سيمايي داشته است.از ياد مي 
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فراموشكار  ي و شنونده  دارد، آن را از نظر دور نمي  آزادي است چشم دوخته،
  »او در عمل خويش خجسته خواهد بود. آورنده است، جاينيست بلكه به 

  ٢٥-٢١:١يعقوب 
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  القدس نجات، شفا و تعميد روح   درك: 
  تري رابرتس به قلم شبان  

ده و ناجي  ندهمسيح به عنوان نجات  با پذيرفتن  گويم! شما به شما تبريك مي 
اين قدم  وفم  ،شخصي خود از  بگيريد.  را  بزرگترين تصميم زندگي خود  ق شديد 

هرگز پشيمان نخواهيد شد.    ، ايدمهمي كه به سوي زندگي تازه و جديدتان برداشته
حال كه موفق به گرفتن چنين    داده است. رخ    "ايمعجزه"در درون شما به تازگي  

بفهميد    ،بايد بتوانيد به وضوح درك كرده  ، ايداي در زندگي خود شدهتصميم حياتي 
ي فرد  فرمايد كه از توبهمقدس مي كتاب  تان افتاده است.كه دقيقاً چه اتفاقي براي

تمامي  شود.  خطاكار و پذيرش عيسي، در حضور فرشتگان جشن و سرور بر پا مي 
آمد  ما نيز شما را با آغوش باز خوش كند،  بهشت از شما با آغوش باز استقبال مي 

نجات خواهد    هر كه نام خداوند را بخواند،   راي «زفرمايد:  مقدس مي گوييم! كتاب مي
تبديل  "يا    " تازهتولد  "به معناي دريافت    يافتن  »نجات«.  )١٣:١٠(روميان    ».افتي

گر به زبان خود  ا« بخشد كه:  مقدس همچنين اين نويد را مي كتاب است.    "شدن
كه خدا او را    يداشته باش  مان يو در دل خود ا   "خداوند است  يس يع"  ياعتراف كن

توانيد مطمئن  . شما مي)٩:١٠(روميان    ».افتي  ينجات خواه  د،ي زانياز مردگان برخ 
مقدس آن را تصديق كرده است.  ايد زيرا خود كتاب كرده باشيد كه نجات را دريافت  

كنند كه تغييري    " احساس"ره  تولد دوباتصميم به دريافت  بعد از    ممكن است  بعضي 
شما    ممكن است چنين احساسي را تجربه نكنند.بعضي نيز  ؛  در آنها رخ داده است

پايه  بر  نه  را  و عواطفبايد نجات خود  آنچه كه كلام  ، ي احساسات  بر  خدا  بلكه 
استوار كنيد. مي است كه مي   فرمايد  از آنجايي كه  آن وقت  باشيد  توانيد مطمئن 

در مسير رسيدن    ،ايد، فرزندان خدا گشته مقدس را به جا آورده اوامر و دستورات كتاب 
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خواهد كه در قلب خود اطمينان داشته  خدا از شما مي   داريد.به بهشت گام بر مي 
، اين خود يكي از دلايلي است كه او انجيل را مكتوب  باشيد كه ايماندار هستيد

  ). ١٣:٥يوحنا شده در اختيار ما قرار داده است (مراجعه شود به 
تان شيطان سعي خواهد كرد  هاي پس از ايمان آوردندر طي روزها و هفته 

در اطمينان شما به دريافت نجات شك و    ، خود قرار داده  تأثيرافكار شما را تحت 
    ترديد ايجاد كند.

اي وجود  تجربه كردن چنين افكاري كاملاً طبيعي بوده و جاي هيچ نگراني
آنها به شيوه  با  اي ندارد. تنها شرط لازم اين است كه اطمينان حاصل كنيد كه 

زماني كه شيطان سعي    ، درست مانند عيسي  . مبارزه خواهيد كرد  ، شده  روبرو مناسب  
در دلش شك و ترديد بياندازد كه كيست و چه جايگاهي در    و  كرد او را آزموده 
تنها راه مقابله با افكاري كه از سمت    مراجعه كنيد)  ١٣-١:٤لوقا  خلقت دارد. (به  

مي  هجوم  ما  به  مي كلاماز  استفاده    ،آوردشرير  فرمود:  خدا  خود  عيسي  باشد. 
  »مكتوب است.«

به    ، براي به دست آوردن نجات انجام دهيدبايد  گويد  انجيل مي كه  را  آنچه  
ايد،  خدا را گوش داده به انجام رسانده خاطر داشته باشيد. از آنجايي كه فرامين كلام 

  ايد!اند، و شما نجات را دريافت كرده گشته   »مكتوب «تان اعمال
ايمان  بيانديشيد كه زندگي جديدتان از امروز شروع شده است!    گونه اين بياييد  

به آن روي    آوردن به مسيح نبايد كاري باشد كه فرد در واپسين روزهاي زندگي 
در  دبياور بايد  نداشته  الويت هر چيزي باشد، بلكه  را  . اگر در زندگي خود عيسي 

هيچ نداريد. حيات ابدي شما در حضور خدا از  اصلاً  توان گفت  آن وقت مي  ،باشيد
مي لحظه آغاز  مي اي  خود  زندگي  در  را  عيسي  كه  شما    پذيريد.شود  دروني  منِ 
توانيم نتيجه بگيريم  پس مي   تان) به صورت و همانند خدا آفريده شده است.(روح

كه منِ دروني ما از خدا متولد شده است. اين همان چيزي است كه ما را فرزندان  
خدا    شوند. تنها بخشيده شده، بلكه فراموش مي ي شما نهگناهان گذشته د.  گردانمي
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ي فكند. بنا به گفته ا  ،خود فرمود كه گناهان ما را در اعماق درياي فراموشي خواهد
ماهيگيري  'گناهان شما را در دريا انداخته در كنار ساحل علامت    خدا"شخصي:  

شما ديگر نياز نخواهيد داشت تا از خدا درخواست كنيد كه    كند.نصب مي   ' ممنوع
گناهان و  نگاه  خطايا  متولد شده  تازه  نوزادي  به چشم  به شما  او  ببخشد.  را  تان 

قرنتيان  دوم اي است كه در مسيح به دست خواهيد آورد.  اين همان وعده   كند.مي
كهنه    ي زها يچ  تازه است.  ي خلقت   باشد،   ح ي در مس  ي پس اگر كس«فرمايد:  مي   ١٧:٥

خدا حقيقتاً شما را در هنگام تولد تازه از    تازه شده است!»  ز يچهمه   هان،   درگذشت؛ 
آن انسان    شما نيز بايد چنين ديدگاهي نسبت به خود داشته باشيد.كند.  نو خلق مي 

و خلقتي جديد متولد شده است تا جاي    تان در واقع ديگر مرده استقديمي درون
  او را اطاعت كند.   ،خواهد از عيسي پيروي كردهاو را بگيرد. اين خلقت نو مي 

آنچه در درون   ، تان استزماني طعم موفقيت كامل را خواهيد چشيد كه به 
با اين كار عيسي را در جايگاه  تان را كنترل كند.  اجازه دهيد تمام افكار و اعمال

ي  اين عمل شما به معناي تسليم اراده دهيد.  تان قرار ميدر زندگي  " خداوندي"
سازيد و  خودتان به عيسي است. به اين شكل او را در زندگي خود آقا و ارباب مي 

او به خوبي به نيازهاي شما در زندگي اشراف خواهد داشت. زماني كه كنترل امور  
چيز به دستان  توانيد مطمئن باشيد كه همه مي   ،تان در دستان عيسي استزندگي

تان  شخص خوبي سپرده شده است. او شما را دوست داشته تمامي جزئيات زندگي
  ،خواهد شادي و آرامي واقعي براي هميشه خدا مي   برايش مهم و پراهميت است. 

ببخشد. به بياني    »حيات ... به فراواني«از آن شما باشد. عيسي به زمين آمد تا به ما  
هر بخش از    عطا كند. " ها و فراوانياي سرشار از نعمت زندگي " ديگر آمد تا به ما: 

  آشكارانديشيد،  او را در آنچه مي   ، ويابد ارتقا مي   ،تان با تقديم شدن به عيسيزندگي
را به دست گيرد او  دهيد  اجازه    . سازيدمي از مشكلات    و  كنترل  خواهيد ديد كه 

  !استبيشتر  زيرا كه او خداست و حكمتش از شما بسيار؛ يابيدبسياري رهايي مي 
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ها سال بعد به اين  نيست؟ ميليون انگيز ايد. هيجان حال ديگر فرزند خدا گشته 
متوجه خواهيد شد كه چه  تصميم بوده  تان فكر كرده و  تصميم حياتي و مهمي 

به بهشت برسيد تا بتوانيد از تمام مزايايي كه عيسي    . اما نيازي نيست كهاست
توانيد شروع  . همين حالا مي )٥-١:١٠٣(مزمور  مند شويد  بهره  ، فراهم كرده است

  ! كنيد به لذت بردن از زندگي جديدتان 
ايد، شروع  برخوردار شدهاز آنجايي كه اكنون از نعمت داشتن يك زندگي تازه 

از اهميت بسيار بالايي برخوردار است. شش    ،كردن آن با سبك و روشي درست
بنديد،  اطمينان حاصل كنيد كه آنها را در زندگي به كار مي   ، مورد ذيل را خوانده

  سالمي برخوردار هستيد:   توانيد مطمئن باشيد كه از زندگي مسيحيِ بدين طريق مي 
  . مقدس را مطالعه كنيدكتاب  هر روز) ١

نوزادگان، فرمايد:  مي   ٢:٢پطرس  اول  ش  «همچون  روحان  ري مشتاق   يخالصِ 
داشتن رژيم غذايي مناسب براي داشتن    ».دي نجات نمو كن  يتا به مدد آن برا   ديباش

همان طور كه يك نوزاد تنها با داشتن  از اهميت بالايي برخوردار است.    روحانيرشد  
كند، شخص نوايمان نيز به رژيم غذايي خوب و مقوي از  مي اي مغذي رشد  تغذيه 
  خدا نياز دارد.  كلام

هاي ابتدايي و اوليه براي دريافت تعليم و درك و  ي انجيل يكي از راه مطالعه
اراده  زندگي شناخت  در  خدا  روح هايي  است.  تا  مان  است  شده  فرستاده  القدس 
آن    باروشي كه    است واو راهنما و استاد شما  خدا را بر ما آشكار سازد.  شخصاً كلام 

  ي خدا است. كلام زنده  ، دهدهاي ما را تعليم مي جان 
ي  را آغاز كنيد. بعد از به اتمام رساندن آن به سراغ رساله   انجيل يوحناي  مطالعه

مطالعه   روميان  به  اقدام  آنكه  از  قبل  عهدبرويد.  صرف    عتيق ي  را  مدتي  كنيد، 
اين خدا    ،ي انجيلهنگام مطالعه كه  شته باشيد  ابه خاطر دخواندن عهدجديد كنيد.  

بگذاريد تا او هر روزه با شما سخن    وگو است. است كه شخصاً با شما در حال گفت 
  بگويد. كلامش را روزانه مطالعه كنيد.  



زندگي سالم مسيحي   /١٦٦ 

 

 . روز با خدا صحبت كنيدهر  ) ٢
تان است.  وگو و صحبت با خدا به عنوان پدر و يا دوستدعا به معناي گفت 

بگوييد. با او  به او    ، تان ممكن است در ميان بگذاريد آنچه را كه با بهترين دوست
او مي رابطه تان  ترين دوست و همراهخواهد نزديك ي عميق و غني ايجاد كنيد. 

چيزهايي كه در دعا    باشد. ياد بگيريد تا مكنونات قلب خود را با او در ميان بگذاريد.
تان  تاريخي كه پاسخ دعايشان  خواهيد را يادداشت كنيد، و بعد از اجابتاز او مي 

  را مطالعه كنيد).  ٢٤:١١مرقس و  ٢٢:٢١متي ( يادداشت كنيد ،ايدرا دريافت كرده 
 . ي عيسي با سايرين صحبت كنيددرباره )  ٣

يد.  بدهشهادت    ا هستيد ت  ، واجد شرايط ايدگشته  ي مسيح و  حال كه ايمان آورده  
زندگي    مسيح عيساياي كه  ايد، و نحوه ميان گذاشتن آنچه كه پشت سر گذاشته   در 

  شما را تغيير داده است به ديگران و همچنين خودتان كمك بسياري خواهد كرد. 
تا چنين  القدس را دريافت نكرده اگر هنوز تعميد روح  بايد از عيسي بخواهيد  ايد، 

حالتجربه شامل  را  كند.اي  مي   تان  كمك  شما  به  ديگران  با  كه  صحبت  كند 
ي قدرت و  شاهدي مفيد براي ملكوت خدا بوده، بتوانيد وارد بعد جديدي از تجربه

  معجزه شويد. 
 . دهدمقدس را تعليم مي شروع به شركت در جلسات كليسايي كنيد كه كتاب )  ٤

نياز به مشاركت با ساير مسيحيان داريد.    ،تان راسخ بمانيدبراي اينكه در ايمان
به بعضي از ايمانداران عطاياي خدمت در    ،عيسي براي اينكه به شما ياري برساند
انبيا، رسولانكليسا را بخشيده است (كساني مانند   مبشرين، شبانان و معلمان)    ، 
شركت در كليسايي كه خداوند شما را براي    شما به ياري ايشان نياز خواهيد داشت.

  ي خود قرار دهيد. در اولويت كارهاي روزانه  دعوت نموده است،عضويت در آن 
 . بگيريد از عيسي پيروي كرده تعميد آب ) ٥
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ي بايد در آب به عنوان يك بيانيه   ،اندعيسي فرمود آناني كه به او ايمان آورده 
آن اين جهان نيستند، بلكه در    سمبليك در ملأعام تعميد بگيرند زيرا كه ديگر از 

    اند. گشته  شريك  ،مرگ، تدفين و رستاخيز عيسي 
 تسليم نشويد.   ، اگر مرتكب اشتباهي گشتيد) ٦

و ما ديگر برده  مسيحعيساي  رهانيد  گناه  از چنگال  را  نيستيم.  ما  گناه  با  ي 
مرتكب اشتباه شويم    ،اما ممكن است دچار لغزش شده  ،اينكه در بند گناه نيستيم

اگر   نكنيد كه خدا حتي  فراموش  كنيم).  بيافتيم،(گناه  نيز  گناه  را  همواره    در  ما 
بپذيريد كه    ،خواهد اين است كه صادق بودهتنها چيزي كه از شما مي   دوست دارد.

كرده  درباره گناه  او  با  خطاهايايد.  شويد.  ي  بخشوده  تا  كنيد  صحبت  تنها  تان 
  ايد. كه با او در ميان نگذاشته  هستندد، گناهاني  نشونمي  بخشيده گناهاني كه 

  ن ي او كه ام  م،ي اگر به گناهان خود اعتراف كن  ي«ول فرمايد:  مي   ٩:١يوحنا  اول 
هيچ وقت    ».سازدي پاكمان م  يو از هر نادرست  آمرزدي گناهان ما را م  و عادل است، 

تان دير شده است و بيش  اين فكر را به سر خود راه ندهيد كه براي بخشيده شدن
شان  فراموش؛  تان اعتراف كرديدايد. بعد از آنكه به گناهاناز حد در گناه فرو رفته

  ايد. ي خود كه به كلي فراموشش كرده كنيد، مانند زندگي گذشته 
در    كو ين  ي«آنكه كار ي الهي خوش آمديد، به ياد داشته باشيد:  به خانواده 
  .»ديبه كمال خواهد رسان مسيحعيساي آن را تا روز  شما آغاز كرد، 

اي به يادماندني است.  تجربه  ،القدس براي هر فرزند خدادريافت تعميد روح 
القدس با شاگردان سخن  ي اهميت تعميد روح درباره   رسولاناعمال كتاب  عيسي در  

  گفت: 
  



زندگي سالم مسيحي   /١٦٨ 

 

بلكه   اورشليم را ترك مكنيد، " يك بار در حين صرف غذا بديشان امر فرمود كه:«
  داد، ايد. زيرا يحيي با آب تعميد مي پدر باشيد كه از من شنيده  يوعده منتظر آن 

  »"القدس تعميد خواهيد يافت.امّا چند روزي بيش نخواهد گذشت كه شما با روح 
  ٤:١-٥رسولان اعمال

  
القدس) در زندگي ما اين است كه  القدس (خداوند روح هدف پر شدن از روح 

رسولان  (اعمالباشيم  مسيحعيساي ببخشد تا شاهدان موثري براي  »قدرت«به ما 
هاي حاصل  در موفقيت  ،قدرت حاصل شده از اين اتفاق جديد.  )١٨:٥؛ افسسيان  ٨:١

دريافت تعميد  شود.  شده توسط كليساهاي اوليه در برقراري ارتباط با افراد ديده مي 
توانايي   ، روحدر   به  ماورايي  شكلي  به  را  مي شما  مجهز  الهي  تعميد    سازد.هايي 
بدون داشتن اين  طبيعي است.  الخدمتي ماوراء  اي به رويالقدس مانند دريچه روح

  د بود. يتان، شما به عنوان شاهدين ناكارآمد خواهها در حين خدمتتوانايي 
براي تجربه كردن چنين بركتي لازم است كه ايمانداري باشيد كه تولد دوباره  

اي كه از تولد  ). هر مسيحي ١٧:١٤يوحنا  را دريافت كرده است (مراجعه شود به  
القدس كه به صورت رايگان از خدا دريافت  تواند از روح مي   ،تازه برخوردار شده است

ربطي به    ،را مطالعه كنيد). دريافت روح  ٢٠-١٤:٨  رسولان اعمالكند پر شود (مي
  بلوغ ايماني و يا اعمال نيكوي شما ندارد. 

متفاوت است. ما در تولد تازه توسط    ، دريافت تعميد روح با متولد شدن در روح
متولد مي   القدس، ي روح كنندهكننده و متحول عمل دگرگون  در روح  نو    شويم. از 

مي  رخ  زماني  مسيح  اين  به  كه  آوردهدهد  مي   ، ايمان  متولد  او  كار  در  شويم. 
؛ ١٣:١٢قرنتيان  اولاي در ما بدمد (مراجعه شود به  اين است كه روح تازه   القدسروح

از  يافت تعميد روح، روح جديدي  ر. در زمان د )١٧:٥قرنتيان  دوم ؛  ١:٥اول يوحنا  
  شود.  پر مي   القدسروح توسط و روح شما  ،دكنيخدا دريافت مي 
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تولد دوباره، تنها كاري كه نياز است از جانب ما صورت بگيرد اين است  پس از  
- يرتيبدس   ي«حال اگر شما با همه   فرمايد: مي   ١٣:١١لوقا    القدس را بطلبيم. كه روح 

با  ديدان ي م  انت هدا  ديكه  خود  فرزندان  پدر  بيشتر    چقدر  د، يبده   كو ين  ي ايبه 
هركسي كه    »عطا خواهد فرمود.  القدس را به هر كه از او بخواهد، شما روح   ي آسمان

به زبان  در روح  توانايي برخوردار خواهد شد كه  القدس تعميد گرفته باشد از اين 
فرمايد:  مي   ٤:٢  رسولاناعمالسخن بگويد.    ،جديدي كه هرگز قبلاً نياموخته است

روح  از  همه  و  «سپس  گشتند  پُر  بدآن القدس  روح  كه  تكلّم    شانيگونه  قدرت 
  »سخن گفتن آغاز كردند.  گر يد يهابه زبان  د، يبخشي م

دانيم كه نمي   هرگزبشر از آن برخودار است، ما    ذهنبا دانش محدودي كه  
بايد به درستي دعا كنيم.   از  چگونه  اين    ، شويمپر مي   القدس روح هنگامي كه ما 

براي درست    القدس روح كنيم كه به زبان جديدي صحبت كرده از  توانايي را پيدا مي 
ها، از زبان  . زمان دعا كردن به زبان )٢٧-٢٦:٨(روميان  گيريم  بمدد    ، دعا كردن

مي روح استفاده  خدا  با  كردن  صحبت  براي  از  كنيم.  مان  كه  هدايتي  كمك  با 
دعا    ، خدا  يو ارادهتوانيم كاملاً مطابق با خواسته  مي   ،كنيمدريافت مي   القدسروح

نخواهيم فهميد كه چه مي كنيم.   لزوماً  اطرافيانخود  نيز همين طور.  گوييم  مان 
دعا    (به زباني ناشناخته)  رياگر من به زبانِ غ   راي«زفرمايد:  مي   ١٤:١٤قرنتيان  اول 

نگاه   ».بردي نم  ي اامّا عقلم بهره  كند، ي دعا م القدس درونم]  [به مدد روح روحم  كنم،
ما به زبان روح بايد به ديد زباني باشد كه خدا بخشيده و فقط او قادر به درك و  

باره در اين   ترجمه كند.  آن رامان باشد تا  فهم آن است، مگر اينكه مترجمي در ميان
غ  راي ز«فرمايد:  مي   ٢:١٤قرنتيان  اول در   زبانِ  به  م  ري آنكه  با    د،يگوي سخن  نه 

او به    كند؛ ي سخنش را درك نم  كسچ يه   رايز  .ديگوي ها بلكه با خدا سخن مانسان 
ب  روح،  يواسطه  را  زبان نه  »...كندي م   انيرازها  به  رازونياز  كاملي    ،هاتنها  دعاي 

مي  ما  از  خدا  كه  زبان ؛  خواهداست  به  كه  زماني  ميبلكه  دعا  روحها  مان  كنيم 
توان با اثري كه دستگاه شارژر بر باتري  آن را مي   تأثير  گردد.تقويت مي   ،پرگشته 
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سخن    ر ي آنكه به زبانِ غ«آمده است:    ٤:١٤قرنتيان  اول در    مقايسه كرد.  ، گذاردمي
 زان، ي عز  ي«امّا شما ا آمده است:    ي يهودا رساله در    ».كندي خود را بنا م  ديگوي م

ا   شتنيخو بر  كن   مان يرا  بنا  خود  مقدسّ  روح   د يبس  در  نماو  دعا    ».ديي القدس 
  ن يمن ا  ي«آرزو فرمايد:  مي   ٥:١٤قرنتيان  اول القدس از طريق پولس رسول در  روح

  »...ديي سخن بگو  ريغ  يهاشما به زبان  ياست كه همه 
كردند.  ها سوءاستفاده مي دركليساي قرنتس عموم اعضا از سخن گفتن به زبان 

پاسخي    كردند.جلسات تعليم را مختل مي   ،هابان بلند صحبت كردن به ز اعضا با  
«امّا اگر  ديد:    :  ٢٨:١٤قرنتيان  اول توان در  كه به اين عمل آنها داده شده را مي 

توجه    ».دي خاموش بماند و با خود و خدا سخن گو  ساي در كل  دياو با  نباشد،   يمترجم 
ها صحبت نكنيد، بلكه صرفاً يادآوري كرد كه  داشته باشيد كه او نگفت كه به زبان 

باشيد.  استفاده  داشته  كنترل  تحت  كليسا  در  را  عطايا  از    ٣٩:١٤قرنتيان  اولي 
  ».دي را منع مكن ر يغ  يهاو سخن گفتن به زبان...«فرمايد:  مي

بسيار    ،هاجدا از دعا به زبان ي مسيحي  تصور داشتن يك زندگي پيروزمندانه
تواند مفيد باشد، بلكه براي يك ايماندار كاملاً  تنها مي ها نه دعا به زبان   دشوار است.

  ! ضروري است
بُ اين  دريافت  پي  در  كه  روحانيهمچنان  زندگي  در  ايمان  از  جديد  مان  عد 

بلكه    ،باشيمهستيم، بايد به خاطر داشته باشيم كه نبايد تنها به دنبال دريافت عطايا  
مان را از حيات،  القدس باشيم تا زندگيدر عوض بايد در پي دريافت خداوند روح 

پر سازد.   زبان قدرت و حضور خويش  به  متوانايي صحبت  از  تنها يكي  اياي  زها 
سازد تا از وجود  القدس جان ما را پر مي روحجانبي سبك زندگي تازه و پويا است.  

بايد تمايل به داشتن    ،ايي ما براي رسيدن به چنين تجربه انگيزه او لبريز شويم.  
صميمي رابطه نزديك اي  و  يگانه تر  فرزند  پدر،  با  طريق    مسيحعيساياش  تر  از 
القدس بوده، همچنين در دل مشتاق باشيم تا قدرت لايزال خدا ما را تبديل به  روح

  مد بگرداند. آكار شاهداني موثر و 
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القدس صادر  كنيم كه كلمات از جانب روح ؛ مشاهده مي ٤:٢رسولان  اعمال در 
كنندگان آن بودند. همچنان كه  بيان   ،گشت، اما افرادي كه در آنجا حضور داشتند

سازد، شما نيز از تارهاي  القدس كلمات جديد خود را در روح شما منقوش مي روح
ي كامل برخوردار هستيد،  كنيد، و در حالي كه خود از اراده صوتي خود استفاده مي 

القدس قرار نيست كه بر دهان شما مسلط شود و  رانيد. روح كلمات را بر زبان مي 
شما در سخن گفتن و سكوت كردن از كنترل    شما را وادار به سخن گفتن كند. 

  .)٤:٢ رسولان ؛ اعمال٣٢:١٤قرنتيان (اول كامل برخوردار هستيد 
كنيد، بايد كلماتي  القدس را طلب مي از آنكه از درگاه خدا پر شدن از روح   پس

توانيد مطمئن باشيد  مي بيان كنيد.    ،دهد را كه روح در ايمان بر دهان شما قرار مي 
آيند و شما فقط كلماتي نامعلوم و هجو  كنيد از جانب خدا مي كلماتي كه بيان مي 

نوشته    گونه اين   ١١:١١لوقا    انجيل در    كنيد. ادا نكرده يا آنها را از شيطان دريافت نمي 
بدو    يمار  بخواهد،   ياگر پسرش از او ماه   از شما پدران،   كي«كدام شده است كه:  

گويد كه اگر پدري جسماني به  در آيات بعدي اين باب خداوند به ما مي   »بخشد؟ي م
دهد،  غيرواقعي نمي پسر خود در عوض چيزي كه طلب كرده است پاسخي جعلي و  

كنيم تا روح قدوس  زماني كه از خدا درخواست مي بيشتر    با توجه به اين آيات چقدر
  كه تقلب و نيرنگي در كار نيست.  دبه او اعتماد كني دتوانيمي  ، خود را به ما ببخشد
يك بار براي  "القدس اتفاقي نيست كه در زندگي يك ايماندار  پر شدن از روح 

بي  "هميشه روح ااتفاق  از  بايد همواره  ما  باشيمفتد.  پر  با    القدس  تنها  كار  اين  و 
بايد تا جايي كه ممكن  گردد.  گذراندن وقت در حضور خدا و پرستش او ميسر مي 

زبان  به  مادرياست  زبان  به  طور  همين  و  كرده ها  دعا  بخوانيم  ،مان    سرود 
سازد  .  اين كار ما را قادر مي )١٦:٣؛ كولسيان ١٩:٥؛ افسسيان ١٥:١٤قرنتيان (اول 

دارد  مرقوم مي  گونهاين  ١٨:١٦ي افسسيان رساله پولس در تا از روح خدا پر بمانيم.  
قرنتيان  ها) [به اول (به زبان   در روح   با همه نوع دعا و تمنا،   «و در همه وقت، كه:  

كن   مراجعه شود]  ١٤:١٤ برا  ديدعا  پ  ديباش  اريو هوش  داريب  ني هم  يو  با    وستهيو 
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ها استفاده  ي زبان از عطيه بيشتر    هرچه   .»ديدعا كن   ني مقدس  يهمه   يبرا  يدار يپا
  شود.بسط يافته و شكوفا مي بيشتر  كنيد، مشاهده خواهيد كرد كه

شما را از اين تجربه    ، گذاشته  تأثير شيطان تلاش خواهد كرد تا بر افكار شما  
چنين   زيرا  سازد،  پادشاهي   اياسلحهمنصرف  و  او  مقابل  و  در  زورآور  بسيار  اش 

مقدس و تعليماتش در  به همين دليل است كه شما بايد به كتاب قدرتمند است.  
روح  تعميد  با  زبان ارتباط  به  صحبت  و  و  القدس  افكار  به  و  بياندازيد  چنگ  ها 

كنيم  مقدس مشاهده مي در كتاب وقعي ننهيد.    ، احساسات خود در ارتباط با اين مقوله
با شيطان به مقابله پرداخته    »مكتوب است«ي  كه عيسي همواره با استفاده از جمله 

مقدس بپردازيد تا اين توانايي را پيدا كنيد  ي موارد مشابه در كتاب به مطالعه است. 
  تان مواجه شويد.  بردن ايمانهاي شيطان براي به سرقت  كه با خيال راحت با نقشه 

ايد، آنچه كه لازم است براي حصول اين تجربه  القدس پر نشده اگر هنوز از روح 
  انجام دهيد در زير آمده است: 

 را دريافت نموده است. تولد تازه  ي باشيد كهفرزندبراي پدر ) ١
 القدس پر سازد. در نام عيسي از پدر بخواهيد تا شما را از روح)  ٢
كنيد دريافت خواهيد كرد، و اين توانايي  باور داشته باشيد زماني كه طلب مي)  ٣

بخشد، با ايمان  كه خدا اين عطيه را به شما مي   يابيد تا به محض آنرا مي 
 ها كنيد. شروع به سخن گفتن به زبان 

ايد، به شما  ها صحبت كردهالقدس را در گذشته دريافت كرده به زبان اگر روح 
گويم! مطمئن باشيد كه اين عطيه از جانب خدا است و منتظر باشيد تا  تبريك مي 

  طبيعي را در پي خود داشته باشد!  اي فوق خدمت و سبك زندگي 
با  ايد، دعايي كه در پايين آمده است را  مند نشدهاگر هنوز از اين عطيه بهره

تان با خدا در حالي كه از روح قدوس وي سرشار گشته  زدناز قدم.  تكرار كنيدايمان  
  لذت ببريد! ،ايدمانندش شريك شده در خدمت بي  مسيحعيساي با 
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  اين دعا را با من تكرار كنيد: 
آيم. من باور  اي پدر، من در ايمان به عنوان فرزندت به نزدت مي 

از    مسيحعيساي دارم كه   به جاي من مصلوب شده  گناهانم  به عوض 
نجات دمر عنوان  به  را  او  من  كرد.  قيام  خويش  گان  خداوند  و  دهنده 

توانم ايمان دارم كه مي القدس پر سازي.  استدعا دارم مرا از روح   ،پذيرفته
وعده زبان   عطايبه   كه  داده ها  من  به  را  گويم.  اش  سخن  براي  اي 
  گويم.اي شكرت مي سرشارت به من بخشيده القدس كه با مهر روح

  در نام عيسي، آمين 

ي   رساله ببيند.  كامل  خواهد شما را در سلامت  خدا شما را دوست دارد و مي 
و در   يباش ابياست كه از هر جهت كام نيا  ميدعا  ز، ي عز ي«ا فرمايد: مي   يوحنا سوم 

از اين رساله و ساير كتب    »است.   ابيكام  زيهمچنان كه جانت ن  ، يبه سر بَر   يتندرست
مي  راحتي  به  به  را  تندرستي  و  پذيرفتن خدا، سلامت جسماني  كه  دريافت  توان 

سلامت  عنوان بخشي از زندگي موفق و شكوفاي مسيحي در خود به همراه دارد.  
ر  ثؤ مفيد، م  دهد.قرار مي   تأثير تان را نيز تحت هاي زندگيجسماني شما ساير جنبه 

  بسيار دشوار است.  ،نظر روحاني و ذهني بدون داشتن بدني سالم و كارآمد بودن از 
  تمامي ابعاد زندگي شما است، رستگاري و بازخريد   مراقباز آنجايي كه خدا نگران و  

  را براي روح، جان و جسم شما فراهم كرده است. 
  هاي ما بدنش سوراخ شد حال آنكه به سبب نافرماني «فرمايد:  مي   ٥:٥٣اشعيا  

تأديبي    ؛مان)هاي(به جهت جان   و به جهت تقصيرهاي ما لِه گشت  ، مان)(براي روح 
آمد، او  بر  بخشيد  سلامتي  را  ما  زخم   كه  به  ميو  شفا  ما  او  (براي    يابيمهاي 

رساند  ». جسممان) انجام  به  خدا  كه  سلامت    ، عملي  به  ما  نياز  تشخيص  فراي 
زماني كه عيسي بر صليب به جهت    .آن را براي ما فراهم نمود او  اما  جسماني بود،  
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هاي ما را نيز بر خود گرفت تا شفا  مصلوب شد، تمامي دردها و بيماري   گناهان ما 
بر دار    ش ي«او خودْ گناهان ما را در بدن خوفرمايد:  مي   ٢٤:٢اول پطرس    يابيم. 

كرد،  برا  حمل  بم   يتا  برا  ميري گناهان  به    م، يكن   ستيز  ييپارسا  يو  كه  همان 
  ». دياافته يشفا   شيهازخم

هاي ما را نيز از ما  عيسي همچنان كه گناهان ما را بر خود گرفت، بيماري 
از آنجايي كه او بر صليب به سبب دردهاي ما رنج كشيده است، ديگر    برداشت.

بردن ما وجود ندارد.  «هنگام غروب، فرمايد:  مي   ١٧-١٦:٨متي    دليلي براي رنج 
بسياري از ديوزدگان را نزدش آوردند و او با كلام خود ارواح را از آنان به در  

پيشگويي اِشعياي نبي به حقيقت پيوندد    سان،تا بدين داد،    شفا  را   بيماران كرد و همه  
 »" .هاي ما را حمل كردو بيماري  هاي ما را برگرفت او ضعف " كه:

آسان  امري  ي شفاي جسماني براي خدا  اندازه ميسر شدن بخشش گناهان به  
مان است، شفادهنده  هايي جان دهنده به همان اندازه كه نجات   مسيحعيساي .  است

  ). ١٥:٥يعقوب و  ٢٦-١٧:٥لوقا  نيز هست (مراجعه شود به 
خدا سهم خود را براي شفاي ما از قبل انجام داده است. از ديد او ما شفا را  

ي او اين است كه ما در سلامت  توان فهميد كه اراده به سادگي مي ايم.  دريافت كرده 
ي  اگر براي شفاي شما دعا شده است، مطالعه قدم برداريم.    ، كامل زندگي كرده

مانده و تا زمان وقوع و  تان راسخ  در ايمان  كند تا كمك مي مقدس به شما  كتاب
اطمينان خود را در خدا حفظ كنيد. اگر هنوز    ،آشكارسازي قدرت شفابخش خداوند

ي  تان را آمادهتان دعا نشده است، اين كار به شما كمك خواهد كرد تا قلببراي
  دريافت خداوند كنيد.  

به چند مورد از  مقدس ثبت شده است.  هاي مختلف دريافت شفا در كتابراه
ي  نقطه "براي خود  آنها نگاهي اجمالي خواهيم انداخت، اما قبل از آن مهم است كه  

ي تماس آن اهرمي است كه شما براي منتشر ساختن  داشته باشيد. نقطه   " تماسي
آن زمان مشخصي است كه شفا را دريافت    كنيد.تان و دريافت شفا استفاده مي ايمان
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توسط عيسي شفا    خواهد ميشويم كه  رو مي كنيد. در انجيل با داستان زني روبهمي
ي رداي عيسي را لمس كند، شفا را  او اطمينان داشت كه اگر تنها بتواند لبه يابد.  

محض لمس  به  ؛  اش از بيماري زماني را تعيين كرداو براي رهايي كند.  دريافت مي 
  ي عيسي. جامه

ي تماسي متفاوت  اي مشابه اما نقطهبا نمونه  انجيل مرقس از    باب پنجدر همان  
زماني    . مردي دختر بيماري داشت كه بر اثر بيماري فوت كرده بود.شويمرو مي روبه

«دختر كوچكم در حال مرگ  كه او در حال حرف زدن با عيسي بود به او گفت:  
او نيز    و زنده ماند.»  ابديتا شفا    ي دست خود را بر او بگذار  تمنا دارم آمده،  است.

زماني كه دستان عيسي بر روي  ؛  براي دريافت معجزه تعيين كرد  زمان مشخصي را
- تماس اصلي مهم براي دريافت پاسخ دعاهاي ي  نقطه دخترك بيمارش قرار گيرد.  

براي  مان از خدا است كه لازم است ياد بگيريم تا از آن به درستي استفاده كنيم.  
مان زماني باشد  كنيم، بايد در زندگي ايماني  مشاهدهمان را  ي ايماناينكه نتيجه 

هاي  يكي از روش توانيد   مي   " .به ايمان دريافت خواهيم كرد   ايم كهداشته باور  "كه  
لوب و روش  صتنها به ياد داشته باشيد كه اانتخاب كنيد.  ،زير را براي دريافت شفا

  باشد. از آخرين ميزان اهميت برخوردار است، اين نتيجه است كه مهم مي
 گذاري دست)  ١

بيماران  بر    وقتيواقعي اين است كه    انايماندارهاي  عيسي فرمود يكي از نشانه
-١٧:١٦مرقس  (مراجعه شود به    يابند كنند، بيماران بهبود مي گذاشته دعا  دست  

قدرت شفابخش خداوند از طريق يك ايماندار به فرد  انتقال    به معناي). اين  ١٨
است.  باشد.  مي   بيمار خدا  شفابخش  انتشار مسح  براي  روشي  ايمانداري  اين  هر 
شرطي كه اطمينان داشته باشد زماني  تواند بر افراد بيمار دست بگذارد، تنها به مي

مي  دردمند  شخص  بر  دست  مي كه  جاري  شفابخش  مسح  علائم  شود.  گذارد، 
  يابد. شفابخش تنها از طريق ايمانداران انتقال مي 

 مسح با روغن ) ٢
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ي تماسي  تواند نقطهمسح با روغن مي القدس است.  روغن نمادي از حضور روح 
به ياد داشته باشيد كه اين    جهت دريافت شفا باشد. براي آزاد ساختن ايمان شما به  

  ، دهد بلكه ايمان به خدا است كه با مسح شدن به روغن روغن نيست كه شفا مي 
  ).١٥-١٤:١٤يعقوب  همراه گشته است (مراجعه كنيد به 

 اتحاد و توافق در دعا ) ٣
كتاب  مي در  مشاهده  را  مواردي  براي  مقدس  ايمانداران  كه  زماني  كنيم 

و  ايستند، فيض دو چندان شده  هرچيزي كه نياز دارند، در كنار يكديگر متحد مي 
ده هزار را به    يا دو،يك تن هزار را تعقيب تواند كرد، «. زيرا:  يابدميقدرت افزايش  

كه هر گاه دو    ميگوي «باز به شما مفرمايد:  مي   ١٩:١٨متي    ».گريز وا تواند داشت
  كنند ي م  سئوال كه در خصوص آن    ياهر مسئله   يدرباره   ني زم  ي نفر از شما بر رو

به انجام    شانيا  يهمانا از جانب پدر من كه در آسمان است برا   با هم موافق باشند، 
  .»ديخواهد رس

 خدا  باور و ايمان داشتن به كلام) ٤
و   يافتن،  شفا  براي  راه  بهترين  رامطمئن احتمالاً  شفاي    هترين  حفظ  براي 

مقدس كسي را شفا  خدا در كتاب   چگونه مشاهده كنيد  دريافت شده اين است كه  
(متي  ايد  داده است، و سپس تنها اعلام كنيد كه شما نيز آن شفا را دريافت كرده 

١٣-٥:٨( .  
ها استفاده كنيد و يا حتي دو يا چند روش را با  توانيد از يكي از اين روش مي

مقدس ذكر  القدس از روشي كه در كتابهم ادغام كنيد و يا تنها با هدايت روح
خدا تمايل دارد  استفاده كنيد.    است،   شده  گرفتهبه كار    فردي شده است كه توسط  
تان در زندگي شما عمل كند. به ياد داشته باشيم كه خدمت  كه در جهت نيازهاي

به همين جهت او به انجام    ال شيطان بود.از بين بردن اعم   برايعيسي بر زمين  
كساني كه مورد ستم و ظلم شيطان قرار گرفته    " تمامي"اعمال نيك پرداخت و  

- ارزيابي مي تعدي و جوري از سمت شرير  يبه منزله بيماري هر بودند را رهانيد. 
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خدا در ارتباط با شفا به ويژه  در كلام  باشد. مشيت خدا براي شما شفا مي   شود، اما 
است،    همان  عيسي ديروز، عيسي امروز و فرداتعمق كنيد.    ،محبتي كه به شما دارد 

او هرگز تغيير نكرده است؛ اگر شما نيز بياموزيد كه با او گام برداريد، آنچه را كه  
  ي غن  ثي«در او از هر حبراي شما نيز انجام خواهد داد.    ،در حق سايرين كرده است

  ».دياشده 
 تعمق آياتي براي تفكر و 
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